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「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。皆様のご協力ありがとうございます。
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24日
25日

8月18日
29日

9月 6日
7日
15日
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26日

（有）コバシ産業さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）ビューティサロン　モリワキさんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
青山の匿名さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
セーフティマイタウン倉治区まちづくり委員会さんから
私部区市場南　巽会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから

非常用食品等
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21,415円
4,100円
1,400円
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地域包括支援センターコーナー
はまゆりの会／認知症サポーターステップアップ講座
にじ★カフェ／正職員募集

P.5

　交野市には、小学校区ごとに校区福祉委員会があります。
校区福祉委員会は、誰もが住みよい福祉のまちづくりをめ
ざして、それぞれの地域の実情に合わせて活動をしています。
　校区福祉委員会は広報誌・SNSなどで活動予定や活動の
様子を発信しています。下部の二次元コードを読み取った先
の社会福祉協議会のホームページからもご覧になれます。

　今年も全国一斉に10月1日から共同募金運動がスタートしています。
　共同募金は、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすことができる
よう、さまざまな地域福祉の課題解決に取り組む民間団体を応援する
「じぶんの町を良くするしくみ」として、取り組まれています。昨年は
3,828,574円のあたたかい善意の募金をいただき、本当にありがと
うございました。また、12月1日からは地域歳末たすけあい募金運動
が共同募金の一環として行われます。
　皆さんからいただいた募金は、いったん大阪府共同募金会に集め
られ、翌年度に地域配分金として配分を受け、地域の福祉活動の推
進・福祉団体やボランティア団体などの活動支援・災害対策事業や
移送サービス事業に役立てられています。
　皆さんのあたたかいご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。

善意銀行
交野市社会福祉協議会の善意銀行
に、次の方から預託していただき
ました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

7月～9月まで

教 育

かたのかたの
ザ★クイズラリー 告報

　今年も交野市健康福祉フェスティバルに社会福祉
協議会・地域包括支援センターや共同募金運動の啓
発ブースを設けます。是非、お立ち寄りください。
　『にじ丸ちゃん』と共同募金マスコットキャラクター
『あいちゃん』『希望くん』にも会いに来てくださいね。

11月12日（日） 午前10時～
（オープニングセレモニーは午前9時45分～）

ゆうゆうセンター
（交野市立保健福祉総合センター）健康福祉

フェスティバル

第32回

◆当日午前7時の時点で、交野市に暴風・大雨・洪
水いずれかの警報が発令されている場合は、安
全確保のためフェスティバルは中止となります。

交野市

社協
ブース

3 階｠社協事務所前3階｠運動療法室

とき

ところ

　7/21～10/31までの間『きみのしらないかたのザ★
クイズラリー』を開催しました。
　昨年より非接触型のクイズラリーとして開催されました
が、本年度も無事開催することができました。
　本年度はクイズラリーの拠点を昨年度よりも増やし、交
野市内の社会福祉施設（交野市社会福祉施設地域貢献連
絡会）のご協力を得ました。また本年度は併せて福祉施
設見学会も実施しました。見学会では子どもたちが実際
に施設で行われているレクリエーションを一緒に体験しま
した。
　「友達ともまわれていろんなところを知れてよかった」
「交野のいろんな施設が見れた」など、とても嬉しい感想
が寄せられました。
　子どもたちが新しい発見ができ、体験や見学を通して
福祉について興味を持っていただければ嬉しいです。

名　前

担 当 業 務

森本 康弘
コミュニティ
ソーシャルワーカー事業

趣　味

好きな言葉

ゲーム
「反省はしても、
後悔はするな」

地域のみなさんが「相談して良かったな！」と思ってもらえるような職員を
めざします。
楽しいイベントを考え、みなさんにお届けできるよう職務に取り組みます。
どうぞよろしくお願いします。

いの うえ とし ひろ

新入職員紹介

★ 登校する児童の見守り ★

★ 世代を超えたつながりづくり ★ ★ 困りごとのサポート ★ ★ 高齢者のつながりづくり ★

★未就学児と保護者のつながりづくり★

赤い羽根オリジナルグッズのご案内
交野地区募金会（社協）窓口で

一定額以上の募金にご協力いただいた方には

オリジナルグッズを進呈しています
（数にかぎりがあります）

クリアファイル絵付け

認知症カルタ「絵札」作成コーナー

認知症などの絵本コーナー

愛ちゃんと希望くん

赤い羽根共同募金
シンボルキャラクター

参加者77人（令和5年10月4日時点）

ゆうゆうセンターを
探検したよ！！

やったー！
見つけたぞ！！

ワクワク×ゆうゆうサマースクールを開催しました！！
ゆうゆうセンターの多目的ホールなどを利用

　7月28日、小学生の児童を対象に『ワクワク×ゆうゆ
うサマースクール』を実施し、38人の参加がありました。
１時間目の「キッズ向け認知症サポーター養成講座」では、
寸劇を通して認知症について学び、２時間目の「ボッチャ」
では、誰もが一緒に楽しめるスポーツであることを体験し
てもらいました。３時間目の「防災カードゲーム」では、
非常用持ち出し品について、必要なものは一人ひとり異
なることを知り、自分は何を備えておくと良いかを考える
きっかけづくりをしました。

　コロナ禍で対象年齢を縮小していたナツボラ。今年度は
ベルマークの分別体験やゆうゆうセンターたんけんツアー
のガイドなど中学生も参加可能となるプログラムを企画し、
中学生～社会人まで総勢２８人がさまざまなボランティア
体験をしました。

ナツボラ（夏のボランティア体験プログラム）
中学生の体験が復活！！

ナツボラの参加者も盛り上げました

◎手話の体験をして、単語を覚えられた。
◎学校で習ったスマホの使い方や、気をつ
けるべきこととは違った話が聞けたこと。
自分の知っていることを活かし、サポート
することができたこと。

参加者の声

◎他の小学校の子と友達になれた。
◎しょうがいのある人でもできるから、みん
なでやってみたい。（ボッチャ）
◎いつ災害がおきるかわからないから準備
をしたい。

参加者の声

　これらの活動の財源と
して、赤い羽根共同募金
や賛助会員会費の一部が
活用されています。

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185

問い合わせ

ボッチャ

もりもと　やすひろ

3階｠社協相談室

ゆうゆう介護相談コーナー
日常生活や介護のことなど
様々な相談に応じます。

認知症チェック

「校区福祉委員会」

校区福祉委員会の活動に参加してみたい、
校区福祉委員会として活動してみたい人は
社会福祉協議会までお気軽にご連絡ください。

私市小学校区福祉委員会　季節行事「節分」

　赤い羽根共同募金は「じぶんの町を良くする
しくみ」。 お住まいの町のさまざまな福祉活動
や、防災・減災のために活用されています。
　例えば、 保護者が育児の悩みを共有したり、
子どもたちが自由に交流できる子育てサロン、
防災訓練、夏祭りなど、 地域のみなさんが自主
的に取り組む、 町を良くする活動に活用されて
います。

　昨年度は1年間で336人の子どもと保護者が
参加されました。

　交野地区オリジナル受配シールができました。
皆さんも身近なところで見つけてみてください。

　※当募金以外の助成金も活用しています
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して、赤い羽根共同募金
や賛助会員会費の一部が
活用されています。

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185

問い合わせ

ボッチャ

もりもと　やすひろ

3階｠社協相談室

ゆうゆう介護相談コーナー
日常生活や介護のことなど
様々な相談に応じます。

認知症チェック

「校区福祉委員会」

校区福祉委員会の活動に参加してみたい、
校区福祉委員会として活動してみたい人は
社会福祉協議会までお気軽にご連絡ください。

私市小学校区福祉委員会　季節行事「節分」

　赤い羽根共同募金は「じぶんの町を良くする
しくみ」。 お住まいの町のさまざまな福祉活動
や、防災・減災のために活用されています。
　例えば、 保護者が育児の悩みを共有したり、
子どもたちが自由に交流できる子育てサロン、
防災訓練、夏祭りなど、 地域のみなさんが自主
的に取り組む、 町を良くする活動に活用されて
います。

　昨年度は1年間で336人の子どもと保護者が
参加されました。

　交野地区オリジナル受配シールができました。
皆さんも身近なところで見つけてみてください。

　※当募金以外の助成金も活用しています
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保 健 だ よ り
交野市
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活ができるように支援いたします

地域包括支援センターコーナー

～ストレスを解消して免疫力アップ～
「笑いの力」で心も体も健康に

　長く続いたコロナ禍の影響で、生活の変化から心身にストレスを感じている人も
多いのではないでしょうか。過剰なストレスは自律神経の乱れを招き、免疫力の低
下を招きます。その日のストレスはその日のうちに解消できるよう、自分なりのスト
レス解消法を見つけましょう！

笑いの健康効果とは？

旬の食材を食べて免疫力アップ
◉ビタミンCの豊富な食材を摂ろう

　笑いの健康効果はわかっているだけでこんなにあります。「笑う
こと」はいつでもどこでもできて、費用はかからず、副作用もあり
ません。毎日笑って、健康力をアップしましょう！

身近なところで心配な人に
気づいたときは

交野市地域包括支援センター
☎072-893-6426連絡先

認知症初期集中支援チーム
が地域包括支援センターにあります

認知症の人（疑いのある人）や、その家族に
対して、専門家である担当者が早期治療・
早期対応に向けた支援を行います。

鏡の前で笑顔チェック！鏡の前で笑顔チェック！

開設日
月～金曜日
午前9時～午後5時30分
祝日・年末年始を除く

　ビタミンCには、免疫力を高める効果
があります。ビタミンCを含んだ食材を
食べて、風邪やインフルエンザを防ぎま
しょう。

★ビタミンCを豊富に含む・サツマイモ★ビタミンCを豊富に含む・サツマイモ

　サツマイモにはビタミンC
が豊富に含まれています。
サツマイモに含まれるビタ
ミンCは加熱しても壊れにく
いため、摂取しやすくなっ
ています。

交野市地域包括支援センター  ☎072-893-6426　　072-895-1192FAX申し込み・問い合わせ

　笑いの効果は実際に笑わなくても、つくり笑
いでも免疫力がアップするなどの効果があるこ
とがわかっています。笑いは笑いをよびます。
笑顔をこころがけるだけ
で、周囲に笑いの輪が
起き、その輪が本当の
笑いを招いてくれます。

生活リズムを大切に生活リズムを大切に
　楽しく笑えるためには、きちんと三食食べる、
毎日からだを動かしたり適度な運動をする、
しっかり睡眠をとるなど、健康的な生活習慣を
守ることが大切です。
・朝食は量は少なくても必ずとる
・座りっぱなしにならないよ
うに、30分に1回は立ち
上がって歩く

・寝る前のカフェイン、タバ
コ、スマートフォンの使用、
アルコールを避ける

価　額

流
動
負
債

固
定
負
債

負債　合計

差引純資産

科　目科　目 価　額

流
動
資
産

資産　合計

固
定
資
産

　社会福祉法に基づき、令和4年度交野市社会福祉協議会の決算の貸借対照表および財産目録を報告します。
　なお、社協だより「ふれあい158号（令和5年8月発行）の3ページに令和4年度事業報告および決算報告を掲載
しております。

　同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもや自身のことなど気軽に話してみませんか。
　※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

貸借対照表

財産目録
（単位：円）Ⅰ　資産の部

現金預金    
事業未収金    
貯蔵品    
立替金    
事業立替金    
仮払金    
流　動　資　産　合　計
基本財産
基　本　財　産　合　計
車輌運搬具   
器具及び備品   
有形リース資産   
ソフトウェア   
退職給付引当資産   
長期預け金   
運用財産積立資産   
福祉基金積立資産   
災害対策基金積立資産

その他の固定資産　合計
固定資産　合計

（単位：円）Ⅰ　資産の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動資産
　現金預金
　事業未収金
　未収金
　貯蔵品
　立替金
　事業立替金
　仮払金
固定資産
　基本財産
　　定期預金
その他の固定資産
　車輌運搬具
　器具及び備品
　有形リース資産
　ソフトウェア
　退職給付引当資産
　長期預け金
　運用財産積立資産
　福祉基金積立資産
　災害対策基金積立資産
資産の部合計

（単位：円）Ⅲ　純資産の部

基本金
　基本金
基金
　福祉基金
　災害対策基金
国庫補助金等特別積立金
　国庫補助金等特別積立金
その他の積立金
　運用財産積立金
次期繰越活動増減差額
　次期繰越活動増減差額
　(うち当期活動増減差額)
純資産の部合計

負債及び純資産の部合計

科　目 当年度末 前年度末 増　減

令和4年度　貸借対照表および財産目録令和4年度　貸借対照表および財産目録

（単位：円）Ⅱ　負債の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動負債
　事業未払金
　その他の未払金
　リース債務
　未返還金
　預り金
　職員預り金
　前受金
　仮受金
　賞与引当金
固定負債
　退職給付引当金
負債の部合計

（単位：円）Ⅱ　負債の部

事業未払金
その他の未払金
リース債務
未返還金
預り金
職員預り金
前受金
仮受金
賞与引当金
流　動　負　債　合　計
退職給付引当金

固　定　負　債　合　計

そ
の
他
の
固
定
資
産

ひょうしょうたいしゃくたい

ざい さん もく ろく

Q．貸借対照表とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債および純資産の
状態を示し、財務状況を表したもの。

Q．財産目録とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債の
種類や価額などを記したもの。

 202,372,122
 196,148,830
 5,830,546
 21,128
 47,245

0
 324,274

 99
 150,558,925
 1,000,000
 1,000,000

 149,558,925
 1,035,644
 1,776,460
 3,608,000
 2,632,998
 12,335,099

 8,150
 846,524

 96,855,926
 30,460,124
 352,931,047

△ 22,555,238
△ 25,459,265
 3,194,658
△ 21,128
△ 5,935
 36,715

△ 308,434
 8,151

 2,803,017
 0
 0

 2,803,017
 1,399,668
△ 219,598
△ 1,804,000
△ 513,131
 3,829,245

 7,140
 16

 61,033
 42,644

△ 19,752,221

 179,816,884
 170,689,565
 9,025,204

0
 41,310
 36,715
 15,840
 8,250

 153,361,942
 1,000,000
 1,000,000

 152,361,942
 2,435,312
 1,556,862
 1,804,000
 2,119,867
 16,164,344

 15,290
 846,540

 96,916,959
 30,502,768
 333,178,826

 43,040,747
 9,490,822
 2,691,486
 1,893,014
 12,345,560
 1,309,982
 1,002,943
 3,967,976
 33,672

 10,305,292
 16,164,344
 16,164,344
 59,205,091

 63,117,368
 11,952,580
 2,851,801
 3,688,255
 34,143,338
 645,532
 701,243
 3,752,038
 11,948

 9,058,888
 16,023,354
 12,335,099
 79,140,722

△ 20,076,621
△ 2,461,758
△ 160,315
△ 1,795,241
△ 21,797,778

 664,450
 301,700
 215,938
 21,724

 1,246,404
 140,990
 3,829,245

△ 19,935,631

 1,000,000
 1,000,000

 127,419,727
 96,916,959
 30,502,768
 340,704
 340,704
 846,540
 846,540

 144,366,764
 144,366,764
△ 234,782

 273,973,735

 333,178,826

 1,000,000
 1,000,000

 127,316,050
 96,855,926
 30,460,124

 26,189
 26,189
 846,524
 846,524

 144,601,562
 144,601,562
△ 4,564,125
 273,790,325

 352,931,047

 0
 0

 103,677
 61,033
 42,644
 314,515
 314,515

 16
 16

△ 234,798
△ 234,798
△ 4,798,907
 183,410

△ 19,752,221

170,689,565
9,025,204
41,310
36,715
15,840
8,250

179,816,884
1,000,000
1,000,000
2,435,312
1,556,862
1,804,000
2,119,867
16,164,344

15,290
846,540

96,916,959
30,502,768
152,361,942
153,361,942
333,178,826

9,490,822
2,691,486
1,893,014
12,345,560
1,309,982
1,002,943
3,967,976
33,672

10,305,292
43,040,747
16,164,344

16,164,344
59,205,091

273,973,735

ゆうゆうセンター1階レストランスペースにおいて、地域交流の場として
開放しています。対象は、交野市にお住いの、高齢者やその家族など。

インスタグラムフェイスブック

※11月13日はお休みです

は『にじ★カフェ』にお越しください

体操も頑張っています

毎週月曜日（祝日を除く）　午前10時～午後4時

月曜日

親のつどい ～ひきこもり親のつどい～

と　き 11月27日(月)
午後1時30分～3時（受付　午後1時～）

ところ 交野市ボランティアセンター 1階

申し込み 11月22日（水）まで
費　用 無料

対象者 40歳以上のひきこもり状態にある人の
ご家族（交野市民）

ご相談
ください

免疫力アップ

こころの健康 認知症予防 活力が出る 心臓病、脳卒中予防

糖尿病の予防、改善 関節リウマチの改善

第3水曜日（月１回・開催週は変わります）
午後１時～３時

と き

交野市ボランティアセンター 2階ところ

　社会的つながりがない人（不就労・不登校やひきこもりなど）
が気軽に集まれる「場」としての機能と機会を設け、学校・会
社・家以外での居場所（サードプレイス）で人と関わる関わら
ないに関係なく気軽に集まれる場として過ごしていただきます。
※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

かたのかたの サードプレイスサードプレイス

担　当

交野市社会福祉協議会　☎072-895-1185
Mail：nijimaru@katano-shakyo.com

申し込み・問い合わせ

ところ

内　容

と　き

対象者

定　員

費　用

申し込み

　誰でも気軽に参加でき、ボランティアに関して、「知る、学ぶ、
交流する」サロンを開催しています。
　今回は、障がいのある人が仕事をする作業所での手伝いや、施
設の行事支援を行うボランティアグループ「ふれんズ」の活動紹
介と施設を見学します。
　資格も経験も必要ありませんので、お気軽にご参加ください。

認知症介護者家族交流の場
                        で紅葉狩りに行きます
　赤、橙、黄…色とりどりに色づいた木々を眺めながら、みんなで散策しませんか？
【と　　き】 11月15日（水）　午前11時～午後2時
【と こ ろ】 山田池公園
【対 象 者】 認知症の本人や介護者家族など
【参 加 費】 無料

※お弁当希望の人は別途費用が必要となります。　

【申し込み】 10月20日（金）まで

「はまゆりの会」

【と　　き】 令和6年1月26日（金）
午後1時30分～4時30分（受付　午後1時15分～）

【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対 象 者】 認知症サポーター養成講座を受講したことがあり、今後、認

知症の人や介護者家族の支援活動に協力ができる人。
※講座受講後に活動者として登録をしていただきます。

【申し込み】 令和6年1月15日（月）まで

認知症サポーター
ステップアップ講座
を開催します

※認知症サポーターが付き添いなどのお手伝いをしてくれます。
※車いす対応可。
※詳細はお電話でお問い合わせください。

2023年度日本認知症ケア学会で、
認知症の人と介護者が「集い」「支え
合い」自立した生活を送ることができ
るような活動が評価され受賞しました。
これからも皆さんと活動を続けて行き
たいと思いますので、どうぞよろしく
お願いいたします。

「はまゆりの会」啓発CDも紹介
多くの人が手に取ってくださいました　

「はまゆりの会」が認知症ケア学会
「実践ケア賞」を受賞しました！

よし｠だ もりもと てん｠ば

𠮷田・森本・天場

ふれんズのみんなで
おまちしています

11月20日（月）午後1時30分～3時　
ボランティアセンター２階活動室、心生会（徒歩移動）　
活動紹介、施設での活動説明
ボランティアに関心のある人
10人（事前申込制、当日参加可）
無料
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

ボランティア
サロン

ボランティア
サロン

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会　正職員募集中
保健師または看護師・主任介護支援専門員・社会福祉士　いずれかの職種で若干名

詳細は、交野市社協ホームページをご確認ください。
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対して、専門家である担当者が早期治療・
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ています。
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　笑いの効果は実際に笑わなくても、つくり笑
いでも免疫力がアップするなどの効果があるこ
とがわかっています。笑いは笑いをよびます。
笑顔をこころがけるだけ
で、周囲に笑いの輪が
起き、その輪が本当の
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　※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

貸借対照表

財産目録
（単位：円）Ⅰ　資産の部

現金預金    
事業未収金    
貯蔵品    
立替金    
事業立替金    
仮払金    
流　動　資　産　合　計
基本財産
基　本　財　産　合　計
車輌運搬具   
器具及び備品   
有形リース資産   
ソフトウェア   
退職給付引当資産   
長期預け金   
運用財産積立資産   
福祉基金積立資産   
災害対策基金積立資産

その他の固定資産　合計
固定資産　合計

（単位：円）Ⅰ　資産の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動資産
　現金預金
　事業未収金
　未収金
　貯蔵品
　立替金
　事業立替金
　仮払金
固定資産
　基本財産
　　定期預金
その他の固定資産
　車輌運搬具
　器具及び備品
　有形リース資産
　ソフトウェア
　退職給付引当資産
　長期預け金
　運用財産積立資産
　福祉基金積立資産
　災害対策基金積立資産
資産の部合計

（単位：円）Ⅲ　純資産の部

基本金
　基本金
基金
　福祉基金
　災害対策基金
国庫補助金等特別積立金
　国庫補助金等特別積立金
その他の積立金
　運用財産積立金
次期繰越活動増減差額
　次期繰越活動増減差額
　(うち当期活動増減差額)
純資産の部合計

負債及び純資産の部合計

科　目 当年度末 前年度末 増　減

令和4年度　貸借対照表および財産目録令和4年度　貸借対照表および財産目録

（単位：円）Ⅱ　負債の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動負債
　事業未払金
　その他の未払金
　リース債務
　未返還金
　預り金
　職員預り金
　前受金
　仮受金
　賞与引当金
固定負債
　退職給付引当金
負債の部合計

（単位：円）Ⅱ　負債の部

事業未払金
その他の未払金
リース債務
未返還金
預り金
職員預り金
前受金
仮受金
賞与引当金
流　動　負　債　合　計
退職給付引当金

固　定　負　債　合　計

そ
の
他
の
固
定
資
産

ひょうしょうたいしゃくたい

ざい さん もく ろく

Q．貸借対照表とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債および純資産の
状態を示し、財務状況を表したもの。

Q．財産目録とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債の
種類や価額などを記したもの。

 202,372,122
 196,148,830
 5,830,546
 21,128
 47,245

0
 324,274

 99
 150,558,925
 1,000,000
 1,000,000

 149,558,925
 1,035,644
 1,776,460
 3,608,000
 2,632,998
 12,335,099

 8,150
 846,524

 96,855,926
 30,460,124
 352,931,047

△ 22,555,238
△ 25,459,265
 3,194,658
△ 21,128
△ 5,935
 36,715

△ 308,434
 8,151

 2,803,017
 0
 0

 2,803,017
 1,399,668
△ 219,598
△ 1,804,000
△ 513,131
 3,829,245

 7,140
 16

 61,033
 42,644

△ 19,752,221

 179,816,884
 170,689,565
 9,025,204

0
 41,310
 36,715
 15,840
 8,250

 153,361,942
 1,000,000
 1,000,000

 152,361,942
 2,435,312
 1,556,862
 1,804,000
 2,119,867
 16,164,344

 15,290
 846,540

 96,916,959
 30,502,768
 333,178,826

 43,040,747
 9,490,822
 2,691,486
 1,893,014
 12,345,560
 1,309,982
 1,002,943
 3,967,976
 33,672

 10,305,292
 16,164,344
 16,164,344
 59,205,091

 63,117,368
 11,952,580
 2,851,801
 3,688,255
 34,143,338
 645,532
 701,243
 3,752,038
 11,948

 9,058,888
 16,023,354
 12,335,099
 79,140,722

△ 20,076,621
△ 2,461,758
△ 160,315
△ 1,795,241
△ 21,797,778

 664,450
 301,700
 215,938
 21,724

 1,246,404
 140,990
 3,829,245

△ 19,935,631

 1,000,000
 1,000,000

 127,419,727
 96,916,959
 30,502,768
 340,704
 340,704
 846,540
 846,540

 144,366,764
 144,366,764
△ 234,782

 273,973,735

 333,178,826

 1,000,000
 1,000,000

 127,316,050
 96,855,926
 30,460,124

 26,189
 26,189
 846,524
 846,524

 144,601,562
 144,601,562
△ 4,564,125
 273,790,325

 352,931,047

 0
 0

 103,677
 61,033
 42,644
 314,515
 314,515

 16
 16

△ 234,798
△ 234,798
△ 4,798,907
 183,410

△ 19,752,221

170,689,565
9,025,204
41,310
36,715
15,840
8,250

179,816,884
1,000,000
1,000,000
2,435,312
1,556,862
1,804,000
2,119,867
16,164,344

15,290
846,540

96,916,959
30,502,768
152,361,942
153,361,942
333,178,826

9,490,822
2,691,486
1,893,014
12,345,560
1,309,982
1,002,943
3,967,976
33,672

10,305,292
43,040,747
16,164,344

16,164,344
59,205,091

273,973,735

ゆうゆうセンター1階レストランスペースにおいて、地域交流の場として
開放しています。対象は、交野市にお住いの、高齢者やその家族など。

インスタグラムフェイスブック

※11月13日はお休みです

は『にじ★カフェ』にお越しください

体操も頑張っています

毎週月曜日（祝日を除く）　午前10時～午後4時

月曜日

親のつどい ～ひきこもり親のつどい～

と　き 11月27日(月)
午後1時30分～3時（受付　午後1時～）

ところ 交野市ボランティアセンター 1階

申し込み 11月22日（水）まで
費　用 無料

対象者 40歳以上のひきこもり状態にある人の
ご家族（交野市民）

ご相談
ください

免疫力アップ

こころの健康 認知症予防 活力が出る 心臓病、脳卒中予防

糖尿病の予防、改善 関節リウマチの改善

第3水曜日（月１回・開催週は変わります）
午後１時～３時

と き

交野市ボランティアセンター 2階ところ

　社会的つながりがない人（不就労・不登校やひきこもりなど）
が気軽に集まれる「場」としての機能と機会を設け、学校・会
社・家以外での居場所（サードプレイス）で人と関わる関わら
ないに関係なく気軽に集まれる場として過ごしていただきます。
※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

かたのかたの サードプレイスサードプレイス

担　当

交野市社会福祉協議会　☎072-895-1185
Mail：nijimaru@katano-shakyo.com

申し込み・問い合わせ

ところ

内　容

と　き

対象者

定　員

費　用

申し込み

　誰でも気軽に参加でき、ボランティアに関して、「知る、学ぶ、
交流する」サロンを開催しています。
　今回は、障がいのある人が仕事をする作業所での手伝いや、施
設の行事支援を行うボランティアグループ「ふれんズ」の活動紹
介と施設を見学します。
　資格も経験も必要ありませんので、お気軽にご参加ください。

認知症介護者家族交流の場
                        で紅葉狩りに行きます
　赤、橙、黄…色とりどりに色づいた木々を眺めながら、みんなで散策しませんか？
【と　　き】 11月15日（水）　午前11時～午後2時
【と こ ろ】 山田池公園
【対 象 者】 認知症の本人や介護者家族など
【参 加 費】 無料

※お弁当希望の人は別途費用が必要となります。　

【申し込み】 10月20日（金）まで

「はまゆりの会」

【と　　き】 令和6年1月26日（金）
午後1時30分～4時30分（受付　午後1時15分～）

【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対 象 者】 認知症サポーター養成講座を受講したことがあり、今後、認

知症の人や介護者家族の支援活動に協力ができる人。
※講座受講後に活動者として登録をしていただきます。

【申し込み】 令和6年1月15日（月）まで

認知症サポーター
ステップアップ講座
を開催します

※認知症サポーターが付き添いなどのお手伝いをしてくれます。
※車いす対応可。
※詳細はお電話でお問い合わせください。

2023年度日本認知症ケア学会で、
認知症の人と介護者が「集い」「支え
合い」自立した生活を送ることができ
るような活動が評価され受賞しました。
これからも皆さんと活動を続けて行き
たいと思いますので、どうぞよろしく
お願いいたします。

「はまゆりの会」啓発CDも紹介
多くの人が手に取ってくださいました　

「はまゆりの会」が認知症ケア学会
「実践ケア賞」を受賞しました！

よし｠だ もりもと てん｠ば

𠮷田・森本・天場

ふれんズのみんなで
おまちしています

11月20日（月）午後1時30分～3時　
ボランティアセンター２階活動室、心生会（徒歩移動）　
活動紹介、施設での活動説明
ボランティアに関心のある人
10人（事前申込制、当日参加可）
無料
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

ボランティア
サロン

ボランティア
サロン

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会　正職員募集中
保健師または看護師・主任介護支援専門員・社会福祉士　いずれかの職種で若干名

詳細は、交野市社協ホームページをご確認ください。
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保 健 だ よ り
交野市
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活ができるように支援いたします

地域包括支援センターコーナー

～ストレスを解消して免疫力アップ～
「笑いの力」で心も体も健康に

　長く続いたコロナ禍の影響で、生活の変化から心身にストレスを感じている人も
多いのではないでしょうか。過剰なストレスは自律神経の乱れを招き、免疫力の低
下を招きます。その日のストレスはその日のうちに解消できるよう、自分なりのスト
レス解消法を見つけましょう！

笑いの健康効果とは？

旬の食材を食べて免疫力アップ
◉ビタミンCの豊富な食材を摂ろう

　笑いの健康効果はわかっているだけでこんなにあります。「笑う
こと」はいつでもどこでもできて、費用はかからず、副作用もあり
ません。毎日笑って、健康力をアップしましょう！

身近なところで心配な人に
気づいたときは

交野市地域包括支援センター
☎072-893-6426連絡先

認知症初期集中支援チーム
が地域包括支援センターにあります

認知症の人（疑いのある人）や、その家族に
対して、専門家である担当者が早期治療・
早期対応に向けた支援を行います。

鏡の前で笑顔チェック！鏡の前で笑顔チェック！

開設日
月～金曜日
午前9時～午後5時30分
祝日・年末年始を除く

　ビタミンCには、免疫力を高める効果
があります。ビタミンCを含んだ食材を
食べて、風邪やインフルエンザを防ぎま
しょう。

★ビタミンCを豊富に含む・サツマイモ★ビタミンCを豊富に含む・サツマイモ

　サツマイモにはビタミンC
が豊富に含まれています。
サツマイモに含まれるビタ
ミンCは加熱しても壊れにく
いため、摂取しやすくなっ
ています。

交野市地域包括支援センター  ☎072-893-6426　　072-895-1192FAX申し込み・問い合わせ

　笑いの効果は実際に笑わなくても、つくり笑
いでも免疫力がアップするなどの効果があるこ
とがわかっています。笑いは笑いをよびます。
笑顔をこころがけるだけ
で、周囲に笑いの輪が
起き、その輪が本当の
笑いを招いてくれます。

生活リズムを大切に生活リズムを大切に
　楽しく笑えるためには、きちんと三食食べる、
毎日からだを動かしたり適度な運動をする、
しっかり睡眠をとるなど、健康的な生活習慣を
守ることが大切です。
・朝食は量は少なくても必ずとる
・座りっぱなしにならないよ
うに、30分に1回は立ち
上がって歩く

・寝る前のカフェイン、タバ
コ、スマートフォンの使用、
アルコールを避ける

価　額

流
動
負
債

固
定
負
債

負債　合計

差引純資産

科　目科　目 価　額

流
動
資
産

資産　合計

固
定
資
産

　社会福祉法に基づき、令和4年度交野市社会福祉協議会の決算の貸借対照表および財産目録を報告します。
　なお、社協だより「ふれあい158号（令和5年8月発行）の3ページに令和4年度事業報告および決算報告を掲載
しております。

　同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもや自身のことなど気軽に話してみませんか。
　※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

貸借対照表

財産目録
（単位：円）Ⅰ　資産の部

現金預金    
事業未収金    
貯蔵品    
立替金    
事業立替金    
仮払金    
流　動　資　産　合　計
基本財産
基　本　財　産　合　計
車輌運搬具   
器具及び備品   
有形リース資産   
ソフトウェア   
退職給付引当資産   
長期預け金   
運用財産積立資産   
福祉基金積立資産   
災害対策基金積立資産

その他の固定資産　合計
固定資産　合計

（単位：円）Ⅰ　資産の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動資産
　現金預金
　事業未収金
　未収金
　貯蔵品
　立替金
　事業立替金
　仮払金
固定資産
　基本財産
　　定期預金
その他の固定資産
　車輌運搬具
　器具及び備品
　有形リース資産
　ソフトウェア
　退職給付引当資産
　長期預け金
　運用財産積立資産
　福祉基金積立資産
　災害対策基金積立資産
資産の部合計

（単位：円）Ⅲ　純資産の部

基本金
　基本金
基金
　福祉基金
　災害対策基金
国庫補助金等特別積立金
　国庫補助金等特別積立金
その他の積立金
　運用財産積立金
次期繰越活動増減差額
　次期繰越活動増減差額
　(うち当期活動増減差額)
純資産の部合計

負債及び純資産の部合計

科　目 当年度末 前年度末 増　減

令和4年度　貸借対照表および財産目録令和4年度　貸借対照表および財産目録

（単位：円）Ⅱ　負債の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動負債
　事業未払金
　その他の未払金
　リース債務
　未返還金
　預り金
　職員預り金
　前受金
　仮受金
　賞与引当金
固定負債
　退職給付引当金
負債の部合計

（単位：円）Ⅱ　負債の部

事業未払金
その他の未払金
リース債務
未返還金
預り金
職員預り金
前受金
仮受金
賞与引当金
流　動　負　債　合　計
退職給付引当金

固　定　負　債　合　計

そ
の
他
の
固
定
資
産

ひょうしょうたいしゃくたい

ざい さん もく ろく

Q．貸借対照表とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債および純資産の
状態を示し、財務状況を表したもの。

Q．財産目録とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債の
種類や価額などを記したもの。

 202,372,122
 196,148,830
 5,830,546
 21,128
 47,245

0
 324,274

 99
 150,558,925
 1,000,000
 1,000,000

 149,558,925
 1,035,644
 1,776,460
 3,608,000
 2,632,998
 12,335,099

 8,150
 846,524

 96,855,926
 30,460,124
 352,931,047

△ 22,555,238
△ 25,459,265
 3,194,658
△ 21,128
△ 5,935
 36,715

△ 308,434
 8,151

 2,803,017
 0
 0

 2,803,017
 1,399,668
△ 219,598
△ 1,804,000
△ 513,131
 3,829,245

 7,140
 16

 61,033
 42,644

△ 19,752,221

 179,816,884
 170,689,565
 9,025,204

0
 41,310
 36,715
 15,840
 8,250

 153,361,942
 1,000,000
 1,000,000

 152,361,942
 2,435,312
 1,556,862
 1,804,000
 2,119,867
 16,164,344

 15,290
 846,540

 96,916,959
 30,502,768
 333,178,826

 43,040,747
 9,490,822
 2,691,486
 1,893,014
 12,345,560
 1,309,982
 1,002,943
 3,967,976
 33,672

 10,305,292
 16,164,344
 16,164,344
 59,205,091

 63,117,368
 11,952,580
 2,851,801
 3,688,255
 34,143,338
 645,532
 701,243
 3,752,038
 11,948

 9,058,888
 16,023,354
 12,335,099
 79,140,722

△ 20,076,621
△ 2,461,758
△ 160,315
△ 1,795,241
△ 21,797,778

 664,450
 301,700
 215,938
 21,724

 1,246,404
 140,990
 3,829,245

△ 19,935,631

 1,000,000
 1,000,000

 127,419,727
 96,916,959
 30,502,768
 340,704
 340,704
 846,540
 846,540

 144,366,764
 144,366,764
△ 234,782

 273,973,735

 333,178,826

 1,000,000
 1,000,000

 127,316,050
 96,855,926
 30,460,124

 26,189
 26,189
 846,524
 846,524

 144,601,562
 144,601,562
△ 4,564,125
 273,790,325

 352,931,047

 0
 0

 103,677
 61,033
 42,644
 314,515
 314,515

 16
 16

△ 234,798
△ 234,798
△ 4,798,907
 183,410

△ 19,752,221

170,689,565
9,025,204
41,310
36,715
15,840
8,250

179,816,884
1,000,000
1,000,000
2,435,312
1,556,862
1,804,000
2,119,867
16,164,344

15,290
846,540

96,916,959
30,502,768
152,361,942
153,361,942
333,178,826

9,490,822
2,691,486
1,893,014
12,345,560
1,309,982
1,002,943
3,967,976
33,672

10,305,292
43,040,747
16,164,344

16,164,344
59,205,091

273,973,735

ゆうゆうセンター1階レストランスペースにおいて、地域交流の場として
開放しています。対象は、交野市にお住いの、高齢者やその家族など。

インスタグラムフェイスブック

※11月13日はお休みです

は『にじ★カフェ』にお越しください

体操も頑張っています

毎週月曜日（祝日を除く）　午前10時～午後4時

月曜日

親のつどい ～ひきこもり親のつどい～

と　き 11月27日(月)
午後1時30分～3時（受付　午後1時～）

ところ 交野市ボランティアセンター 1階

申し込み 11月22日（水）まで
費　用 無料

対象者 40歳以上のひきこもり状態にある人の
ご家族（交野市民）

ご相談
ください

免疫力アップ

こころの健康 認知症予防 活力が出る 心臓病、脳卒中予防

糖尿病の予防、改善 関節リウマチの改善

第3水曜日（月１回・開催週は変わります）
午後１時～３時

と き

交野市ボランティアセンター 2階ところ

　社会的つながりがない人（不就労・不登校やひきこもりなど）
が気軽に集まれる「場」としての機能と機会を設け、学校・会
社・家以外での居場所（サードプレイス）で人と関わる関わら
ないに関係なく気軽に集まれる場として過ごしていただきます。
※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

かたのかたの サードプレイスサードプレイス

担　当

交野市社会福祉協議会　☎072-895-1185
Mail：nijimaru@katano-shakyo.com

申し込み・問い合わせ

ところ

内　容

と　き

対象者

定　員

費　用

申し込み

　誰でも気軽に参加でき、ボランティアに関して、「知る、学ぶ、
交流する」サロンを開催しています。
　今回は、障がいのある人が仕事をする作業所での手伝いや、施
設の行事支援を行うボランティアグループ「ふれんズ」の活動紹
介と施設を見学します。
　資格も経験も必要ありませんので、お気軽にご参加ください。

認知症介護者家族交流の場
                        で紅葉狩りに行きます
　赤、橙、黄…色とりどりに色づいた木々を眺めながら、みんなで散策しませんか？
【と　　き】 11月15日（水）　午前11時～午後2時
【と こ ろ】 山田池公園
【対 象 者】 認知症の本人や介護者家族など
【参 加 費】 無料

※お弁当希望の人は別途費用が必要となります。　

【申し込み】 10月20日（金）まで

「はまゆりの会」

【と　　き】 令和6年1月26日（金）
午後1時30分～4時30分（受付　午後1時15分～）

【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対 象 者】 認知症サポーター養成講座を受講したことがあり、今後、認

知症の人や介護者家族の支援活動に協力ができる人。
※講座受講後に活動者として登録をしていただきます。

【申し込み】 令和6年1月15日（月）まで

認知症サポーター
ステップアップ講座
を開催します

※認知症サポーターが付き添いなどのお手伝いをしてくれます。
※車いす対応可。
※詳細はお電話でお問い合わせください。

2023年度日本認知症ケア学会で、
認知症の人と介護者が「集い」「支え
合い」自立した生活を送ることができ
るような活動が評価され受賞しました。
これからも皆さんと活動を続けて行き
たいと思いますので、どうぞよろしく
お願いいたします。

「はまゆりの会」啓発CDも紹介
多くの人が手に取ってくださいました　

「はまゆりの会」が認知症ケア学会
「実践ケア賞」を受賞しました！

よし｠だ もりもと てん｠ば

𠮷田・森本・天場

ふれんズのみんなで
おまちしています

11月20日（月）午後1時30分～3時　
ボランティアセンター２階活動室、心生会（徒歩移動）　
活動紹介、施設での活動説明
ボランティアに関心のある人
10人（事前申込制、当日参加可）
無料
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

ボランティア
サロン

ボランティア
サロン

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会　正職員募集中
保健師または看護師・主任介護支援専門員・社会福祉士　いずれかの職種で若干名

詳細は、交野市社協ホームページをご確認ください。
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保 健 だ よ り
交野市
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活ができるように支援いたします

地域包括支援センターコーナー

～ストレスを解消して免疫力アップ～
「笑いの力」で心も体も健康に

　長く続いたコロナ禍の影響で、生活の変化から心身にストレスを感じている人も
多いのではないでしょうか。過剰なストレスは自律神経の乱れを招き、免疫力の低
下を招きます。その日のストレスはその日のうちに解消できるよう、自分なりのスト
レス解消法を見つけましょう！

笑いの健康効果とは？

旬の食材を食べて免疫力アップ
◉ビタミンCの豊富な食材を摂ろう

　笑いの健康効果はわかっているだけでこんなにあります。「笑う
こと」はいつでもどこでもできて、費用はかからず、副作用もあり
ません。毎日笑って、健康力をアップしましょう！

身近なところで心配な人に
気づいたときは

交野市地域包括支援センター
☎072-893-6426連絡先

認知症初期集中支援チーム
が地域包括支援センターにあります

認知症の人（疑いのある人）や、その家族に
対して、専門家である担当者が早期治療・
早期対応に向けた支援を行います。

鏡の前で笑顔チェック！鏡の前で笑顔チェック！

開設日
月～金曜日
午前9時～午後5時30分
祝日・年末年始を除く

　ビタミンCには、免疫力を高める効果
があります。ビタミンCを含んだ食材を
食べて、風邪やインフルエンザを防ぎま
しょう。

★ビタミンCを豊富に含む・サツマイモ★ビタミンCを豊富に含む・サツマイモ

　サツマイモにはビタミンC
が豊富に含まれています。
サツマイモに含まれるビタ
ミンCは加熱しても壊れにく
いため、摂取しやすくなっ
ています。

交野市地域包括支援センター  ☎072-893-6426　　072-895-1192FAX申し込み・問い合わせ

　笑いの効果は実際に笑わなくても、つくり笑
いでも免疫力がアップするなどの効果があるこ
とがわかっています。笑いは笑いをよびます。
笑顔をこころがけるだけ
で、周囲に笑いの輪が
起き、その輪が本当の
笑いを招いてくれます。

生活リズムを大切に生活リズムを大切に
　楽しく笑えるためには、きちんと三食食べる、
毎日からだを動かしたり適度な運動をする、
しっかり睡眠をとるなど、健康的な生活習慣を
守ることが大切です。
・朝食は量は少なくても必ずとる
・座りっぱなしにならないよ
うに、30分に1回は立ち
上がって歩く

・寝る前のカフェイン、タバ
コ、スマートフォンの使用、
アルコールを避ける
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　社会福祉法に基づき、令和4年度交野市社会福祉協議会の決算の貸借対照表および財産目録を報告します。
　なお、社協だより「ふれあい158号（令和5年8月発行）の3ページに令和4年度事業報告および決算報告を掲載
しております。

　同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもや自身のことなど気軽に話してみませんか。
　※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

貸借対照表

財産目録
（単位：円）Ⅰ　資産の部

現金預金    
事業未収金    
貯蔵品    
立替金    
事業立替金    
仮払金    
流　動　資　産　合　計
基本財産
基　本　財　産　合　計
車輌運搬具   
器具及び備品   
有形リース資産   
ソフトウェア   
退職給付引当資産   
長期預け金   
運用財産積立資産   
福祉基金積立資産   
災害対策基金積立資産

その他の固定資産　合計
固定資産　合計

（単位：円）Ⅰ　資産の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動資産
　現金預金
　事業未収金
　未収金
　貯蔵品
　立替金
　事業立替金
　仮払金
固定資産
　基本財産
　　定期預金
その他の固定資産
　車輌運搬具
　器具及び備品
　有形リース資産
　ソフトウェア
　退職給付引当資産
　長期預け金
　運用財産積立資産
　福祉基金積立資産
　災害対策基金積立資産
資産の部合計

（単位：円）Ⅲ　純資産の部

基本金
　基本金
基金
　福祉基金
　災害対策基金
国庫補助金等特別積立金
　国庫補助金等特別積立金
その他の積立金
　運用財産積立金
次期繰越活動増減差額
　次期繰越活動増減差額
　(うち当期活動増減差額)
純資産の部合計

負債及び純資産の部合計

科　目 当年度末 前年度末 増　減

令和4年度　貸借対照表および財産目録令和4年度　貸借対照表および財産目録

（単位：円）Ⅱ　負債の部
科　目 当年度末 前年度末 増　減

流動負債
　事業未払金
　その他の未払金
　リース債務
　未返還金
　預り金
　職員預り金
　前受金
　仮受金
　賞与引当金
固定負債
　退職給付引当金
負債の部合計

（単位：円）Ⅱ　負債の部

事業未払金
その他の未払金
リース債務
未返還金
預り金
職員預り金
前受金
仮受金
賞与引当金
流　動　負　債　合　計
退職給付引当金

固　定　負　債　合　計

そ
の
他
の
固
定
資
産

ひょうしょうたいしゃくたい

ざい さん もく ろく

Q．貸借対照表とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債および純資産の
状態を示し、財務状況を表したもの。

Q．財産目録とは？
A．法人が保有するすべての資産と負債の
種類や価額などを記したもの。

 202,372,122
 196,148,830
 5,830,546
 21,128
 47,245

0
 324,274

 99
 150,558,925
 1,000,000
 1,000,000

 149,558,925
 1,035,644
 1,776,460
 3,608,000
 2,632,998
 12,335,099
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 846,524

 96,855,926
 30,460,124
 352,931,047

△ 22,555,238
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△ 21,128
△ 5,935
 36,715
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 8,151

 2,803,017
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△ 219,598
△ 1,804,000
△ 513,131
 3,829,245
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 16

 61,033
 42,644

△ 19,752,221

 179,816,884
 170,689,565
 9,025,204

0
 41,310
 36,715
 15,840
 8,250

 153,361,942
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 1,000,000
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 2,435,312
 1,556,862
 1,804,000
 2,119,867
 16,164,344

 15,290
 846,540

 96,916,959
 30,502,768
 333,178,826

 43,040,747
 9,490,822
 2,691,486
 1,893,014
 12,345,560
 1,309,982
 1,002,943
 3,967,976
 33,672

 10,305,292
 16,164,344
 16,164,344
 59,205,091
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 3,688,255
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 273,790,325

 352,931,047

 0
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 314,515
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△ 234,798
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273,973,735

ゆうゆうセンター1階レストランスペースにおいて、地域交流の場として
開放しています。対象は、交野市にお住いの、高齢者やその家族など。
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※11月13日はお休みです
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体操も頑張っています
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と　き 11月27日(月)
午後1時30分～3時（受付　午後1時～）

ところ 交野市ボランティアセンター 1階

申し込み 11月22日（水）まで
費　用 無料

対象者 40歳以上のひきこもり状態にある人の
ご家族（交野市民）

ご相談
ください

免疫力アップ

こころの健康 認知症予防 活力が出る 心臓病、脳卒中予防

糖尿病の予防、改善 関節リウマチの改善

第3水曜日（月１回・開催週は変わります）
午後１時～３時

と き

交野市ボランティアセンター 2階ところ

　社会的つながりがない人（不就労・不登校やひきこもりなど）
が気軽に集まれる「場」としての機能と機会を設け、学校・会
社・家以外での居場所（サードプレイス）で人と関わる関わら
ないに関係なく気軽に集まれる場として過ごしていただきます。
※初めてご利用の際には事前の面談が必要です。

かたのかたの サードプレイスサードプレイス

担　当

交野市社会福祉協議会　☎072-895-1185
Mail：nijimaru@katano-shakyo.com

申し込み・問い合わせ

ところ

内　容

と　き

対象者

定　員

費　用

申し込み

　誰でも気軽に参加でき、ボランティアに関して、「知る、学ぶ、
交流する」サロンを開催しています。
　今回は、障がいのある人が仕事をする作業所での手伝いや、施
設の行事支援を行うボランティアグループ「ふれんズ」の活動紹
介と施設を見学します。
　資格も経験も必要ありませんので、お気軽にご参加ください。

認知症介護者家族交流の場
                        で紅葉狩りに行きます
　赤、橙、黄…色とりどりに色づいた木々を眺めながら、みんなで散策しませんか？
【と　　き】 11月15日（水）　午前11時～午後2時
【と こ ろ】 山田池公園
【対 象 者】 認知症の本人や介護者家族など
【参 加 費】 無料

※お弁当希望の人は別途費用が必要となります。　

【申し込み】 10月20日（金）まで

「はまゆりの会」

【と　　き】 令和6年1月26日（金）
午後1時30分～4時30分（受付　午後1時15分～）

【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対 象 者】 認知症サポーター養成講座を受講したことがあり、今後、認

知症の人や介護者家族の支援活動に協力ができる人。
※講座受講後に活動者として登録をしていただきます。

【申し込み】 令和6年1月15日（月）まで

認知症サポーター
ステップアップ講座
を開催します

※認知症サポーターが付き添いなどのお手伝いをしてくれます。
※車いす対応可。
※詳細はお電話でお問い合わせください。

2023年度日本認知症ケア学会で、
認知症の人と介護者が「集い」「支え
合い」自立した生活を送ることができ
るような活動が評価され受賞しました。
これからも皆さんと活動を続けて行き
たいと思いますので、どうぞよろしく
お願いいたします。

「はまゆりの会」啓発CDも紹介
多くの人が手に取ってくださいました　

「はまゆりの会」が認知症ケア学会
「実践ケア賞」を受賞しました！

よし｠だ もりもと てん｠ば

𠮷田・森本・天場

ふれんズのみんなで
おまちしています

11月20日（月）午後1時30分～3時　
ボランティアセンター２階活動室、心生会（徒歩移動）　
活動紹介、施設での活動説明
ボランティアに関心のある人
10人（事前申込制、当日参加可）
無料
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

ボランティア
サロン

ボランティア
サロン

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会　正職員募集中
保健師または看護師・主任介護支援専門員・社会福祉士　いずれかの職種で若干名

詳細は、交野市社協ホームページをご確認ください。
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「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。皆様のご協力ありがとうございます。
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体験が体験が
発見を生む発見を生む

今年は「ガチャ募金」が
新登場！

ご協力お願いします

ボランティアサロン紹介
親のつどい～ひきこもり親のつどい～
かたの×サードプレイス

令和4年度　貸借対照表および財産目録

ザ★クイズラリー／ふくし教育

赤い羽根共同募金／善意銀行

校区福祉委員会をご存知ですか？／新入職員紹介

保健だより　ストレスを解消して免疫力アップ

あなたのまちの
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あなたのまちの

ご存知ですか？
をを

7月 3日
24日
24日
25日

8月18日
29日

9月 6日
7日
15日
21日
26日

（有）コバシ産業さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）ビューティサロン　モリワキさんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
青山の匿名さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
セーフティマイタウン倉治区まちづくり委員会さんから
私部区市場南　巽会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから

非常用食品等
1,600円
77,515円
6,400円

200,000円
6,200円

150,000円
21,415円
4,100円
1,400円
6,200円

P.2

P.6

P.7

P.8

P.3

P.4

地域包括支援センターコーナー
はまゆりの会／認知症サポーターステップアップ講座
にじ★カフェ／正職員募集

P.5

　交野市には、小学校区ごとに校区福祉委員会があります。
校区福祉委員会は、誰もが住みよい福祉のまちづくりをめ
ざして、それぞれの地域の実情に合わせて活動をしています。
　校区福祉委員会は広報誌・SNSなどで活動予定や活動の
様子を発信しています。下部の二次元コードを読み取った先
の社会福祉協議会のホームページからもご覧になれます。

　今年も全国一斉に10月1日から共同募金運動がスタートしています。
　共同募金は、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすことができる
よう、さまざまな地域福祉の課題解決に取り組む民間団体を応援する
「じぶんの町を良くするしくみ」として、取り組まれています。昨年は
3,828,574円のあたたかい善意の募金をいただき、本当にありがと
うございました。また、12月1日からは地域歳末たすけあい募金運動
が共同募金の一環として行われます。
　皆さんからいただいた募金は、いったん大阪府共同募金会に集め
られ、翌年度に地域配分金として配分を受け、地域の福祉活動の推
進・福祉団体やボランティア団体などの活動支援・災害対策事業や
移送サービス事業に役立てられています。
　皆さんのあたたかいご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。

善意銀行
交野市社会福祉協議会の善意銀行
に、次の方から預託していただき
ました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

7月～9月まで

教 育

かたのかたの
ザ★クイズラリー 告報

　今年も交野市健康福祉フェスティバルに社会福祉
協議会・地域包括支援センターや共同募金運動の啓
発ブースを設けます。是非、お立ち寄りください。
　『にじ丸ちゃん』と共同募金マスコットキャラクター
『あいちゃん』『希望くん』にも会いに来てくださいね。

11月12日（日） 午前10時～
（オープニングセレモニーは午前9時45分～）

ゆうゆうセンター
（交野市立保健福祉総合センター）健康福祉

フェスティバル

第32回

◆当日午前7時の時点で、交野市に暴風・大雨・洪
水いずれかの警報が発令されている場合は、安
全確保のためフェスティバルは中止となります。

交野市

社協
ブース

3 階｠社協事務所前3階｠運動療法室

とき

ところ

　7/21～10/31までの間『きみのしらないかたのザ★
クイズラリー』を開催しました。
　昨年より非接触型のクイズラリーとして開催されました
が、本年度も無事開催することができました。
　本年度はクイズラリーの拠点を昨年度よりも増やし、交
野市内の社会福祉施設（交野市社会福祉施設地域貢献連
絡会）のご協力を得ました。また本年度は併せて福祉施
設見学会も実施しました。見学会では子どもたちが実際
に施設で行われているレクリエーションを一緒に体験しま
した。
　「友達ともまわれていろんなところを知れてよかった」
「交野のいろんな施設が見れた」など、とても嬉しい感想
が寄せられました。
　子どもたちが新しい発見ができ、体験や見学を通して
福祉について興味を持っていただければ嬉しいです。

名　前

担 当 業 務

森本 康弘
コミュニティ
ソーシャルワーカー事業

趣　味

好きな言葉

ゲーム
「反省はしても、
後悔はするな」

地域のみなさんが「相談して良かったな！」と思ってもらえるような職員を
めざします。
楽しいイベントを考え、みなさんにお届けできるよう職務に取り組みます。
どうぞよろしくお願いします。

いの うえ とし ひろ

新入職員紹介

★ 登校する児童の見守り ★

★ 世代を超えたつながりづくり ★ ★ 困りごとのサポート ★ ★ 高齢者のつながりづくり ★

★未就学児と保護者のつながりづくり★

赤い羽根オリジナルグッズのご案内
交野地区募金会（社協）窓口で

一定額以上の募金にご協力いただいた方には

オリジナルグッズを進呈しています
（数にかぎりがあります）

クリアファイル絵付け

認知症カルタ「絵札」作成コーナー

認知症などの絵本コーナー

愛ちゃんと希望くん

赤い羽根共同募金
シンボルキャラクター

参加者77人（令和5年10月4日時点）

ゆうゆうセンターを
探検したよ！！

やったー！
見つけたぞ！！

ワクワク×ゆうゆうサマースクールを開催しました！！
ゆうゆうセンターの多目的ホールなどを利用

　7月28日、小学生の児童を対象に『ワクワク×ゆうゆ
うサマースクール』を実施し、38人の参加がありました。
１時間目の「キッズ向け認知症サポーター養成講座」では、
寸劇を通して認知症について学び、２時間目の「ボッチャ」
では、誰もが一緒に楽しめるスポーツであることを体験し
てもらいました。３時間目の「防災カードゲーム」では、
非常用持ち出し品について、必要なものは一人ひとり異
なることを知り、自分は何を備えておくと良いかを考える
きっかけづくりをしました。

　コロナ禍で対象年齢を縮小していたナツボラ。今年度は
ベルマークの分別体験やゆうゆうセンターたんけんツアー
のガイドなど中学生も参加可能となるプログラムを企画し、
中学生～社会人まで総勢２８人がさまざまなボランティア
体験をしました。

ナツボラ（夏のボランティア体験プログラム）
中学生の体験が復活！！

ナツボラの参加者も盛り上げました

◎手話の体験をして、単語を覚えられた。
◎学校で習ったスマホの使い方や、気をつ
けるべきこととは違った話が聞けたこと。
自分の知っていることを活かし、サポート
することができたこと。

参加者の声

◎他の小学校の子と友達になれた。
◎しょうがいのある人でもできるから、みん
なでやってみたい。（ボッチャ）
◎いつ災害がおきるかわからないから準備
をしたい。

参加者の声

　これらの活動の財源と
して、赤い羽根共同募金
や賛助会員会費の一部が
活用されています。

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185

問い合わせ

ボッチャ

もりもと　やすひろ

3階｠社協相談室

ゆうゆう介護相談コーナー
日常生活や介護のことなど
様々な相談に応じます。

認知症チェック

「校区福祉委員会」

校区福祉委員会の活動に参加してみたい、
校区福祉委員会として活動してみたい人は
社会福祉協議会までお気軽にご連絡ください。

私市小学校区福祉委員会　季節行事「節分」

　赤い羽根共同募金は「じぶんの町を良くする
しくみ」。 お住まいの町のさまざまな福祉活動
や、防災・減災のために活用されています。
　例えば、 保護者が育児の悩みを共有したり、
子どもたちが自由に交流できる子育てサロン、
防災訓練、夏祭りなど、 地域のみなさんが自主
的に取り組む、 町を良くする活動に活用されて
います。

　昨年度は1年間で336人の子どもと保護者が
参加されました。

　交野地区オリジナル受配シールができました。
皆さんも身近なところで見つけてみてください。

　※当募金以外の助成金も活用しています
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様子を発信しています。下部の二次元コードを読み取った先
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　今年も全国一斉に10月1日から共同募金運動がスタートしています。
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「交野のいろんな施設が見れた」など、とても嬉しい感想
が寄せられました。
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ナツボラの参加者も盛り上げました

◎手話の体験をして、単語を覚えられた。
◎学校で習ったスマホの使い方や、気をつ
けるべきこととは違った話が聞けたこと。
自分の知っていることを活かし、サポート
することができたこと。

参加者の声

◎他の小学校の子と友達になれた。
◎しょうがいのある人でもできるから、みん
なでやってみたい。（ボッチャ）
◎いつ災害がおきるかわからないから準備
をしたい。

参加者の声

　これらの活動の財源と
して、赤い羽根共同募金
や賛助会員会費の一部が
活用されています。

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185

問い合わせ

ボッチャ

もりもと　やすひろ

3階｠社協相談室

ゆうゆう介護相談コーナー
日常生活や介護のことなど
様々な相談に応じます。

認知症チェック

「校区福祉委員会」

校区福祉委員会の活動に参加してみたい、
校区福祉委員会として活動してみたい人は
社会福祉協議会までお気軽にご連絡ください。

私市小学校区福祉委員会　季節行事「節分」

　赤い羽根共同募金は「じぶんの町を良くする
しくみ」。 お住まいの町のさまざまな福祉活動
や、防災・減災のために活用されています。
　例えば、 保護者が育児の悩みを共有したり、
子どもたちが自由に交流できる子育てサロン、
防災訓練、夏祭りなど、 地域のみなさんが自主
的に取り組む、 町を良くする活動に活用されて
います。

　昨年度は1年間で336人の子どもと保護者が
参加されました。

　交野地区オリジナル受配シールができました。
皆さんも身近なところで見つけてみてください。

　※当募金以外の助成金も活用しています


