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第 156号
［ 編 集 と 発 行 ］
社会福祉法人

交野市社会福祉協議会
〒576-0034
交野市天野が原町5－5－1

ホームページ

072-895-1185
072-895-1192

交野市社会福祉協議会の善意銀行に、
次の方から預託していただきました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

10月～12月まで

も く じ

２月20日(月)　午後1時30分～3時

無料

交野市ボランティアセンター２階

日 時

申し込み・問い合わせ
場 所

対　象

費 用

　社協の活動は、社協の趣旨・目的に賛同
いただき財政面から支え、応援してくださる
会員の会費によって支えられています。
　皆さんからの会費は、様々な地域福祉活
動の推進のための貴重な財源として活用して
います。下記のような地域活動に活用されて
います。

会員の
種類

一般賛助会員

特別賛助会員

企業賛助会員

年額 　300円以上

年額 1,000円以上

年額 3,000円・5,000円・10,000円

交野市社会福祉協議会 賛助会員交野市社会福祉協議会 賛助会員

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185　　072-895-1192FAX

担 当

同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもやご自身のことなど気軽に話してみませんか。　　

私たちが子どもたちに遺して
あげられるものはなんだろうか？
～スタンプラリーに込めた
　　星田小学校区福祉委員会の想い～

　星田小学校区福祉委員会では、新型コロナウイルス感染
症の影響で休止していた『星田〈ほいさ  〉郷土史かるた
地を訪れるスタンプラリー』を３年ぶりに実施しました。
　当スタンプラリーでは、かるたの読み札に記された星田の
名所を多世代で構成されたグループで巡りながら、世代を
超えたつながりをつくり、郷土愛を育みます。
　参加者は０歳から90歳代までと多世代にわたり「星田の
良いところを再認識する機会になった」「スタンプラリーで
新しいおともだちができた」などの感想がありました。
　引き続き、星田の良さを活かした取り組みを進め、この
地域を盛り上げていきたいと思います。

問い
合わせ

10月 4日
10月25日
10月28日
11月16日
11月28日
11月28日
12月 6日
12月 9日
12月19日
12月21日
12月22日
12月26日

交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
NISI歌謡教室さんから
（株）ビューティサロン モリワキさんから
（有）コバシ産業さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
千成ヤクルト販売（株）さんから
JA北河内女性会　交野地区さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから

9,000円
6,200円
2,100円
2,500円
6,200円
12,878円
243,300円
非常用食品等

2,400円
車いす1台
10,000円
6,200円

𠮷田・米谷・天場

星田小学校区福祉委員会は
持続可能な開発目標（SDGs）の達成にも

貢献したいと考えています

教 育

交野市社会福祉協議会
ホームページ ▶検 索交野市社協マスコットキャラクター

にじ丸ちゃん

公式SNSについてのご意見をお聞かせください／
「不登校・ひきこもり 親のつどい」のご案内／ふくし教育
共同募金にご協力ありがとうございました／
表彰おめでとうございます
歳末たすけあい募金協力事業所等

地域包括支援センターコーナー
本人ミーティング／はまゆりの会／認知症サポーター養成講座／にじ★カフェ

保健だより ～乾燥から皮膚を守ろう～
社協だより 創刊から50年！！
社協賛助会員を募集／善意銀行

アカウント名：交野市社会福祉協議会
インスタグラム フェイスブック ツイッター
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P.7

P.8
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P.4

●新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、催しなどの開催を中止・延期する可能性があります。開催の可否については、
事前に社協のホームページで確認または問い合わせをお願いします。

　ボランティアセンターでは、ボランティアグループの活動や他グ
ループとの交流の支援を行っています。市内でボランティア活動
をされているみなさん、ぜひこの機会に団体登録をしませんか？

みなさんの力で
交野のボランティア活動を

盛り上げましょう
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

と　き
内　容

ところ
定　員
申し込み

個人登録は
随時受け付けて

います

4月12日（水）午後1時30分～3時30分
ボランティアセンター登録団体活動紹介・センター登録説明（活動室の利用・依頼の需給調整・助成金情報・
ボランティア保険の加入手続き等）・ボランティアグループ連絡会から登録案内
ボランティアセンター 2階活動室
20人（各団体2人まで）事前申込制
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

●団体構成員が概ね3人以上で過半数が市内在住・在勤・在学者であること
●ボランティア活動（自発的に社会のために行う非営利活動）を継続的に行う意思があり、
公共性、社会性があり、政治的・宗教的・営利的目的がないこと
●交野市内に活動拠点を有し、代表者が明確であり、団体の活動内容を公表できること
●年間を通じて活動していること
●ボランティアセンターと連携するとともに、社会福祉協議会の行う事業に協力すること
ができる団体であること

団体登録
条件

　当会では、多世代への情報発信を目的に、社協だより「ふれあい」・ホームページに加えて
SNS（Facebook・Twitter・Instagram）を活用した情報発信を行っています。
　この度、公式SNSアカウントの立ち上げより１年が経過したことから、webアンケートを通して
みなさんのご意見をお聞きし、より良い情報発信につなげていきたいと考えています。
　アンケートは二次元コードから回答できます。みなさんからのご意見をお待ちしています。

についての交野市社会福祉協議会公式SNS
ご意見をお聞かせください

※当会公式SNSは表紙（１ページ）下部の二次元コードか
らも閲覧することができます。

「不登校・ひきこもり｠親のつどい」のご案内

※申し込みの際、事前面談が必要です。申し込み、問
い合わせは、下記の連絡先に電話または二次元
コードで申し込みください。

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185      072-895-1192

画像後送

　「社協だより　ふれあい（以下、社協だより）」は1973年（昭和48年）に創刊し、今年で50年を迎え
ました！！  今後も当会の活動や事業を、幅広い人々にご理解・ご周知いただくことを目的として年４回
（２・５・８・１１月）発行していきますので、ご愛読くださいますようお願いします。
　今号では、これまでの「社協だより」の移り変わりと、どのように作られている
のかを紹介します。

お詫びと訂正
　「かたの社協だより」2022年11月号4ページ
に掲載した財産目録の内容に右記のとおり誤りが
ございました。お詫びして訂正いたします。

【誤】　貯蔵品　21,128
立替金　47,245

【正】　未収金　21,128
貯蔵品　47,245

　毎年2～3月を強化月間として、区長会や自治会などを通じてご協力の依頼をさせていただきます。
交野の福祉活動に皆さんの応援をよろしくお願いします。随時受け付けもしています。

「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。皆様のご協力ありがとうございます。

２月２８日（火） 午後５時３０分まで

質の高い教育をみんなに目標
４ 住み続けられるまちづくりを目標

11

ボランティアサロン ～登録説明会～

不登校やひきこもり状態にある人の親
などご家族の人（交野市在住の人で
40歳未満の当事者のご家族）

よし  だ よねたに てん  ば

回答期限

ご協力いただいた会費は、

“ふだんの くらしの しあわせ”のために、
地域の福祉活動に役立てられています。

旭小学校区福祉委員会　子育てサロンplus one「ひまわりっ子」 郡津小学校区福祉委員会　ふれあいサロン

1973年1月
第1号

1997年5月
第 50 号

2009年2月
第100 号

2021年8月
第150 号

2023年2月
第156号

社協職員が記事を作成
伝わりやすい記事を作成しようと試行
錯誤しています。

編集委員会
交野市内にある組織・団体より推薦
され、社会福祉や広報活動に関心を
持つ人に委員をしていただいています。
委員会では、校正刷りされた内容の
精査・意見等を交わして、より良い
社協だよりの作成に努めています。

見ておられますか「社協だより」を
編集委員　戸室常一さん

　紙面の編集では、常に次の３つのことを大切にしています。
① 高齢者や障がい者、生活困窮者、ボランティアなど、すべて
の市民を対象にした「市民福祉の広報誌」であること。

② 専門用語を使わず、内容の分かり易
い、読み易い文章であること。

③ できるだけ写真やイラストを入れ、
誤字のない文章であること。

　「こんなことを掲載してほしい」など
のご希望をお気軽にお寄せください。

社協職員の記事修正
編集委員会を受けて、記事の修正
や追加等を行います。

社協だより発行
校了日ギリギリまでねばりにねばって
記事の作成を行い、いよいよ発行！

音訳・点訳の作成と配布
発行された社協だよりは、音訳・点訳
されています。音訳は、当会ホームペー
ジからも確認できます。また、点訳は、
当会事務所（ゆうゆうセンター１F）に
置いています。

と  むろつねかず

読みやすい点訳を心がけて
広報誌　点訳　虹の会　川下武士さん

　社会福祉協議会の機関誌「社協だよりふれあい」は1995年
から点訳を始め、中断した時期もありましたが、年4回の発行
時期に合わせて点訳を継続しています。
作業は毎号6～8人が分担し、点訳・
編集作業を経て「ふれあい点訳版」を
作成しています。何よりも間違いのな
い、読みやすい点訳を、会員一同心が
けています。

情報は暮らしの灯
音訳　朗読グループあい　神原洋子さん

　社会福祉協議会から年4回発行され
る社協だよりを音訳し、CDにして、目
の不自由な方々にお届けしています。
コロナ禍で様々な活動が制限され、情
報が滞る中、ささやかでも暮らしの灯
の一つにしてほしいと活動を続けてい
ます。音読する私たちも、社協の活動
の一端に触れることができています。

かわしたたけ  し

かんばら よう こ

募集

ボランティア
登録団体

大募集大募集

※

※昔から地域で慣れ親しまれた星田の呼び方

地域住民のみなさまとともに歩んだ50年、本当にありがとうございました

ともしび

開催案内
チラシ

申し込み
フォーム

申し込み

祝50年

社協だよりが
できるまで
社協だよりが
できるまで

※参加される人は感染対策のため
　マスク着用をお願いします。
※申し込みは2月17日（金）まで。

B４の２ページで年２回の不定期発行

24年 12年 12年
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交野市社会福祉協議会の善意銀行に、
次の方から預託していただきました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

10月～12月まで

も く じ

２月20日(月)　午後1時30分～3時

無料

交野市ボランティアセンター２階

日 時

申し込み・問い合わせ
場 所

対　象

費 用

　社協の活動は、社協の趣旨・目的に賛同
いただき財政面から支え、応援してくださる
会員の会費によって支えられています。
　皆さんからの会費は、様々な地域福祉活
動の推進のための貴重な財源として活用して
います。下記のような地域活動に活用されて
います。

会員の
種類

一般賛助会員

特別賛助会員

企業賛助会員

年額 　300円以上

年額 1,000円以上

年額 3,000円・5,000円・10,000円

交野市社会福祉協議会 賛助会員交野市社会福祉協議会 賛助会員

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185　　072-895-1192FAX

担 当

同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもやご自身のことなど気軽に話してみませんか。　　

私たちが子どもたちに遺して
あげられるものはなんだろうか？
～スタンプラリーに込めた
　　星田小学校区福祉委員会の想い～

　星田小学校区福祉委員会では、新型コロナウイルス感染
症の影響で休止していた『星田〈ほいさ  〉郷土史かるた
地を訪れるスタンプラリー』を３年ぶりに実施しました。
　当スタンプラリーでは、かるたの読み札に記された星田の
名所を多世代で構成されたグループで巡りながら、世代を
超えたつながりをつくり、郷土愛を育みます。
　参加者は０歳から90歳代までと多世代にわたり「星田の
良いところを再認識する機会になった」「スタンプラリーで
新しいおともだちができた」などの感想がありました。
　引き続き、星田の良さを活かした取り組みを進め、この
地域を盛り上げていきたいと思います。
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11月16日
11月28日
11月28日
12月 6日
12月 9日
12月19日
12月21日
12月22日
12月26日

交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
NISI歌謡教室さんから
（株）ビューティサロン モリワキさんから
（有）コバシ産業さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
千成ヤクルト販売（株）さんから
JA北河内女性会　交野地区さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから

9,000円
6,200円
2,100円
2,500円
6,200円
12,878円
243,300円
非常用食品等
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●新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、催しなどの開催を中止・延期する可能性があります。開催の可否については、
事前に社協のホームページで確認または問い合わせをお願いします。

　ボランティアセンターでは、ボランティアグループの活動や他グ
ループとの交流の支援を行っています。市内でボランティア活動
をされているみなさん、ぜひこの機会に団体登録をしませんか？

みなさんの力で
交野のボランティア活動を

盛り上げましょう
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と　き
内　容

ところ
定　員
申し込み

個人登録は
随時受け付けて

います

4月12日（水）午後1時30分～3時30分
ボランティアセンター登録団体活動紹介・センター登録説明（活動室の利用・依頼の需給調整・助成金情報・
ボランティア保険の加入手続き等）・ボランティアグループ連絡会から登録案内
ボランティアセンター 2階活動室
20人（各団体2人まで）事前申込制
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

●団体構成員が概ね3人以上で過半数が市内在住・在勤・在学者であること
●ボランティア活動（自発的に社会のために行う非営利活動）を継続的に行う意思があり、
公共性、社会性があり、政治的・宗教的・営利的目的がないこと
●交野市内に活動拠点を有し、代表者が明確であり、団体の活動内容を公表できること
●年間を通じて活動していること
●ボランティアセンターと連携するとともに、社会福祉協議会の行う事業に協力すること
ができる団体であること

団体登録
条件

　当会では、多世代への情報発信を目的に、社協だより「ふれあい」・ホームページに加えて
SNS（Facebook・Twitter・Instagram）を活用した情報発信を行っています。
　この度、公式SNSアカウントの立ち上げより１年が経過したことから、webアンケートを通して
みなさんのご意見をお聞きし、より良い情報発信につなげていきたいと考えています。
　アンケートは二次元コードから回答できます。みなさんからのご意見をお待ちしています。

についての交野市社会福祉協議会公式SNS
ご意見をお聞かせください

※当会公式SNSは表紙（１ページ）下部の二次元コードか
らも閲覧することができます。

「不登校・ひきこもり｠親のつどい」のご案内

※申し込みの際、事前面談が必要です。申し込み、問
い合わせは、下記の連絡先に電話または二次元
コードで申し込みください。

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185      072-895-1192

画像後送

　「社協だより　ふれあい（以下、社協だより）」は1973年（昭和48年）に創刊し、今年で50年を迎え
ました！！  今後も当会の活動や事業を、幅広い人々にご理解・ご周知いただくことを目的として年４回
（２・５・８・１１月）発行していきますので、ご愛読くださいますようお願いします。
　今号では、これまでの「社協だより」の移り変わりと、どのように作られている
のかを紹介します。

お詫びと訂正
　「かたの社協だより」2022年11月号4ページ
に掲載した財産目録の内容に右記のとおり誤りが
ございました。お詫びして訂正いたします。

【誤】　貯蔵品　21,128
立替金　47,245

【正】　未収金　21,128
貯蔵品　47,245

　毎年2～3月を強化月間として、区長会や自治会などを通じてご協力の依頼をさせていただきます。
交野の福祉活動に皆さんの応援をよろしくお願いします。随時受け付けもしています。

「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。皆様のご協力ありがとうございます。

２月２８日（火） 午後５時３０分まで

質の高い教育をみんなに目標
４ 住み続けられるまちづくりを目標

11

ボランティアサロン ～登録説明会～

不登校やひきこもり状態にある人の親
などご家族の人（交野市在住の人で
40歳未満の当事者のご家族）

よし  だ よねたに てん  ば

回答期限

ご協力いただいた会費は、

“ふだんの くらしの しあわせ”のために、
地域の福祉活動に役立てられています。

旭小学校区福祉委員会　子育てサロンplus one「ひまわりっ子」 郡津小学校区福祉委員会　ふれあいサロン

1973年1月
第1号

1997年5月
第 50 号

2009年2月
第100 号

2021年8月
第150 号

2023年2月
第156号

社協職員が記事を作成
伝わりやすい記事を作成しようと試行
錯誤しています。

編集委員会
交野市内にある組織・団体より推薦
され、社会福祉や広報活動に関心を
持つ人に委員をしていただいています。
委員会では、校正刷りされた内容の
精査・意見等を交わして、より良い
社協だよりの作成に努めています。

見ておられますか「社協だより」を
編集委員　戸室常一さん

　紙面の編集では、常に次の３つのことを大切にしています。
① 高齢者や障がい者、生活困窮者、ボランティアなど、すべて
の市民を対象にした「市民福祉の広報誌」であること。

② 専門用語を使わず、内容の分かり易
い、読み易い文章であること。

③ できるだけ写真やイラストを入れ、
誤字のない文章であること。

　「こんなことを掲載してほしい」など
のご希望をお気軽にお寄せください。

社協職員の記事修正
編集委員会を受けて、記事の修正
や追加等を行います。

社協だより発行
校了日ギリギリまでねばりにねばって
記事の作成を行い、いよいよ発行！

音訳・点訳の作成と配布
発行された社協だよりは、音訳・点訳
されています。音訳は、当会ホームペー
ジからも確認できます。また、点訳は、
当会事務所（ゆうゆうセンター１F）に
置いています。

と  むろつねかず

読みやすい点訳を心がけて
広報誌　点訳　虹の会　川下武士さん

　社会福祉協議会の機関誌「社協だよりふれあい」は1995年
から点訳を始め、中断した時期もありましたが、年4回の発行
時期に合わせて点訳を継続しています。
作業は毎号6～8人が分担し、点訳・
編集作業を経て「ふれあい点訳版」を
作成しています。何よりも間違いのな
い、読みやすい点訳を、会員一同心が
けています。

情報は暮らしの灯
音訳　朗読グループあい　神原洋子さん

　社会福祉協議会から年4回発行され
る社協だよりを音訳し、CDにして、目
の不自由な方々にお届けしています。
コロナ禍で様々な活動が制限され、情
報が滞る中、ささやかでも暮らしの灯
の一つにしてほしいと活動を続けてい
ます。音読する私たちも、社協の活動
の一端に触れることができています。

かわしたたけ  し

かんばら よう こ

募集

ボランティア
登録団体

大募集大募集

※

※昔から地域で慣れ親しまれた星田の呼び方

地域住民のみなさまとともに歩んだ50年、本当にありがとうございました

ともしび

開催案内
チラシ

申し込み
フォーム

申し込み

祝50年

社協だよりが
できるまで
社協だよりが
できるまで

※参加される人は感染対策のため
　マスク着用をお願いします。
※申し込みは2月17日（金）まで。

B４の２ページで年２回の不定期発行

24年 12年 12年
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交野市 地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます

単位（円） 単位（円）

青山
天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計

にご協力
ありがとう

ございました

にご協力
ありがとう

ございました
歳末たすけあい募金

（期間：10月1日から12月31日まで）
赤い羽根共同募金

　令和4年10月1日からスタートした「赤い羽根共同
募金」と、同年12月1日からその一環として実施した
「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありが
とうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた
事業所名等を4ページに掲載しています。

52,800
150,660
104,680
36,651
99,400
294,800
159,400
372,600
346,600
236,589
60,200
83,200
86,650
800

351,300

155,600
89,800
161,497
127,250
86,630
122,330
140,598
3,320,035
695,565
4,015,600

地区名 募金額 地区名 募金額
青山

天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

44,100
152,500
114,100
35,430
89,600
294,400
124,200
380,600
346,600
240,606
60,000
84,600
86,422
800

343,400

（期間：12月1日から12月31日まで）
令和4年 令和4年

共同募金

スキンケアや、室内環境を見直して、寒い季節の乾燥を防ぎましょう！

加齢により皮膚のバリア機能が弱まります
　皮膚は、外部の刺激からからだを守っている器官です。冬場は空気が乾燥しやす
く、皮膚の水分が蒸発しやすくなりますが、加齢とともに皮膚の細胞分裂が不活発
になり皮膚の水分や脂分が減ることにより、さらに乾燥しやすくなります。乾燥肌は、
かゆみや傷の原因となるので、保湿をこころがけ予防することが大切です。

事業所等 個人
募金含

地区名 募金額 地区名 募金額

　認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人や、
その家族に出会った時に、そっと見守り手助けする
人を増やすことを目指して実施する講座です。
　「こんな時どうしたらいいんだろう？」「認知症って
どんな病気？」
　この講座をきっかけに皆さんに認知症についてもっ
と知ってもらえたらと思います。

【と　　き】 3月20日（月）
 午後1時30分～ 3時30分
 （受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対　　象】 認知症介護者家族
【費　　用】 無料   　【申し込み】 3月13日（月）まで

【と　　き】　2月14日（火）午後1時30分～ 3時30分（受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】　ゆうゆうセンター 1階　審査会室2
【対　　象】　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人　※ご家族等の付き添い可
【費　　用】　無料　　【申し込み】　2月7日（火）まで

【と　　き】 4月21日（金）　午後1時30分～3時
　　　　　（受付開始 午後1時～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室　
【対　　象】 講座内容に関心のある人
【定　　員】 30人　　　【費　　用】 無料
【申し込み】 4月14日（金）まで

認知症について正しく知ろう を開催しますを開催します「認知症サポーター養成講座」

を開催しますを開催します認知症の本人の交流の場認知症の本人の交流の場「本人ミーティング」
　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人同士が集い、自身の思いや悩み、
必要としている事やこれからやってみたい事、そして暮らしやすい地域のあり方を
本音で語り合える場「本人ミーティング」を開催します。ぜひお気軽にご参加く
ださい。

を開催しますを開催します認知症介護者家族の交流の場認知症介護者家族の交流の場「はまゆりの会」
　ご自身やご家族のご病気やこれからの事、一人で
悩んでおられませんか？　
　「はまゆりの会」では、認知症の方を在宅で介護す
る介護者を対象とした、座談会や勉強会などの活動
をしています。
　ぜひ「はまゆりの会」にご参加いただき、日頃の悩
みや介護に関する疑問等、同じ立場の方々と気兼ね
なく話し合いましょう。
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交野市地域包括支援センター（ゆうゆうセンター１階交野市社会福祉協議会内）
☎ ０７２-８９３-６４２６　　　０７２-８９５-１１９２FAX

～乾燥から皮膚を守ろう～

交野市地域包括支援センター ☎072-893-6426連絡先
ご相談
ください

絶賛開催中！絶賛開催中！通いの場通いの場

☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪
　出入り自由で気軽に立ち寄れる通いの場です。

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計
街頭募金
イベント募金
募金箱
学校募金
記念バッジ募金
カード募金
合　計
総合計

155,800
104,800
157,500
123,100
34,150
111,250
125,296
3,209,254
21,090
49,619
65,364
137,747
60,500
285,000
619,320
3,828,574

総合計

(   )

(   )

(   )

個人
きみ こたかいし

高石　公子 さん

団体 郡津小学校区福祉委員会

◆大阪府社会福祉協議会会長表彰
　地区社会福祉協議会役員　功労

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者厚生労働大臣表彰
個人 和久田　純子 さん

じゅんこわ く だ

◆大阪府社会福祉ボランティア知事表彰
個人 笹岡　武子 さん

たけ こささおか

和久田純子さん 笹岡武子さん 高石公子さん

左から郡津小学校区福祉委員会・委員長の山本さん、
社協・前波会長、社協・青山事務局長

令和４年度大阪府社会福祉大会が11月25日に開催されました。
本大会では、長きに亘り、社会福祉活動にご尽力いただいた３人及び１団体が表彰されました。

　地区福祉委員会

「にじ　カフェ」★

　加齢に伴い皮膚の水分や脂分が減って乾燥した状態を、老人性乾皮症といいます。乾燥が気に
なったら、保湿を十分にしてかゆみを発生させないよう予防しましょう。かゆみが長引いたり皮膚
炎があるときは皮膚科を受診しましょう。

乾燥肌の初期段階
「老人性乾皮症」

旬の食材を食べてフレイル予防

　浅いひび割れのような状態や、
白い粉をふいた状態になる。かゆ
みが出る。

　冬野菜には、皮膚の健康に欠かせな
いビタミン群が多く含まれているものが
多いです。また、ビタミンを摂ることは
風邪の予防にもつながります。冬野菜を
食べて、寒い冬を健康に過ごしましょう！

「皮脂欠乏性湿疹」

　赤みやかゆみが増し、かゆく
なった部分をかいてしまうと発疹
やぶつぶつができたりする。グ
ジュグジュした状態になる。

乾燥を防ぐポイント

★スキンケア
●保湿作用のあるボディクリームや
　ワセリンなどを使い、肌を保湿する。

★室内環境・生活習慣
●加湿器を使い、湿度を40～50％に保つ。
●入浴は長湯をすると、皮脂が失われるため短時間で。
体を洗う際に強くこすらない。
●肌の刺激を避けるため、
　綿などの天然素材で優しく洗う。
●こたつや電気毛布の長時間使用は
肌を乾燥させるため避ける。
●辛いものやアルコールは血行がよくなり
かゆみが増すので控える。

老人性乾皮症が悪化

開設日
月～金曜日
午前9時～午後5時30分
祝日・年末年始を除く

認知症初期集中支援チームが地域包括支援センターにあります

認知症の方（疑いのある方）や、その家族に対して、専門家である
担当者が早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

身近なところで心配な方に気づいたときは

ホウレンソウ レンコン 白菜 ブロッコリー

　ビタミンCは、皮膚を丈夫に保つコラーゲンの生成に欠かせない栄養素です。
これらの野菜には、ビタミンCが豊富に含まれています。

★ビタミン豊富！　冬が旬の食材

orange@katano-shakyo.comEmail nijimaru@katano-shakyo.comEmail
「認知症サポーター養成講座」は…… 「本人ミーティング」「はまゆりの会」「にじ★カフェ」は……

【と　　き】 毎週月曜日（祝日除く）午前10時～午後4時
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 1階　レストランスペース
【対　　象】 交野市内にお住まいの高齢者やその家族など

インスタグラム フェイスブック

随時情報
更新中！

田中 大貫
た  なか おおぬき

担  

当

ポチ袋の完成～！

ご協力
ありがとう
ございました

保 健 だ よ り

　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度に交野市社会福祉協議会へ配分され、地域福祉活動事業で活用いたします。

問い合わせ



第 156号 2023（令和5）年2月6 ページ 第 156号 2023（令和5）年2月5 ページ 第 156号 2023（令和5）年2月4 ページ 2023（令和5）年2月3 ページ第 156号

交野市 地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます

単位（円） 単位（円）

青山
天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計

にご協力
ありがとう

ございました

にご協力
ありがとう

ございました
歳末たすけあい募金

（期間：10月1日から12月31日まで）
赤い羽根共同募金

　令和4年10月1日からスタートした「赤い羽根共同
募金」と、同年12月1日からその一環として実施した
「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありが
とうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた
事業所名等を4ページに掲載しています。

52,800
150,660
104,680
36,651
99,400
294,800
159,400
372,600
346,600
236,589
60,200
83,200
86,650
800

351,300

155,600
89,800
161,497
127,250
86,630
122,330
140,598
3,320,035
695,565
4,015,600

地区名 募金額 地区名 募金額
青山

天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

44,100
152,500
114,100
35,430
89,600
294,400
124,200
380,600
346,600
240,606
60,000
84,600
86,422
800

343,400

（期間：12月1日から12月31日まで）
令和4年 令和4年

共同募金

スキンケアや、室内環境を見直して、寒い季節の乾燥を防ぎましょう！

加齢により皮膚のバリア機能が弱まります
　皮膚は、外部の刺激からからだを守っている器官です。冬場は空気が乾燥しやす
く、皮膚の水分が蒸発しやすくなりますが、加齢とともに皮膚の細胞分裂が不活発
になり皮膚の水分や脂分が減ることにより、さらに乾燥しやすくなります。乾燥肌は、
かゆみや傷の原因となるので、保湿をこころがけ予防することが大切です。

事業所等 個人
募金含

地区名 募金額 地区名 募金額

　認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人や、
その家族に出会った時に、そっと見守り手助けする
人を増やすことを目指して実施する講座です。
　「こんな時どうしたらいいんだろう？」「認知症って
どんな病気？」
　この講座をきっかけに皆さんに認知症についてもっ
と知ってもらえたらと思います。

【と　　き】 3月20日（月）
 午後1時30分～ 3時30分
 （受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対　　象】 認知症介護者家族
【費　　用】 無料   　【申し込み】 3月13日（月）まで

【と　　き】　2月14日（火）午後1時30分～ 3時30分（受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】　ゆうゆうセンター 1階　審査会室2
【対　　象】　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人　※ご家族等の付き添い可
【費　　用】　無料　　【申し込み】　2月7日（火）まで

【と　　き】 4月21日（金）　午後1時30分～3時
　　　　　（受付開始 午後1時～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室　
【対　　象】 講座内容に関心のある人
【定　　員】 30人　　　【費　　用】 無料
【申し込み】 4月14日（金）まで

認知症について正しく知ろう を開催しますを開催します「認知症サポーター養成講座」

を開催しますを開催します認知症の本人の交流の場認知症の本人の交流の場「本人ミーティング」
　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人同士が集い、自身の思いや悩み、
必要としている事やこれからやってみたい事、そして暮らしやすい地域のあり方を
本音で語り合える場「本人ミーティング」を開催します。ぜひお気軽にご参加く
ださい。

を開催しますを開催します認知症介護者家族の交流の場認知症介護者家族の交流の場「はまゆりの会」
　ご自身やご家族のご病気やこれからの事、一人で
悩んでおられませんか？　
　「はまゆりの会」では、認知症の方を在宅で介護す
る介護者を対象とした、座談会や勉強会などの活動
をしています。
　ぜひ「はまゆりの会」にご参加いただき、日頃の悩
みや介護に関する疑問等、同じ立場の方々と気兼ね
なく話し合いましょう。
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交野市地域包括支援センター（ゆうゆうセンター１階交野市社会福祉協議会内）
☎ ０７２-８９３-６４２６　　　０７２-８９５-１１９２FAX

～乾燥から皮膚を守ろう～

交野市地域包括支援センター ☎072-893-6426連絡先
ご相談
ください

絶賛開催中！絶賛開催中！通いの場通いの場

☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪
　出入り自由で気軽に立ち寄れる通いの場です。

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計
街頭募金
イベント募金
募金箱
学校募金
記念バッジ募金
カード募金
合　計
総合計

155,800
104,800
157,500
123,100
34,150
111,250
125,296
3,209,254
21,090
49,619
65,364
137,747
60,500
285,000
619,320
3,828,574

総合計

(   )

(   )

(   )

個人
きみ こたかいし

高石　公子 さん

団体 郡津小学校区福祉委員会

◆大阪府社会福祉協議会会長表彰
　地区社会福祉協議会役員　功労

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者厚生労働大臣表彰
個人 和久田　純子 さん

じゅんこわ く だ

◆大阪府社会福祉ボランティア知事表彰
個人 笹岡　武子 さん

たけ こささおか

和久田純子さん 笹岡武子さん 高石公子さん

左から郡津小学校区福祉委員会・委員長の山本さん、
社協・前波会長、社協・青山事務局長

令和４年度大阪府社会福祉大会が11月25日に開催されました。
本大会では、長きに亘り、社会福祉活動にご尽力いただいた３人及び１団体が表彰されました。

　地区福祉委員会

「にじ　カフェ」★

　加齢に伴い皮膚の水分や脂分が減って乾燥した状態を、老人性乾皮症といいます。乾燥が気に
なったら、保湿を十分にしてかゆみを発生させないよう予防しましょう。かゆみが長引いたり皮膚
炎があるときは皮膚科を受診しましょう。

乾燥肌の初期段階
「老人性乾皮症」

旬の食材を食べてフレイル予防

　浅いひび割れのような状態や、
白い粉をふいた状態になる。かゆ
みが出る。

　冬野菜には、皮膚の健康に欠かせな
いビタミン群が多く含まれているものが
多いです。また、ビタミンを摂ることは
風邪の予防にもつながります。冬野菜を
食べて、寒い冬を健康に過ごしましょう！

「皮脂欠乏性湿疹」

　赤みやかゆみが増し、かゆく
なった部分をかいてしまうと発疹
やぶつぶつができたりする。グ
ジュグジュした状態になる。

乾燥を防ぐポイント

★スキンケア
●保湿作用のあるボディクリームや
　ワセリンなどを使い、肌を保湿する。

★室内環境・生活習慣
●加湿器を使い、湿度を40～50％に保つ。
●入浴は長湯をすると、皮脂が失われるため短時間で。
体を洗う際に強くこすらない。
●肌の刺激を避けるため、
　綿などの天然素材で優しく洗う。
●こたつや電気毛布の長時間使用は
肌を乾燥させるため避ける。
●辛いものやアルコールは血行がよくなり
かゆみが増すので控える。

老人性乾皮症が悪化

開設日
月～金曜日
午前9時～午後5時30分
祝日・年末年始を除く

認知症初期集中支援チームが地域包括支援センターにあります

認知症の方（疑いのある方）や、その家族に対して、専門家である
担当者が早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

身近なところで心配な方に気づいたときは

ホウレンソウ レンコン 白菜 ブロッコリー

　ビタミンCは、皮膚を丈夫に保つコラーゲンの生成に欠かせない栄養素です。
これらの野菜には、ビタミンCが豊富に含まれています。

★ビタミン豊富！　冬が旬の食材

orange@katano-shakyo.comEmail nijimaru@katano-shakyo.comEmail
「認知症サポーター養成講座」は…… 「本人ミーティング」「はまゆりの会」「にじ★カフェ」は……

【と　　き】 毎週月曜日（祝日除く）午前10時～午後4時
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 1階　レストランスペース
【対　　象】 交野市内にお住まいの高齢者やその家族など

インスタグラム フェイスブック

随時情報
更新中！

田中 大貫
た  なか おおぬき

担  

当

ポチ袋の完成～！

ご協力
ありがとう
ございました

保 健 だ よ り

　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度に交野市社会福祉協議会へ配分され、地域福祉活動事業で活用いたします。

問い合わせ
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交野市 地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます

単位（円） 単位（円）

青山
天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計

にご協力
ありがとう

ございました

にご協力
ありがとう

ございました
歳末たすけあい募金

（期間：10月1日から12月31日まで）
赤い羽根共同募金

　令和4年10月1日からスタートした「赤い羽根共同
募金」と、同年12月1日からその一環として実施した
「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありが
とうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた
事業所名等を4ページに掲載しています。

52,800
150,660
104,680
36,651
99,400
294,800
159,400
372,600
346,600
236,589
60,200
83,200
86,650
800

351,300

155,600
89,800
161,497
127,250
86,630
122,330
140,598
3,320,035
695,565
4,015,600

地区名 募金額 地区名 募金額
青山

天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

44,100
152,500
114,100
35,430
89,600
294,400
124,200
380,600
346,600
240,606
60,000
84,600
86,422
800

343,400

（期間：12月1日から12月31日まで）
令和4年 令和4年

共同募金

スキンケアや、室内環境を見直して、寒い季節の乾燥を防ぎましょう！

加齢により皮膚のバリア機能が弱まります
　皮膚は、外部の刺激からからだを守っている器官です。冬場は空気が乾燥しやす
く、皮膚の水分が蒸発しやすくなりますが、加齢とともに皮膚の細胞分裂が不活発
になり皮膚の水分や脂分が減ることにより、さらに乾燥しやすくなります。乾燥肌は、
かゆみや傷の原因となるので、保湿をこころがけ予防することが大切です。

事業所等 個人
募金含

地区名 募金額 地区名 募金額

　認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人や、
その家族に出会った時に、そっと見守り手助けする
人を増やすことを目指して実施する講座です。
　「こんな時どうしたらいいんだろう？」「認知症って
どんな病気？」
　この講座をきっかけに皆さんに認知症についてもっ
と知ってもらえたらと思います。

【と　　き】 3月20日（月）
 午後1時30分～ 3時30分
 （受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対　　象】 認知症介護者家族
【費　　用】 無料   　【申し込み】 3月13日（月）まで

【と　　き】　2月14日（火）午後1時30分～ 3時30分（受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】　ゆうゆうセンター 1階　審査会室2
【対　　象】　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人　※ご家族等の付き添い可
【費　　用】　無料　　【申し込み】　2月7日（火）まで

【と　　き】 4月21日（金）　午後1時30分～3時
　　　　　（受付開始 午後1時～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室　
【対　　象】 講座内容に関心のある人
【定　　員】 30人　　　【費　　用】 無料
【申し込み】 4月14日（金）まで

認知症について正しく知ろう を開催しますを開催します「認知症サポーター養成講座」

を開催しますを開催します認知症の本人の交流の場認知症の本人の交流の場「本人ミーティング」
　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人同士が集い、自身の思いや悩み、
必要としている事やこれからやってみたい事、そして暮らしやすい地域のあり方を
本音で語り合える場「本人ミーティング」を開催します。ぜひお気軽にご参加く
ださい。

を開催しますを開催します認知症介護者家族の交流の場認知症介護者家族の交流の場「はまゆりの会」
　ご自身やご家族のご病気やこれからの事、一人で
悩んでおられませんか？　
　「はまゆりの会」では、認知症の方を在宅で介護す
る介護者を対象とした、座談会や勉強会などの活動
をしています。
　ぜひ「はまゆりの会」にご参加いただき、日頃の悩
みや介護に関する疑問等、同じ立場の方々と気兼ね
なく話し合いましょう。
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交野市地域包括支援センター（ゆうゆうセンター１階交野市社会福祉協議会内）
☎ ０７２-８９３-６４２６　　　０７２-８９５-１１９２FAX

～乾燥から皮膚を守ろう～

交野市地域包括支援センター ☎072-893-6426連絡先
ご相談
ください

絶賛開催中！絶賛開催中！通いの場通いの場

☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪
　出入り自由で気軽に立ち寄れる通いの場です。

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計
街頭募金
イベント募金
募金箱
学校募金
記念バッジ募金
カード募金
合　計
総合計

155,800
104,800
157,500
123,100
34,150
111,250
125,296
3,209,254
21,090
49,619
65,364
137,747
60,500
285,000
619,320
3,828,574

総合計

(   )

(   )

(   )

個人
きみ こたかいし

高石　公子 さん

団体 郡津小学校区福祉委員会

◆大阪府社会福祉協議会会長表彰
　地区社会福祉協議会役員　功労

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者厚生労働大臣表彰
個人 和久田　純子 さん

じゅんこわ く だ

◆大阪府社会福祉ボランティア知事表彰
個人 笹岡　武子 さん

たけ こささおか

和久田純子さん 笹岡武子さん 高石公子さん

左から郡津小学校区福祉委員会・委員長の山本さん、
社協・前波会長、社協・青山事務局長

令和４年度大阪府社会福祉大会が11月25日に開催されました。
本大会では、長きに亘り、社会福祉活動にご尽力いただいた３人及び１団体が表彰されました。

　地区福祉委員会

「にじ　カフェ」★

　加齢に伴い皮膚の水分や脂分が減って乾燥した状態を、老人性乾皮症といいます。乾燥が気に
なったら、保湿を十分にしてかゆみを発生させないよう予防しましょう。かゆみが長引いたり皮膚
炎があるときは皮膚科を受診しましょう。

乾燥肌の初期段階
「老人性乾皮症」

旬の食材を食べてフレイル予防

　浅いひび割れのような状態や、
白い粉をふいた状態になる。かゆ
みが出る。

　冬野菜には、皮膚の健康に欠かせな
いビタミン群が多く含まれているものが
多いです。また、ビタミンを摂ることは
風邪の予防にもつながります。冬野菜を
食べて、寒い冬を健康に過ごしましょう！

「皮脂欠乏性湿疹」

　赤みやかゆみが増し、かゆく
なった部分をかいてしまうと発疹
やぶつぶつができたりする。グ
ジュグジュした状態になる。

乾燥を防ぐポイント

★スキンケア
●保湿作用のあるボディクリームや
　ワセリンなどを使い、肌を保湿する。

★室内環境・生活習慣
●加湿器を使い、湿度を40～50％に保つ。
●入浴は長湯をすると、皮脂が失われるため短時間で。
体を洗う際に強くこすらない。
●肌の刺激を避けるため、
　綿などの天然素材で優しく洗う。
●こたつや電気毛布の長時間使用は
肌を乾燥させるため避ける。
●辛いものやアルコールは血行がよくなり
かゆみが増すので控える。

老人性乾皮症が悪化

開設日
月～金曜日
午前9時～午後5時30分
祝日・年末年始を除く

認知症初期集中支援チームが地域包括支援センターにあります

認知症の方（疑いのある方）や、その家族に対して、専門家である
担当者が早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

身近なところで心配な方に気づいたときは

ホウレンソウ レンコン 白菜 ブロッコリー

　ビタミンCは、皮膚を丈夫に保つコラーゲンの生成に欠かせない栄養素です。
これらの野菜には、ビタミンCが豊富に含まれています。

★ビタミン豊富！　冬が旬の食材

orange@katano-shakyo.comEmail nijimaru@katano-shakyo.comEmail
「認知症サポーター養成講座」は…… 「本人ミーティング」「はまゆりの会」「にじ★カフェ」は……

【と　　き】 毎週月曜日（祝日除く）午前10時～午後4時
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 1階　レストランスペース
【対　　象】 交野市内にお住まいの高齢者やその家族など

インスタグラム フェイスブック

随時情報
更新中！

田中 大貫
た  なか おおぬき

担  

当

ポチ袋の完成～！

ご協力
ありがとう
ございました

保 健 だ よ り

　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度に交野市社会福祉協議会へ配分され、地域福祉活動事業で活用いたします。

問い合わせ
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交野市 地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます

単位（円） 単位（円）

青山
天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計

にご協力
ありがとう

ございました

にご協力
ありがとう

ございました
歳末たすけあい募金

（期間：10月1日から12月31日まで）
赤い羽根共同募金

　令和4年10月1日からスタートした「赤い羽根共同
募金」と、同年12月1日からその一環として実施した
「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありが
とうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた
事業所名等を4ページに掲載しています。

52,800
150,660
104,680
36,651
99,400
294,800
159,400
372,600
346,600
236,589
60,200
83,200
86,650
800

351,300

155,600
89,800
161,497
127,250
86,630
122,330
140,598
3,320,035
695,565
4,015,600

地区名 募金額 地区名 募金額
青山

天野が原
幾野
梅が枝
駅前住宅
私市

私市山手
私部
倉治
郡津
寺
南星台
藤が尾
傍示
星田

44,100
152,500
114,100
35,430
89,600
294,400
124,200
380,600
346,600
240,606
60,000
84,600
86,422
800

343,400

（期間：12月1日から12月31日まで）
令和4年 令和4年

共同募金

スキンケアや、室内環境を見直して、寒い季節の乾燥を防ぎましょう！

加齢により皮膚のバリア機能が弱まります
　皮膚は、外部の刺激からからだを守っている器官です。冬場は空気が乾燥しやす
く、皮膚の水分が蒸発しやすくなりますが、加齢とともに皮膚の細胞分裂が不活発
になり皮膚の水分や脂分が減ることにより、さらに乾燥しやすくなります。乾燥肌は、
かゆみや傷の原因となるので、保湿をこころがけ予防することが大切です。

事業所等 個人
募金含

地区名 募金額 地区名 募金額

　認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人や、
その家族に出会った時に、そっと見守り手助けする
人を増やすことを目指して実施する講座です。
　「こんな時どうしたらいいんだろう？」「認知症って
どんな病気？」
　この講座をきっかけに皆さんに認知症についてもっ
と知ってもらえたらと思います。

【と　　き】 3月20日（月）
 午後1時30分～ 3時30分
 （受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室
【対　　象】 認知症介護者家族
【費　　用】 無料   　【申し込み】 3月13日（月）まで

【と　　き】　2月14日（火）午後1時30分～ 3時30分（受付開始 午後1時15分～）
【と こ ろ】　ゆうゆうセンター 1階　審査会室2
【対　　象】　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人　※ご家族等の付き添い可
【費　　用】　無料　　【申し込み】　2月7日（火）まで

【と　　き】 4月21日（金）　午後1時30分～3時
　　　　　（受付開始 午後1時～）
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 3階　研修室　
【対　　象】 講座内容に関心のある人
【定　　員】 30人　　　【費　　用】 無料
【申し込み】 4月14日（金）まで

認知症について正しく知ろう を開催しますを開催します「認知症サポーター養成講座」

を開催しますを開催します認知症の本人の交流の場認知症の本人の交流の場「本人ミーティング」
　認知症やMCI（軽度認知障害）を持つ本人同士が集い、自身の思いや悩み、
必要としている事やこれからやってみたい事、そして暮らしやすい地域のあり方を
本音で語り合える場「本人ミーティング」を開催します。ぜひお気軽にご参加く
ださい。

を開催しますを開催します認知症介護者家族の交流の場認知症介護者家族の交流の場「はまゆりの会」
　ご自身やご家族のご病気やこれからの事、一人で
悩んでおられませんか？　
　「はまゆりの会」では、認知症の方を在宅で介護す
る介護者を対象とした、座談会や勉強会などの活動
をしています。
　ぜひ「はまゆりの会」にご参加いただき、日頃の悩
みや介護に関する疑問等、同じ立場の方々と気兼ね
なく話し合いましょう。
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交野市地域包括支援センター（ゆうゆうセンター１階交野市社会福祉協議会内）
☎ ０７２-８９３-６４２６　　　０７２-８９５-１１９２FAX

～乾燥から皮膚を守ろう～

交野市地域包括支援センター ☎072-893-6426連絡先
ご相談
ください

絶賛開催中！絶賛開催中！通いの場通いの場

☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪☆申し込み不要☆お気軽にお越しください♪
　出入り自由で気軽に立ち寄れる通いの場です。

星田山手
松塚
妙見坂
妙見東
向井田
森

星田西
合　計
街頭募金
イベント募金
募金箱
学校募金
記念バッジ募金
カード募金
合　計
総合計

155,800
104,800
157,500
123,100
34,150
111,250
125,296
3,209,254
21,090
49,619
65,364
137,747
60,500
285,000
619,320
3,828,574

総合計

(   )

(   )

(   )

個人
きみ こたかいし

高石　公子 さん

団体 郡津小学校区福祉委員会

◆大阪府社会福祉協議会会長表彰
　地区社会福祉協議会役員　功労

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者厚生労働大臣表彰
個人 和久田　純子 さん

じゅんこわ く だ

◆大阪府社会福祉ボランティア知事表彰
個人 笹岡　武子 さん

たけ こささおか

和久田純子さん 笹岡武子さん 高石公子さん

左から郡津小学校区福祉委員会・委員長の山本さん、
社協・前波会長、社協・青山事務局長

令和４年度大阪府社会福祉大会が11月25日に開催されました。
本大会では、長きに亘り、社会福祉活動にご尽力いただいた３人及び１団体が表彰されました。

　地区福祉委員会

「にじ　カフェ」★

　加齢に伴い皮膚の水分や脂分が減って乾燥した状態を、老人性乾皮症といいます。乾燥が気に
なったら、保湿を十分にしてかゆみを発生させないよう予防しましょう。かゆみが長引いたり皮膚
炎があるときは皮膚科を受診しましょう。

乾燥肌の初期段階
「老人性乾皮症」

旬の食材を食べてフレイル予防

　浅いひび割れのような状態や、
白い粉をふいた状態になる。かゆ
みが出る。

　冬野菜には、皮膚の健康に欠かせな
いビタミン群が多く含まれているものが
多いです。また、ビタミンを摂ることは
風邪の予防にもつながります。冬野菜を
食べて、寒い冬を健康に過ごしましょう！

「皮脂欠乏性湿疹」

　赤みやかゆみが増し、かゆく
なった部分をかいてしまうと発疹
やぶつぶつができたりする。グ
ジュグジュした状態になる。

乾燥を防ぐポイント

★スキンケア
●保湿作用のあるボディクリームや
　ワセリンなどを使い、肌を保湿する。

★室内環境・生活習慣
●加湿器を使い、湿度を40～50％に保つ。
●入浴は長湯をすると、皮脂が失われるため短時間で。
体を洗う際に強くこすらない。
●肌の刺激を避けるため、
　綿などの天然素材で優しく洗う。
●こたつや電気毛布の長時間使用は
肌を乾燥させるため避ける。
●辛いものやアルコールは血行がよくなり
かゆみが増すので控える。

老人性乾皮症が悪化

開設日
月～金曜日
午前9時～午後5時30分
祝日・年末年始を除く

認知症初期集中支援チームが地域包括支援センターにあります

認知症の方（疑いのある方）や、その家族に対して、専門家である
担当者が早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

身近なところで心配な方に気づいたときは

ホウレンソウ レンコン 白菜 ブロッコリー

　ビタミンCは、皮膚を丈夫に保つコラーゲンの生成に欠かせない栄養素です。
これらの野菜には、ビタミンCが豊富に含まれています。

★ビタミン豊富！　冬が旬の食材

orange@katano-shakyo.comEmail nijimaru@katano-shakyo.comEmail
「認知症サポーター養成講座」は…… 「本人ミーティング」「はまゆりの会」「にじ★カフェ」は……

【と　　き】 毎週月曜日（祝日除く）午前10時～午後4時
【と こ ろ】 ゆうゆうセンター 1階　レストランスペース
【対　　象】 交野市内にお住まいの高齢者やその家族など

インスタグラム フェイスブック

随時情報
更新中！

田中 大貫
た  なか おおぬき

担  

当

ポチ袋の完成～！

ご協力
ありがとう
ございました

保 健 だ よ り

　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度に交野市社会福祉協議会へ配分され、地域福祉活動事業で活用いたします。

問い合わせ
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第 156号
［ 編 集 と 発 行 ］
社会福祉法人

交野市社会福祉協議会
〒576-0034
交野市天野が原町5－5－1

ホームページ

072-895-1185
072-895-1192

交野市社会福祉協議会の善意銀行に、
次の方から預託していただきました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

10月～12月まで

も く じ

２月20日(月)　午後1時30分～3時

無料

交野市ボランティアセンター２階

日 時

申し込み・問い合わせ
場 所

対　象

費 用

　社協の活動は、社協の趣旨・目的に賛同
いただき財政面から支え、応援してくださる
会員の会費によって支えられています。
　皆さんからの会費は、様々な地域福祉活
動の推進のための貴重な財源として活用して
います。下記のような地域活動に活用されて
います。

会員の
種類

一般賛助会員

特別賛助会員

企業賛助会員

年額 　300円以上

年額 1,000円以上

年額 3,000円・5,000円・10,000円

交野市社会福祉協議会 賛助会員交野市社会福祉協議会 賛助会員

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185　　072-895-1192FAX

担 当

同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもやご自身のことなど気軽に話してみませんか。　　

私たちが子どもたちに遺して
あげられるものはなんだろうか？
～スタンプラリーに込めた
　　星田小学校区福祉委員会の想い～

　星田小学校区福祉委員会では、新型コロナウイルス感染
症の影響で休止していた『星田〈ほいさ  〉郷土史かるた
地を訪れるスタンプラリー』を３年ぶりに実施しました。
　当スタンプラリーでは、かるたの読み札に記された星田の
名所を多世代で構成されたグループで巡りながら、世代を
超えたつながりをつくり、郷土愛を育みます。
　参加者は０歳から90歳代までと多世代にわたり「星田の
良いところを再認識する機会になった」「スタンプラリーで
新しいおともだちができた」などの感想がありました。
　引き続き、星田の良さを活かした取り組みを進め、この
地域を盛り上げていきたいと思います。

問い
合わせ

10月 4日
10月25日
10月28日
11月16日
11月28日
11月28日
12月 6日
12月 9日
12月19日
12月21日
12月22日
12月26日

交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
NISI歌謡教室さんから
（株）ビューティサロン モリワキさんから
（有）コバシ産業さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
千成ヤクルト販売（株）さんから
JA北河内女性会　交野地区さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから

9,000円
6,200円
2,100円
2,500円
6,200円
12,878円
243,300円
非常用食品等

2,400円
車いす1台
10,000円
6,200円

𠮷田・米谷・天場

星田小学校区福祉委員会は
持続可能な開発目標（SDGs）の達成にも

貢献したいと考えています

教 育

交野市社会福祉協議会
ホームページ ▶検 索交野市社協マスコットキャラクター

にじ丸ちゃん

公式SNSについてのご意見をお聞かせください／
「不登校・ひきこもり 親のつどい」のご案内／ふくし教育
共同募金にご協力ありがとうございました／
表彰おめでとうございます
歳末たすけあい募金協力事業所等

地域包括支援センターコーナー
本人ミーティング／はまゆりの会／認知症サポーター養成講座／にじ★カフェ

保健だより ～乾燥から皮膚を守ろう～
社協だより 創刊から50年！！
社協賛助会員を募集／善意銀行

アカウント名：交野市社会福祉協議会
インスタグラム フェイスブック ツイッター

P.2 P.5

P.6

P.7

P.8

P.3

P.4

●新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、催しなどの開催を中止・延期する可能性があります。開催の可否については、
事前に社協のホームページで確認または問い合わせをお願いします。

　ボランティアセンターでは、ボランティアグループの活動や他グ
ループとの交流の支援を行っています。市内でボランティア活動
をされているみなさん、ぜひこの機会に団体登録をしませんか？

みなさんの力で
交野のボランティア活動を

盛り上げましょう
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

と　き
内　容

ところ
定　員
申し込み

個人登録は
随時受け付けて

います

4月12日（水）午後1時30分～3時30分
ボランティアセンター登録団体活動紹介・センター登録説明（活動室の利用・依頼の需給調整・助成金情報・
ボランティア保険の加入手続き等）・ボランティアグループ連絡会から登録案内
ボランティアセンター 2階活動室
20人（各団体2人まで）事前申込制
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

●団体構成員が概ね3人以上で過半数が市内在住・在勤・在学者であること
●ボランティア活動（自発的に社会のために行う非営利活動）を継続的に行う意思があり、
公共性、社会性があり、政治的・宗教的・営利的目的がないこと
●交野市内に活動拠点を有し、代表者が明確であり、団体の活動内容を公表できること
●年間を通じて活動していること
●ボランティアセンターと連携するとともに、社会福祉協議会の行う事業に協力すること
ができる団体であること

団体登録
条件

　当会では、多世代への情報発信を目的に、社協だより「ふれあい」・ホームページに加えて
SNS（Facebook・Twitter・Instagram）を活用した情報発信を行っています。
　この度、公式SNSアカウントの立ち上げより１年が経過したことから、webアンケートを通して
みなさんのご意見をお聞きし、より良い情報発信につなげていきたいと考えています。
　アンケートは二次元コードから回答できます。みなさんからのご意見をお待ちしています。

についての交野市社会福祉協議会公式SNS
ご意見をお聞かせください

※当会公式SNSは表紙（１ページ）下部の二次元コードか
らも閲覧することができます。

「不登校・ひきこもり｠親のつどい」のご案内

※申し込みの際、事前面談が必要です。申し込み、問
い合わせは、下記の連絡先に電話または二次元
コードで申し込みください。

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185      072-895-1192

画像後送

　「社協だより　ふれあい（以下、社協だより）」は1973年（昭和48年）に創刊し、今年で50年を迎え
ました！！  今後も当会の活動や事業を、幅広い人々にご理解・ご周知いただくことを目的として年４回
（２・５・８・１１月）発行していきますので、ご愛読くださいますようお願いします。
　今号では、これまでの「社協だより」の移り変わりと、どのように作られている
のかを紹介します。

お詫びと訂正
　「かたの社協だより」2022年11月号4ページ
に掲載した財産目録の内容に右記のとおり誤りが
ございました。お詫びして訂正いたします。

【誤】　貯蔵品　21,128
立替金　47,245

【正】　未収金　21,128
貯蔵品　47,245

　毎年2～3月を強化月間として、区長会や自治会などを通じてご協力の依頼をさせていただきます。
交野の福祉活動に皆さんの応援をよろしくお願いします。随時受け付けもしています。

「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。皆様のご協力ありがとうございます。

２月２８日（火） 午後５時３０分まで

質の高い教育をみんなに目標
４ 住み続けられるまちづくりを目標

11

ボランティアサロン ～登録説明会～

不登校やひきこもり状態にある人の親
などご家族の人（交野市在住の人で
40歳未満の当事者のご家族）

よし  だ よねたに てん  ば

回答期限

ご協力いただいた会費は、

“ふだんの くらしの しあわせ”のために、
地域の福祉活動に役立てられています。

旭小学校区福祉委員会　子育てサロンplus one「ひまわりっ子」 郡津小学校区福祉委員会　ふれあいサロン

1973年1月
第1号

1997年5月
第 50 号

2009年2月
第100 号

2021年8月
第150 号

2023年2月
第156号

社協職員が記事を作成
伝わりやすい記事を作成しようと試行
錯誤しています。

編集委員会
交野市内にある組織・団体より推薦
され、社会福祉や広報活動に関心を
持つ人に委員をしていただいています。
委員会では、校正刷りされた内容の
精査・意見等を交わして、より良い
社協だよりの作成に努めています。

見ておられますか「社協だより」を
編集委員　戸室常一さん

　紙面の編集では、常に次の３つのことを大切にしています。
① 高齢者や障がい者、生活困窮者、ボランティアなど、すべて
の市民を対象にした「市民福祉の広報誌」であること。

② 専門用語を使わず、内容の分かり易
い、読み易い文章であること。

③ できるだけ写真やイラストを入れ、
誤字のない文章であること。

　「こんなことを掲載してほしい」など
のご希望をお気軽にお寄せください。

社協職員の記事修正
編集委員会を受けて、記事の修正
や追加等を行います。

社協だより発行
校了日ギリギリまでねばりにねばって
記事の作成を行い、いよいよ発行！

音訳・点訳の作成と配布
発行された社協だよりは、音訳・点訳
されています。音訳は、当会ホームペー
ジからも確認できます。また、点訳は、
当会事務所（ゆうゆうセンター１F）に
置いています。

と  むろつねかず

読みやすい点訳を心がけて
広報誌　点訳　虹の会　川下武士さん

　社会福祉協議会の機関誌「社協だよりふれあい」は1995年
から点訳を始め、中断した時期もありましたが、年4回の発行
時期に合わせて点訳を継続しています。
作業は毎号6～8人が分担し、点訳・
編集作業を経て「ふれあい点訳版」を
作成しています。何よりも間違いのな
い、読みやすい点訳を、会員一同心が
けています。

情報は暮らしの灯
音訳　朗読グループあい　神原洋子さん

　社会福祉協議会から年4回発行され
る社協だよりを音訳し、CDにして、目
の不自由な方々にお届けしています。
コロナ禍で様々な活動が制限され、情
報が滞る中、ささやかでも暮らしの灯
の一つにしてほしいと活動を続けてい
ます。音読する私たちも、社協の活動
の一端に触れることができています。

かわしたたけ  し

かんばら よう こ

募集

ボランティア
登録団体

大募集大募集

※

※昔から地域で慣れ親しまれた星田の呼び方

地域住民のみなさまとともに歩んだ50年、本当にありがとうございました

ともしび

開催案内
チラシ

申し込み
フォーム

申し込み

祝50年

社協だよりが
できるまで
社協だよりが
できるまで

※参加される人は感染対策のため
　マスク着用をお願いします。
※申し込みは2月17日（金）まで。

B４の２ページで年２回の不定期発行

24年 12年 12年



第 156号 2023（令和5）年2月2 ページ 第 156号 2023（令和5）年2月1 ページ 第 156号 2023（令和5）年2月8 ページ 2023（令和5）年2月7 ページ第 156号

nijimaru@katano-shakyo.com
https://katano-shakyo.com/

第 156号
［ 編 集 と 発 行 ］
社会福祉法人

交野市社会福祉協議会
〒576-0034
交野市天野が原町5－5－1

ホームページ

072-895-1185
072-895-1192

交野市社会福祉協議会の善意銀行に、
次の方から預託していただきました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

10月～12月まで

も く じ

２月20日(月)　午後1時30分～3時

無料

交野市ボランティアセンター２階

日 時

申し込み・問い合わせ
場 所

対　象

費 用

　社協の活動は、社協の趣旨・目的に賛同
いただき財政面から支え、応援してくださる
会員の会費によって支えられています。
　皆さんからの会費は、様々な地域福祉活
動の推進のための貴重な財源として活用して
います。下記のような地域活動に活用されて
います。

会員の
種類

一般賛助会員

特別賛助会員

企業賛助会員

年額 　300円以上

年額 1,000円以上

年額 3,000円・5,000円・10,000円

交野市社会福祉協議会 賛助会員交野市社会福祉協議会 賛助会員

交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185　　072-895-1192FAX

担 当

同じ悩みや思いを抱えた人同士、子どもやご自身のことなど気軽に話してみませんか。　　

私たちが子どもたちに遺して
あげられるものはなんだろうか？
～スタンプラリーに込めた
　　星田小学校区福祉委員会の想い～

　星田小学校区福祉委員会では、新型コロナウイルス感染
症の影響で休止していた『星田〈ほいさ  〉郷土史かるた
地を訪れるスタンプラリー』を３年ぶりに実施しました。
　当スタンプラリーでは、かるたの読み札に記された星田の
名所を多世代で構成されたグループで巡りながら、世代を
超えたつながりをつくり、郷土愛を育みます。
　参加者は０歳から90歳代までと多世代にわたり「星田の
良いところを再認識する機会になった」「スタンプラリーで
新しいおともだちができた」などの感想がありました。
　引き続き、星田の良さを活かした取り組みを進め、この
地域を盛り上げていきたいと思います。

問い
合わせ

10月 4日
10月25日
10月28日
11月16日
11月28日
11月28日
12月 6日
12月 9日
12月19日
12月21日
12月22日
12月26日

交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから
NISI歌謡教室さんから
（株）ビューティサロン モリワキさんから
（有）コバシ産業さんから
交野市グラウンド・ゴルフ協会さんから
千成ヤクルト販売（株）さんから
JA北河内女性会　交野地区さんから
（株）栄　交野ガスリビングさんから

9,000円
6,200円
2,100円
2,500円
6,200円
12,878円
243,300円
非常用食品等

2,400円
車いす1台
10,000円
6,200円

𠮷田・米谷・天場

星田小学校区福祉委員会は
持続可能な開発目標（SDGs）の達成にも

貢献したいと考えています

教 育

交野市社会福祉協議会
ホームページ ▶検 索交野市社協マスコットキャラクター

にじ丸ちゃん

公式SNSについてのご意見をお聞かせください／
「不登校・ひきこもり 親のつどい」のご案内／ふくし教育
共同募金にご協力ありがとうございました／
表彰おめでとうございます
歳末たすけあい募金協力事業所等

地域包括支援センターコーナー
本人ミーティング／はまゆりの会／認知症サポーター養成講座／にじ★カフェ

保健だより ～乾燥から皮膚を守ろう～
社協だより 創刊から50年！！
社協賛助会員を募集／善意銀行

アカウント名：交野市社会福祉協議会
インスタグラム フェイスブック ツイッター
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●新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、催しなどの開催を中止・延期する可能性があります。開催の可否については、
事前に社協のホームページで確認または問い合わせをお願いします。

　ボランティアセンターでは、ボランティアグループの活動や他グ
ループとの交流の支援を行っています。市内でボランティア活動
をされているみなさん、ぜひこの機会に団体登録をしませんか？

みなさんの力で
交野のボランティア活動を

盛り上げましょう
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
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と　き
内　容

ところ
定　員
申し込み

個人登録は
随時受け付けて

います

4月12日（水）午後1時30分～3時30分
ボランティアセンター登録団体活動紹介・センター登録説明（活動室の利用・依頼の需給調整・助成金情報・
ボランティア保険の加入手続き等）・ボランティアグループ連絡会から登録案内
ボランティアセンター 2階活動室
20人（各団体2人まで）事前申込制
ボランティアセンター
☎072-894-3737　　072-891-3340

●団体構成員が概ね3人以上で過半数が市内在住・在勤・在学者であること
●ボランティア活動（自発的に社会のために行う非営利活動）を継続的に行う意思があり、
公共性、社会性があり、政治的・宗教的・営利的目的がないこと
●交野市内に活動拠点を有し、代表者が明確であり、団体の活動内容を公表できること
●年間を通じて活動していること
●ボランティアセンターと連携するとともに、社会福祉協議会の行う事業に協力すること
ができる団体であること

団体登録
条件

　当会では、多世代への情報発信を目的に、社協だより「ふれあい」・ホームページに加えて
SNS（Facebook・Twitter・Instagram）を活用した情報発信を行っています。
　この度、公式SNSアカウントの立ち上げより１年が経過したことから、webアンケートを通して
みなさんのご意見をお聞きし、より良い情報発信につなげていきたいと考えています。
　アンケートは二次元コードから回答できます。みなさんからのご意見をお待ちしています。

についての交野市社会福祉協議会公式SNS
ご意見をお聞かせください

※当会公式SNSは表紙（１ページ）下部の二次元コードか
らも閲覧することができます。

「不登校・ひきこもり｠親のつどい」のご案内

※申し込みの際、事前面談が必要です。申し込み、問
い合わせは、下記の連絡先に電話または二次元
コードで申し込みください。

社会福祉法人　交野市社会福祉協議会
☎072-895-1185      072-895-1192

画像後送

　「社協だより　ふれあい（以下、社協だより）」は1973年（昭和48年）に創刊し、今年で50年を迎え
ました！！  今後も当会の活動や事業を、幅広い人々にご理解・ご周知いただくことを目的として年４回
（２・５・８・１１月）発行していきますので、ご愛読くださいますようお願いします。
　今号では、これまでの「社協だより」の移り変わりと、どのように作られている
のかを紹介します。

お詫びと訂正
　「かたの社協だより」2022年11月号4ページ
に掲載した財産目録の内容に右記のとおり誤りが
ございました。お詫びして訂正いたします。

【誤】　貯蔵品　21,128
立替金　47,245

【正】　未収金　21,128
貯蔵品　47,245

　毎年2～3月を強化月間として、区長会や自治会などを通じてご協力の依頼をさせていただきます。
交野の福祉活動に皆さんの応援をよろしくお願いします。随時受け付けもしています。

「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。皆様のご協力ありがとうございます。

２月２８日（火） 午後５時３０分まで

質の高い教育をみんなに目標
４ 住み続けられるまちづくりを目標

11

ボランティアサロン ～登録説明会～

不登校やひきこもり状態にある人の親
などご家族の人（交野市在住の人で
40歳未満の当事者のご家族）

よし  だ よねたに てん  ば

回答期限

ご協力いただいた会費は、

“ふだんの くらしの しあわせ”のために、
地域の福祉活動に役立てられています。

旭小学校区福祉委員会　子育てサロンplus one「ひまわりっ子」 郡津小学校区福祉委員会　ふれあいサロン

1973年1月
第1号

1997年5月
第 50 号

2009年2月
第100 号

2021年8月
第150 号

2023年2月
第156号

社協職員が記事を作成
伝わりやすい記事を作成しようと試行
錯誤しています。

編集委員会
交野市内にある組織・団体より推薦
され、社会福祉や広報活動に関心を
持つ人に委員をしていただいています。
委員会では、校正刷りされた内容の
精査・意見等を交わして、より良い
社協だよりの作成に努めています。

見ておられますか「社協だより」を
編集委員　戸室常一さん

　紙面の編集では、常に次の３つのことを大切にしています。
① 高齢者や障がい者、生活困窮者、ボランティアなど、すべて
の市民を対象にした「市民福祉の広報誌」であること。

② 専門用語を使わず、内容の分かり易
い、読み易い文章であること。

③ できるだけ写真やイラストを入れ、
誤字のない文章であること。

　「こんなことを掲載してほしい」など
のご希望をお気軽にお寄せください。

社協職員の記事修正
編集委員会を受けて、記事の修正
や追加等を行います。

社協だより発行
校了日ギリギリまでねばりにねばって
記事の作成を行い、いよいよ発行！

音訳・点訳の作成と配布
発行された社協だよりは、音訳・点訳
されています。音訳は、当会ホームペー
ジからも確認できます。また、点訳は、
当会事務所（ゆうゆうセンター１F）に
置いています。

と  むろつねかず

読みやすい点訳を心がけて
広報誌　点訳　虹の会　川下武士さん

　社会福祉協議会の機関誌「社協だよりふれあい」は1995年
から点訳を始め、中断した時期もありましたが、年4回の発行
時期に合わせて点訳を継続しています。
作業は毎号6～8人が分担し、点訳・
編集作業を経て「ふれあい点訳版」を
作成しています。何よりも間違いのな
い、読みやすい点訳を、会員一同心が
けています。

情報は暮らしの灯
音訳　朗読グループあい　神原洋子さん

　社会福祉協議会から年4回発行され
る社協だよりを音訳し、CDにして、目
の不自由な方々にお届けしています。
コロナ禍で様々な活動が制限され、情
報が滞る中、ささやかでも暮らしの灯
の一つにしてほしいと活動を続けてい
ます。音読する私たちも、社協の活動
の一端に触れることができています。

かわしたたけ  し

かんばら よう こ

募集

ボランティア
登録団体

大募集大募集

※

※昔から地域で慣れ親しまれた星田の呼び方

地域住民のみなさまとともに歩んだ50年、本当にありがとうございました

ともしび

開催案内
チラシ

申し込み
フォーム

申し込み

祝50年

社協だよりが
できるまで
社協だよりが
できるまで

※参加される人は感染対策のため
　マスク着用をお願いします。
※申し込みは2月17日（金）まで。

B４の２ページで年２回の不定期発行

24年 12年 12年
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