
実施
可否

実施日 備       考

お休み
　お休みいただきます、2月に節分、お雛様などで楽しい時間を
過ごしましょう！

実施
10日
24日

　「男のきさいち」は麻雀を楽しむサロンです。毎回、対戦の組合
せを変えながら腕前を競っています。とても面白い半面、難しくも
あり、脳の活性化にもつながります。
“男の”というネーミングですが、女性の参加者も複数おられま
す。男女問わず、みんなで楽しみましょう！

実施 20日
　年初めの新年会になりますが、コロナが未だ収束していないた
め食事会は中止とさせていただきます。マジックやビンゴゲーム
で楽しみましょう。

実施 24日
　いろんな小物を手作りしています。作成方法を教えていただきな
がら自由に作っていきますので、個性豊かな作品が出来上がりま
す。細かい裁縫ごとですが、作り上げる楽しみがあります。

実施
11日
28日
25日

　今年も休まずに継続して参加してください。週一回の活動です
が、この一年続けてきた体操は、参加されている方々の健康維持に
一役買っていることと思います。「継続は力なり」

実施 26日
　私市小学校の１年生と「昔あそび」を行います。10時から12時
までの時間ですが、子ども達と楽しい時間を過ごします。高齢者の
方々で時間がある方、子どもたちと一緒に遊びましょう。

実施 随時

　家の中の整理整頓できなくてお困りではありませんか？
一人で大変な時はお手伝いいたしますので連絡してください。
民生委員又は社協に連絡して下さい。「私市小学校区福祉委員会」
が対応いたします。「交野市社協の電話番号：895-1185」

グループ援助活動実施予定表

　R5年 1月   私市小学校区福祉委員会

事業名

子育てサロン
井手の内会館

10:00～11：30

男のきさいち
井手の内会館

13：30～16：30

いきいきサロン
私市会館

13：30～15：00

まごころサロン
私市山手自治会館

10：00～16：00

元気アップ体操
私市会館

13：30～14：30

世代間交流

お手伝いクラブ


