
実施
可否

実施日 備       考

実施 3日

　「子どもと触れ合って手遊び」を子育て支援の先生から指導を受
け、御家庭で日々お子さんとスキンシップをとっていただきましょ
う。対象のお子さんの人数が決められていますので、実施は組み分
けを行います。本活動は事前に申し込みが必要となります。

実施
14日
28日

　どなたでも参加できます。初めての方も、まずは参加して麻雀の
雰囲気を感じてください。初めは難しいと思われるかもしれません
が、麻雀するたびに面白くなってきます。ぜひお越し下さい。

実施 17日

　初めに軽く「私市体操」をしましょう。体をほぐしてから心をほ
ぐしていただきます。今回は「二胡とつがる三味線」の公演です。
二胡は中国の古典楽器でつがる三味線は日本の邦楽を代表する楽器
です。どんな音楽が効けるのでしょう、ぜひぜひ参加して演奏をお
楽しみください。邦楽器は初めての試みとなります。

実施 28日
　先月の創作を完成させましょう！細かい創作なので手を止めて休
みながら作業をしてください。午後からは囲碁も開催しますので麻
雀と共に楽しんでください。

実施

1日
８日
15日
22日

　この月は、第一水曜日から第四水曜日で。４週連続で開催いたし
ますので、ご近所のかた誘い合って参加ください。
水筒を必ずご持参ください。

実施 随時

　庭の木や草が見る見るうちに伸びる季節です。一人で大変な時は
お手伝いいたしますので連絡してください。民生委員又は社協に連
絡していただければ対応いたします。
「交野市社協の電話番号：072-895-1185」

グループ援助活動実施予定表

　R4年6月   私市小学校区福祉委員会

事業名

子育てサロン
井手の内会館

10:00～11：30

男のきさいち
井手の内会館

13：30～16：30

いきいきサロン
私市会館

13：30～15：00

まごころサロン
私市山手自治会館

10：00～16：00

元気アップ体操
私市会館

13：30～14：30

お手伝いクラブ


