
委員会活動 再開のご案内
校区福祉委員会活動ご参加の皆様へ

郡津地区
校区福祉委員会

新型コロナウイルス感染防止の為、停止しておりまし

た首記活動を下記の如く、三密を避けながら

郡津公民館で「10月度より再開致します」。
楽しい内容で皆さんのご参加をお待ち致します。

①元気アップ体操：毎週火曜日 １０：００～１１：００
・参加者名字が 「あ～さ」 の方はＡ班
毎月第１火曜日と第３火曜日に参加下さい。

・参加者名字が 「た～わ」 の方はＢ班
毎月第２火曜日と第４火曜日に参加下さい。

②ふれあいサロン：毎月第１木曜日 １０：３０～１１：３０
但し、10月のみ４日（日曜日）郡津小学校体育館

にてハープの演奏会を行います。

③子育てサロン：毎月第３木曜日 １０：３０～１１：３０

尚、今後の感染状況によっては、再度活動停止の

可能性もご承知おき下さい。 以上
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