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「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。

◆“お互いさん”のまちづくり講座
◆社協賛助会員を募集
◆共同募金にご協力ありがとうございました
◆歳末たすけあい募金協力事業所等
◆地域包括支援センターコーナー　
認知症の人が、地域で安心して生活できる仕組みを
さらに充実させるための取り組み

◆保健だより「脳梗塞」
◆交野市社会福祉施設地域貢献連絡会研修会を
　開催しました
生活困窮者就労準備支援事業／
ボランティアグループ紹介

◆福祉大会表彰おめでとうございます
善意銀行
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も く じ 交野市社会福祉協議会の善意銀行に、
次の方から預託していただきました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

10月1日～12月25日まで

　「平成29年度大阪府社会福祉大会」が11月17日に開催されました。
　本大会では、長きに亘り、社会福祉活動にご尽力いただいた個人５人
が表彰されました。

◆大阪府社会福祉事業従事者知事表彰
　大阪府社会福祉ボランティア知事表彰
　　山元　博子 さん

　　松本　由紀 さん

◆大阪府社会福祉協議会会長表彰
　地区社会福祉協議会役員　功労
　　阪長　保 さん

生活困窮者就労準備支援事業
～家にこもりがちだったＡさんの事例～
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◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者
　厚生労働大臣表彰

◆全国社会福祉協議会会長表彰

表彰おめでとうございます

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

　「平成29年度全国社会福祉大会」が11月22日に開催されました。
　社会福祉の発展に功労のあった者として、個人２人、１団体が表彰さ
れました。
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交野市社会福祉施設
地域貢献連絡会研修会を

開催しました
　11月20日（月）に交野市社会福祉施設地域貢
献連絡会の研修会を開催しました。
　交野市危機管理室の田ノ上幸起さんにお願いし、
「災害対策と福祉施設の役割について」を講演い
ただきました。続いて、社会福祉協議会の南部か
ら「熊本地震における福祉避難所での活動報告」
を行い、全体で福祉施設としての災害対策への取
り組みについて意見交換・情報共有をしました。

　「社会参加に不安がある」「人とのコミュニケーションがうまくとれ
ない」などの理由で、すぐに就労することが難しい方に就労準備支
援事業を実施しています。
　Aさんはこれまで数か所でアルバイトを経験しましたが、長く続か
ないことに悩んで相談に来られました。相談機関としてAさんのお
話を伺い、今後の方向性など寄り添った姿勢で共に考えてきました。
「自分がどうなりたいか、まず人付き合いに慣れる」というご自身
の目標に向かって、平成29年10月から利用開始し、さまざまな活
動に取り組んでおられます。

●交野市社会福祉施設地域貢献連絡会
　交野市社会福祉施設地域貢献連絡会は15法人
19施設（分野：高齢8・障がい3・保育7・社協1）
からなり、市内のさまざまな地域課題に協働して
取り組むことで地域福祉の向上に寄与することを
目的としています。

地域との連携について意見を交わします

エコキャップの選別

施設内清掃

た のうえ ゆ き

■ムーミンの活動に関心のある人は
　ボランティアセンターまで

☎・FAX  894-3737

なん ぶ
左から山元さん、奥田さん、河原さん、松本さん、ボ
ランティアグループ連絡会会長の川下さん

表彰状贈呈の様子

菊田 広子さん

糸ぐるまの皆さん 原 毅さん

阪長 保さん

地域での助け合いの活動に

車いすやアイマスク・高齢者疑似体験など

認知症の方との
関わり方や、
ロールプレイも
できます。

　超高齢社会を迎える今、住民同士のつな
がりや、支え合いの大切さが改めて注目さ
れています。社会福祉協議会では、ボラン
ティアセンターや福祉施設と連携し、さま
ざまな出前講座を実施しています。
　お申し込みをお待ちしています。 お出かけ介助術お出かけ介助術見守り活動見守り活動

認知症サポーター認知症サポーター生活支援生活支援

活動の始め方や
方法など、
災害対策にも
役立ちます。
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力
し
て
い
た
だ
く
会
員
で
す
。

　
賛
助
会
員
に
は
「
一
般
賛
助
会

員
」「
特
別
賛
助
会
員
」「
企
業
賛

助
会
員
」
の
3
つ
の
会
員
種
別
が

あ
り
ま
す
。

　
賛
助
会
員
は
地
域
福
祉
活
動
の

応
援
団
で
す
。

　
社
協
が
実
施
し
て
い
る
地
域
福

祉
活
動
の
財
源
は
、
社
協
賛
助
会

員
会
費
を
は
じ
め
、
共
同
募
金
の

配
分
金
、
府
や
市
の
補
助
金
な
ど

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
継
続

し
た
地
域
活
動
を
推
進
す
る
た
め

に
は
、
安
定
し
た
自
主
財
源
の
確

保
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
み
な
さ
ん
か
ら
の
温
か
い
ご
理

解
、
ご
協
力
が
本
会
の
福
祉
活
動

の
重
要
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆「
地
域
福
祉
活
動
計
画
」
の
推
進

◆
地
域
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
の
構
築

◆
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動

◆
校
区
福
祉
委
員
会
活
動

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

◆
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
事
業

◆
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営

◆
在
宅
福
祉
活
動
の
推
進

◆
広
報
誌
「
ふ
れ
あ
い
」
の
発
行

◆
車
い
す
・
杖
の
貸
し
出
し

◆
共
同
募
金

◆
福
祉
移
送
サ
ー
ビ
ス

◆
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

◆
資
金
貸
付
事
業
　
　
ほ
か

募
集

6,400円

20,000円

7,400円

16,173円

10,000円

7,000円

5,000円

19,812円

ヤクルトラーメン450食

（株）栄 くずはガスリビングさんから

Aさん（匿名）から

（株）栄 くずはガスリビングさんから

NISI歌謡教室さんから

交野市合唱祭実行委員会さんから

（株）栄 くずはガスリビングさんから

ナルクいわふねクラブさんから

S34年卒交野中学同窓会さんから

千成ヤクルト販売株式会社さんから

10月

11月

12月

～知ればひろがる地域の輪～
“お互いさん”のまちづくり講座“お互いさん”のまちづくり講座

知っ得！

福祉の
困りごと
福祉の
困りごと

大阪府社会福祉大会大阪府社会福祉大会11

◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者
　厚生労働大臣表彰

◆全国社会福祉協議会会長表彰

表彰おめでとうございます

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

　「平成29年度全国社会福祉大会」が11月22日に開催されました。
　社会福祉の発展に功労のあった者として、個人２人、１団体が表彰さ
れました。

全国社会福祉大会全国社会福祉大会22

ひろ こやまもと

ゆ きまつもと

たもつさかなが

河原トミ子 さん

奥田　孝子 さん

こかわはら

たか こおく だ

菊田　広子 さん

交野市
ボランティアグループ連絡会
介護衣料手作り「糸ぐるま」

ひろ こきく た

原　毅 さん
はら たけし

個人

団体

　
平
成
8
年
、
四
條
畷
保
健
所
の
受
講
終
了
後
、
保
健
所
の
指

導
を
受
け
、
ム
ー
ミ
ン
を
発
足
し
ま
し
た
。
活
動
先
の
ひ
と
つ
で

あ
る
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型「
ミ
ル
キ
ー
ウ
エ
イ
」で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
い
う
よ
り
も
メ
ン
バ
ー
（
当
事
者
）
と
仲
間
と
い
う
関
係
で
、

お
昼
の
お
弁
当
作
り
、
配
達
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
時

代
の
流
れ
と
と
も
に
、
メ
ン
バ
ー
（
当
事
者
）
の
増
加
、
他
障
が

い
と
の
合
併
、
事
業
所
の
拡
大
な
ど
の
変
化
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

自
身
の
変
化
も
プ
ラ
ス
さ
れ
、
今
の
時
代
に
必
須
と
さ
れ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
の
で
す
が
、
下
降
状
態
に
心
を
痛

め
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
と
い
っ
た
特
技
も
な
に
も
い
り
ま
せ
ん
。

メ
ン
バ
ー
さ
ん
と
仕
事
を
し
た
り
遊
ん
だ
り
し

て
、一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。
な
に
か
自
分

の
持
っ
て
い
る
も
の
を
生
か
し
ま
し
ょ
う
。
活

動
は
随
時
で
す
。
活
動
に
関
心
の
あ
る
人
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
ム
ー
ミ
ン
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
紹
介

交野市社会福祉施設
地域貢献連絡会研修会を

開催しました
　11月20日（月）に交野市社会福祉施設地域貢
献連絡会の研修会を開催しました。
　交野市危機管理室の田ノ上幸起さんにお願いし、
「災害対策と福祉施設の役割について」を講演い
ただきました。続いて、社会福祉協議会の南部か
ら「熊本地震における福祉避難所での活動報告」
を行い、全体で福祉施設としての災害対策への取
り組みについて意見交換・情報共有をしました。

　「社会参加に不安がある」「人とのコミュニケーションがうまくとれ
ない」などの理由で、すぐに就労することが難しい方に就労準備支
援事業を実施しています。
　Aさんはこれまで数か所でアルバイトを経験しましたが、長く続か
ないことに悩んで相談に来られました。相談機関としてAさんのお
話を伺い、今後の方向性など寄り添った姿勢で共に考えてきました。
「自分がどうなりたいか、まず人付き合いに慣れる」というご自身
の目標に向かって、平成29年10月から利用開始し、さまざまな活
動に取り組んでおられます。

●交野市社会福祉施設地域貢献連絡会
　交野市社会福祉施設地域貢献連絡会は15法人
19施設（分野：高齢8・障がい3・保育7・社協1）
からなり、市内のさまざまな地域課題に協働して
取り組むことで地域福祉の向上に寄与することを
目的としています。

地域との連携について意見を交わします

エコキャップの選別

施設内清掃

た のうえ ゆ き

■ムーミンの活動に関心のある人は
　ボランティアセンターまで

☎・FAX  894-3737

なん ぶ
左から山元さん、奥田さん、河原さん、松本さん、ボ
ランティアグループ連絡会会長の川下さん

表彰状贈呈の様子

菊田 広子さん

糸ぐるまの皆さん 原 毅さん

阪長 保さん

地域での助け合いの活動に

車いすやアイマスク・高齢者疑似体験など

認知症の方との
関わり方や、
ロールプレイも
できます。

　超高齢社会を迎える今、住民同士のつな
がりや、支え合いの大切さが改めて注目さ
れています。社会福祉協議会では、ボラン
ティアセンターや福祉施設と連携し、さま
ざまな出前講座を実施しています。
　お申し込みをお待ちしています。 お出かけ介助術お出かけ介助術見守り活動見守り活動

認知症サポーター認知症サポーター生活支援生活支援

活動の始め方や
方法など、
災害対策にも
役立ちます。
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地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます
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傍示

星田

地区名 募金額 地区名 募金額
単位（円）

単位（円）

　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度（平
成30年度）に交野市社会福祉協議会へ配分され、
地域福祉活動事業で活用いたします。

地区名 募金額 地区名 募金額

青山

天野が原町

幾野

梅が枝

駅前住宅

私市

私市山手

私部

行殿

倉治

郡津

寺

南星台

浜の池

藤が尾

傍示

星田

星田山手

松塚

妙見坂

妙見東

向井田

森
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街頭募金
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募金箱

学校募金

カード募金

合　計

総合計

共同募金にご協力
ありがとうございました
共同募金にご協力
ありがとうございました

歳末たすけあい募金平成
29年

期間：10月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）
赤い羽根共同募金平成

29年
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金
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所
等
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載
を
辞
退
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た
事
業
所
等
も
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り
ま
す
（
順
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同
・
敬
称
略
）

　平成２９年１０月１日からスタートした「赤い羽根共同募金」と同年１２月１日からその一環と
して実施した「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありがとうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた事業所名等を４ページに掲載しています。
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　認知症の人（疑いのある人）や、その家族に対して、チーム員である地域包括支援センターの専門職が、
早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

認知症の人が、地域で安心して生活できる仕組みを
さらに充実させるために、交野市地域包括支援センターでは、
下記の取り組みを行っています

イベント募金
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た
。

事業所等
（個人募金含）

募金箱
（窓口募金）

記念バッジ
募金

期間：12月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）

　認知症地域支援推進員は、認知症の人やその家族が、
できる限り住み慣れた環境で暮らし続けるために、下記の
ような支援や取り組みを行っています。

❶ 認知症の啓発のための出前講座や研修会の開催
❷ 介護者向け講座などの家族支援
❸ 専門職を対象とした認知症対応力向上研修の実施
❹ 若年性認知症の支援　　など

　認知症の状況に対して、本人の様子や生活上のポイント、家族へ
のアドバイスなどをまとめた「交野市地域支援ガイドブック」を作成
しました。
　是非、ご覧いただき、ご自身や、家族または身近な人のもの忘れ
が気になりはじめたら、交野市の相談窓口である「交野市地域包括
支援センター」までお気軽にご相談ください。

交野市地域包括支援センター
〒576-0034　交野市天野が原町5-5-1（ゆうゆうセンター1階）　TEL 893-6426　FAX 895-1192

開設時間　平日9：00～ 17：30（電話相談のみ24時間対応）

認知症初期集中支援チームを設置1

認知症地域支援推進員を配置2

交野市認知症ケアパス「交野市地域支援ガイドブック」を作成しました3

～脳梗塞～
命に関わるだけでなく深刻な後遺症を残すことも

　日本人の5人に1人が、脳卒中を発症するといわれています。また脳梗塞の発症は、
脳卒中全体の約4分の3と大半を占めています。

保 健 だ よ り

脳梗塞が疑われるようなら迷わず救急車を

　TIA（一過性脳虚血発作＝Transient Ischemic Attack）は、脳梗塞が起こる
前に現れる症状のことです。脳梗塞に似た下記のような症状が急に現れ、短時間
（24時間以内。数分～数十分が多い）で消えてしまいますが、TIA発症直後は脳梗
塞の大きな発作が高確率で起こります。
【TIAに多くみられる症状】
●体の片側がうまく動かなかったり、マヒ
やしびれを感じる

●思うように話せない、ろれつが回らない
など言語障害がある

●見え方がおかしい、視野の半分が欠ける

脳梗塞の前兆「TIA」に注意

脳の血管が詰まる「脳梗塞」は脳卒中の一種

【脳卒中・脳梗塞の危険因子】
□ 高血圧
□ 脂質異常症
□ 慢性腎臓病

□ 喫煙

□ 糖尿病
□ メタボリックシンドローム
□ 心房細動

□ 大量飲酒

の う こ う そ く

■支援の流れ
地域包括支援センターに相談 地域包括支援センターの

職員が訪問
認知症初期集中支援チーム員会議

で支援方針を検討

医療受診やサービスの調整など
必要な支援を実施

各関係機関へ引き継ぎ・
支援状態の確認

社協だより
2月号に折り込み
しています。

　脳卒中は、以下の3つに大別されます。
●脳の血管が詰まる「脳梗塞」
●脳の血管が破れる「脳出血」
●脳の血管にできたこぶが破れる「くも膜下出血」
　いずれも発症すると、多くの場合、運動や感覚のマヒ、
言語障害、意識障害、認知症など深刻な後遺症を引き
起こします。命を落とすことも珍しくありません。

　めまいやふらつきと共に、TIAの症状がひとつでもみられるようであれば、脳
梗塞の大きな発作を起こす可能性が高いので、ただちに救急車を呼びましょう。
TIAを起こした直後に、神経内科や脳神経外科など専門の医療機関で適切な検査
と治療を行えば、脳梗塞の発症を防ぐことができます。
　また、日ごろから脳梗塞を予防するには、その原因となる危険因子を減らして
いくような生活習慣を心がけることが重要です。

市民を対象に「パーソン・センタード・ケア」
の研修会を実施し、多くの方が参加しました。
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地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます
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　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度（平
成30年度）に交野市社会福祉協議会へ配分され、
地域福祉活動事業で活用いたします。
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共同募金にご協力
ありがとうございました
共同募金にご協力
ありがとうございました

歳末たすけあい募金平成
29年

期間：10月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）
赤い羽根共同募金平成
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　平成２９年１０月１日からスタートした「赤い羽根共同募金」と同年１２月１日からその一環と
して実施した「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありがとうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた事業所名等を４ページに掲載しています。
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128,070

113,100

3,575,116

49,155

55,283

48,497

134,701

63,500

239,000

590,136

4,165,252

　認知症の人（疑いのある人）や、その家族に対して、チーム員である地域包括支援センターの専門職が、
早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

認知症の人が、地域で安心して生活できる仕組みを
さらに充実させるために、交野市地域包括支援センターでは、
下記の取り組みを行っています

イベント募金

愛ちゃんと希望くん
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。

事業所等
（個人募金含）

募金箱
（窓口募金）

記念バッジ
募金

期間：12月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）

　認知症地域支援推進員は、認知症の人やその家族が、
できる限り住み慣れた環境で暮らし続けるために、下記の
ような支援や取り組みを行っています。

❶ 認知症の啓発のための出前講座や研修会の開催
❷ 介護者向け講座などの家族支援
❸ 専門職を対象とした認知症対応力向上研修の実施
❹ 若年性認知症の支援　　など

　認知症の状況に対して、本人の様子や生活上のポイント、家族へ
のアドバイスなどをまとめた「交野市地域支援ガイドブック」を作成
しました。
　是非、ご覧いただき、ご自身や、家族または身近な人のもの忘れ
が気になりはじめたら、交野市の相談窓口である「交野市地域包括
支援センター」までお気軽にご相談ください。

交野市地域包括支援センター
〒576-0034　交野市天野が原町5-5-1（ゆうゆうセンター1階）　TEL 893-6426　FAX 895-1192

開設時間　平日9：00～ 17：30（電話相談のみ24時間対応）

認知症初期集中支援チームを設置1

認知症地域支援推進員を配置2

交野市認知症ケアパス「交野市地域支援ガイドブック」を作成しました3

～脳梗塞～
命に関わるだけでなく深刻な後遺症を残すことも

　日本人の5人に1人が、脳卒中を発症するといわれています。また脳梗塞の発症は、
脳卒中全体の約4分の3と大半を占めています。

保 健 だ よ り

脳梗塞が疑われるようなら迷わず救急車を

　TIA（一過性脳虚血発作＝Transient Ischemic Attack）は、脳梗塞が起こる
前に現れる症状のことです。脳梗塞に似た下記のような症状が急に現れ、短時間
（24時間以内。数分～数十分が多い）で消えてしまいますが、TIA発症直後は脳梗
塞の大きな発作が高確率で起こります。
【TIAに多くみられる症状】
●体の片側がうまく動かなかったり、マヒ
やしびれを感じる

●思うように話せない、ろれつが回らない
など言語障害がある

●見え方がおかしい、視野の半分が欠ける

脳梗塞の前兆「TIA」に注意

脳の血管が詰まる「脳梗塞」は脳卒中の一種

【脳卒中・脳梗塞の危険因子】
□ 高血圧
□ 脂質異常症
□ 慢性腎臓病

□ 喫煙

□ 糖尿病
□ メタボリックシンドローム
□ 心房細動

□ 大量飲酒

の う こ う そ く

■支援の流れ
地域包括支援センターに相談 地域包括支援センターの

職員が訪問
認知症初期集中支援チーム員会議

で支援方針を検討

医療受診やサービスの調整など
必要な支援を実施

各関係機関へ引き継ぎ・
支援状態の確認

社協だより
2月号に折り込み
しています。

　脳卒中は、以下の3つに大別されます。
●脳の血管が詰まる「脳梗塞」
●脳の血管が破れる「脳出血」
●脳の血管にできたこぶが破れる「くも膜下出血」
　いずれも発症すると、多くの場合、運動や感覚のマヒ、
言語障害、意識障害、認知症など深刻な後遺症を引き
起こします。命を落とすことも珍しくありません。

　めまいやふらつきと共に、TIAの症状がひとつでもみられるようであれば、脳
梗塞の大きな発作を起こす可能性が高いので、ただちに救急車を呼びましょう。
TIAを起こした直後に、神経内科や脳神経外科など専門の医療機関で適切な検査
と治療を行えば、脳梗塞の発症を防ぐことができます。
　また、日ごろから脳梗塞を予防するには、その原因となる危険因子を減らして
いくような生活習慣を心がけることが重要です。

市民を対象に「パーソン・センタード・ケア」
の研修会を実施し、多くの方が参加しました。
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地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます
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　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度（平
成30年度）に交野市社会福祉協議会へ配分され、
地域福祉活動事業で活用いたします。

地区名 募金額 地区名 募金額

青山

天野が原町

幾野

梅が枝

駅前住宅

私市
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私部

行殿
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星田

星田山手

松塚
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妙見東

向井田

森

星田西

合　計

総合計

星田山手

松塚

妙見坂

妙見東

向井田

森

星田西

合　計

街頭募金

イベント募金

募金箱

学校募金

カード募金

合　計

総合計

共同募金にご協力
ありがとうございました
共同募金にご協力
ありがとうございました

歳末たすけあい募金平成
29年

期間：10月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）
赤い羽根共同募金平成

29年
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た
だ
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等
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を
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退
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敬
称
略
）

　平成２９年１０月１日からスタートした「赤い羽根共同募金」と同年１２月１日からその一環と
して実施した「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありがとうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた事業所名等を４ページに掲載しています。
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　認知症の人（疑いのある人）や、その家族に対して、チーム員である地域包括支援センターの専門職が、
早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

認知症の人が、地域で安心して生活できる仕組みを
さらに充実させるために、交野市地域包括支援センターでは、
下記の取り組みを行っています
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期間：12月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）

　認知症地域支援推進員は、認知症の人やその家族が、
できる限り住み慣れた環境で暮らし続けるために、下記の
ような支援や取り組みを行っています。

❶ 認知症の啓発のための出前講座や研修会の開催
❷ 介護者向け講座などの家族支援
❸ 専門職を対象とした認知症対応力向上研修の実施
❹ 若年性認知症の支援　　など

　認知症の状況に対して、本人の様子や生活上のポイント、家族へ
のアドバイスなどをまとめた「交野市地域支援ガイドブック」を作成
しました。
　是非、ご覧いただき、ご自身や、家族または身近な人のもの忘れ
が気になりはじめたら、交野市の相談窓口である「交野市地域包括
支援センター」までお気軽にご相談ください。

交野市地域包括支援センター
〒576-0034　交野市天野が原町5-5-1（ゆうゆうセンター1階）　TEL 893-6426　FAX 895-1192

開設時間　平日9：00～ 17：30（電話相談のみ24時間対応）

認知症初期集中支援チームを設置1

認知症地域支援推進員を配置2

交野市認知症ケアパス「交野市地域支援ガイドブック」を作成しました3

～脳梗塞～
命に関わるだけでなく深刻な後遺症を残すことも

　日本人の5人に1人が、脳卒中を発症するといわれています。また脳梗塞の発症は、
脳卒中全体の約4分の3と大半を占めています。

保 健 だ よ り

脳梗塞が疑われるようなら迷わず救急車を

　TIA（一過性脳虚血発作＝Transient Ischemic Attack）は、脳梗塞が起こる
前に現れる症状のことです。脳梗塞に似た下記のような症状が急に現れ、短時間
（24時間以内。数分～数十分が多い）で消えてしまいますが、TIA発症直後は脳梗
塞の大きな発作が高確率で起こります。
【TIAに多くみられる症状】
●体の片側がうまく動かなかったり、マヒ
やしびれを感じる
●思うように話せない、ろれつが回らない
など言語障害がある
●見え方がおかしい、視野の半分が欠ける

脳梗塞の前兆「TIA」に注意

脳の血管が詰まる「脳梗塞」は脳卒中の一種

【脳卒中・脳梗塞の危険因子】
□ 高血圧
□ 脂質異常症
□ 慢性腎臓病

□ 喫煙

□ 糖尿病
□ メタボリックシンドローム
□ 心房細動

□ 大量飲酒

の う こ う そ く

■支援の流れ
地域包括支援センターに相談 地域包括支援センターの

職員が訪問
認知症初期集中支援チーム員会議

で支援方針を検討

医療受診やサービスの調整など
必要な支援を実施

各関係機関へ引き継ぎ・
支援状態の確認

社協だより
2月号に折り込み
しています。

　脳卒中は、以下の3つに大別されます。
●脳の血管が詰まる「脳梗塞」
●脳の血管が破れる「脳出血」
●脳の血管にできたこぶが破れる「くも膜下出血」
　いずれも発症すると、多くの場合、運動や感覚のマヒ、
言語障害、意識障害、認知症など深刻な後遺症を引き
起こします。命を落とすことも珍しくありません。

　めまいやふらつきと共に、TIAの症状がひとつでもみられるようであれば、脳
梗塞の大きな発作を起こす可能性が高いので、ただちに救急車を呼びましょう。
TIAを起こした直後に、神経内科や脳神経外科など専門の医療機関で適切な検査
と治療を行えば、脳梗塞の発症を防ぐことができます。
　また、日ごろから脳梗塞を予防するには、その原因となる危険因子を減らして
いくような生活習慣を心がけることが重要です。

市民を対象に「パーソン・センタード・ケア」
の研修会を実施し、多くの方が参加しました。
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地域包括支援センターコーナー
高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいきいきと生活が出来るように支援させていただきます
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　大阪府共同募金会へ送金したのち、次年度（平
成30年度）に交野市社会福祉協議会へ配分され、
地域福祉活動事業で活用いたします。

地区名 募金額 地区名 募金額

青山

天野が原町

幾野

梅が枝

駅前住宅

私市

私市山手

私部

行殿

倉治

郡津

寺

南星台

浜の池

藤が尾

傍示

星田

星田山手
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星田山手

松塚
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妙見東

向井田

森

星田西

合　計

街頭募金

イベント募金

募金箱

学校募金

カード募金

合　計

総合計

共同募金にご協力
ありがとうございました
共同募金にご協力
ありがとうございました

歳末たすけあい募金平成
29年

期間：10月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）
赤い羽根共同募金平成

29年
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退
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・
敬
称
略
）

　平成２９年１０月１日からスタートした「赤い羽根共同募金」と同年１２月１日からその一環と
して実施した「歳末たすけあい募金」にご協力いただき、ありがとうございました。
　なお、歳末たすけあい募金にご協力いただいた事業所名等を４ページに掲載しています。
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　認知症の人（疑いのある人）や、その家族に対して、チーム員である地域包括支援センターの専門職が、
早期治療・早期対応に向けた支援を行います。

認知症の人が、地域で安心して生活できる仕組みを
さらに充実させるために、交野市地域包括支援センターでは、
下記の取り組みを行っています

イベント募金

愛ちゃんと希望くん

2
1
7
の
事
業
所
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か
ら

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

事業所等
（個人募金含）

募金箱
（窓口募金）

記念バッジ
募金

期間：12月１日から12月31日まで、
　　　平成29年12月28日時点（ ）

　認知症地域支援推進員は、認知症の人やその家族が、
できる限り住み慣れた環境で暮らし続けるために、下記の
ような支援や取り組みを行っています。

❶ 認知症の啓発のための出前講座や研修会の開催
❷ 介護者向け講座などの家族支援
❸ 専門職を対象とした認知症対応力向上研修の実施
❹ 若年性認知症の支援　　など

　認知症の状況に対して、本人の様子や生活上のポイント、家族へ
のアドバイスなどをまとめた「交野市地域支援ガイドブック」を作成
しました。
　是非、ご覧いただき、ご自身や、家族または身近な人のもの忘れ
が気になりはじめたら、交野市の相談窓口である「交野市地域包括
支援センター」までお気軽にご相談ください。

交野市地域包括支援センター
〒576-0034　交野市天野が原町5-5-1（ゆうゆうセンター1階）　TEL 893-6426　FAX 895-1192

開設時間　平日9：00～ 17：30（電話相談のみ24時間対応）

認知症初期集中支援チームを設置1

認知症地域支援推進員を配置2

交野市認知症ケアパス「交野市地域支援ガイドブック」を作成しました3

～脳梗塞～
命に関わるだけでなく深刻な後遺症を残すことも

　日本人の5人に1人が、脳卒中を発症するといわれています。また脳梗塞の発症は、
脳卒中全体の約4分の3と大半を占めています。

保 健 だ よ り

脳梗塞が疑われるようなら迷わず救急車を

　TIA（一過性脳虚血発作＝Transient Ischemic Attack）は、脳梗塞が起こる
前に現れる症状のことです。脳梗塞に似た下記のような症状が急に現れ、短時間
（24時間以内。数分～数十分が多い）で消えてしまいますが、TIA発症直後は脳梗
塞の大きな発作が高確率で起こります。
【TIAに多くみられる症状】
●体の片側がうまく動かなかったり、マヒ
やしびれを感じる
●思うように話せない、ろれつが回らない
など言語障害がある
●見え方がおかしい、視野の半分が欠ける

脳梗塞の前兆「TIA」に注意

脳の血管が詰まる「脳梗塞」は脳卒中の一種

【脳卒中・脳梗塞の危険因子】
□ 高血圧
□ 脂質異常症
□ 慢性腎臓病

□ 喫煙

□ 糖尿病
□ メタボリックシンドローム
□ 心房細動

□ 大量飲酒

の う こ う そ く

■支援の流れ
地域包括支援センターに相談 地域包括支援センターの

職員が訪問
認知症初期集中支援チーム員会議

で支援方針を検討

医療受診やサービスの調整など
必要な支援を実施

各関係機関へ引き継ぎ・
支援状態の確認

社協だより
2月号に折り込み
しています。

　脳卒中は、以下の3つに大別されます。
●脳の血管が詰まる「脳梗塞」
●脳の血管が破れる「脳出血」
●脳の血管にできたこぶが破れる「くも膜下出血」
　いずれも発症すると、多くの場合、運動や感覚のマヒ、
言語障害、意識障害、認知症など深刻な後遺症を引き
起こします。命を落とすことも珍しくありません。

　めまいやふらつきと共に、TIAの症状がひとつでもみられるようであれば、脳
梗塞の大きな発作を起こす可能性が高いので、ただちに救急車を呼びましょう。
TIAを起こした直後に、神経内科や脳神経外科など専門の医療機関で適切な検査
と治療を行えば、脳梗塞の発症を防ぐことができます。
　また、日ごろから脳梗塞を予防するには、その原因となる危険因子を減らして
いくような生活習慣を心がけることが重要です。

市民を対象に「パーソン・センタード・ケア」
の研修会を実施し、多くの方が参加しました。
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「社協だより」作成には、共同募金の配分金を活用させていただきました。

◆“お互いさん”のまちづくり講座
◆社協賛助会員を募集
◆共同募金にご協力ありがとうございました
◆歳末たすけあい募金協力事業所等
◆地域包括支援センターコーナー　
認知症の人が、地域で安心して生活できる仕組みを
さらに充実させるための取り組み

◆保健だより「脳梗塞」
◆交野市社会福祉施設地域貢献連絡会研修会を
　開催しました
生活困窮者就労準備支援事業／
ボランティアグループ紹介

◆福祉大会表彰おめでとうございます
善意銀行

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2

・・・・・・・・・・・・ 3
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・・・・・ 7

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8

も く じ 交野市社会福祉協議会の善意銀行に、
次の方から預託していただきました。
この善意に厚くお礼申し上げます。

10月1日～12月25日まで

　「平成29年度大阪府社会福祉大会」が11月17日に開催されました。
　本大会では、長きに亘り、社会福祉活動にご尽力いただいた個人５人
が表彰されました。

◆大阪府社会福祉事業従事者知事表彰
　大阪府社会福祉ボランティア知事表彰
　　山元　博子 さん

　　松本　由紀 さん

◆大阪府社会福祉協議会会長表彰
　地区社会福祉協議会役員　功労
　　阪長　保 さん

生活困窮者就労準備支援事業
～家にこもりがちだったＡさんの事例～
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交野市合唱祭実行委員会さんから

（株）栄 くずはガスリビングさんから

ナルクいわふねクラブさんから

S34年卒交野中学同窓会さんから

千成ヤクルト販売株式会社さんから

10月

11月

12月

～知ればひろがる地域の輪～
“お互いさん”のまちづくり講座“お互いさん”のまちづくり講座

知っ得！

福祉の
困りごと
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◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者
　厚生労働大臣表彰

◆全国社会福祉協議会会長表彰

表彰おめでとうございます

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

　「平成29年度全国社会福祉大会」が11月22日に開催されました。
　社会福祉の発展に功労のあった者として、個人２人、１団体が表彰さ
れました。

全国社会福祉大会全国社会福祉大会22
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交野市社会福祉施設
地域貢献連絡会研修会を

開催しました
　11月20日（月）に交野市社会福祉施設地域貢
献連絡会の研修会を開催しました。
　交野市危機管理室の田ノ上幸起さんにお願いし、
「災害対策と福祉施設の役割について」を講演い
ただきました。続いて、社会福祉協議会の南部か
ら「熊本地震における福祉避難所での活動報告」
を行い、全体で福祉施設としての災害対策への取
り組みについて意見交換・情報共有をしました。

　「社会参加に不安がある」「人とのコミュニケーションがうまくとれ
ない」などの理由で、すぐに就労することが難しい方に就労準備支
援事業を実施しています。
　Aさんはこれまで数か所でアルバイトを経験しましたが、長く続か
ないことに悩んで相談に来られました。相談機関としてAさんのお
話を伺い、今後の方向性など寄り添った姿勢で共に考えてきました。
「自分がどうなりたいか、まず人付き合いに慣れる」というご自身
の目標に向かって、平成29年10月から利用開始し、さまざまな活
動に取り組んでおられます。

●交野市社会福祉施設地域貢献連絡会
　交野市社会福祉施設地域貢献連絡会は15法人
19施設（分野：高齢8・障がい3・保育7・社協1）
からなり、市内のさまざまな地域課題に協働して
取り組むことで地域福祉の向上に寄与することを
目的としています。

地域との連携について意見を交わします

エコキャップの選別

施設内清掃

た のうえ ゆ き

■ムーミンの活動に関心のある人は
　ボランティアセンターまで

☎・FAX  894-3737

なん ぶ
左から山元さん、奥田さん、河原さん、松本さん、ボ
ランティアグループ連絡会会長の川下さん

表彰状贈呈の様子

菊田 広子さん

糸ぐるまの皆さん 原 毅さん

阪長 保さん

地域での助け合いの活動に

車いすやアイマスク・高齢者疑似体験など

認知症の方との
関わり方や、
ロールプレイも
できます。

　超高齢社会を迎える今、住民同士のつな
がりや、支え合いの大切さが改めて注目さ
れています。社会福祉協議会では、ボラン
ティアセンターや福祉施設と連携し、さま
ざまな出前講座を実施しています。
　お申し込みをお待ちしています。 お出かけ介助術お出かけ介助術見守り活動見守り活動

認知症サポーター認知症サポーター生活支援生活支援

活動の始め方や
方法など、
災害対策にも
役立ちます。
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画
い
た
だ
き
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の

参
加
・
協
力
を
得
て
、
地
域
福
祉
の
増
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
毎
年
2
月
〜
3
月
を
強
化
期
間
と
し
て
、
区
長
会
、

自
治
会
な
ど
を
通
じ
て
ご
協
力
の
依
頼
に
お
伺
い
し

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
い
た
人
に
は
会
員
証
を
お
渡
し
し

ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
事
業
所
に
は
、
企
業
賛
助
会

員
と
し
て
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、

強
化
期
間
以
外
で
も
随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

　
新
規
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
場
合
や
、
ご
不
明
な

点
は
、
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

みなさんの応援が
交野の福祉に

誰
も
が
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

社
会
福
祉
協
議
会
と
は
？

賛
助
会
員
と
は
？

賛
助
会
員
募
集
の
期
間

社
会
福
祉
協
議
会
の
主
な
事
業
内
容

　
賛
助
会
員
と
は
、
個
人
や
企

業
・
団
体
が
社
協
の
趣
旨
・
目
的

に
賛
同
さ
れ
、
社
協
が
行
う
地
域

福
祉
活
動
を
財
政
面
か
ら
支
え
、

協
力
し
て
い
た
だ
く
会
員
で
す
。

　
賛
助
会
員
に
は
「
一
般
賛
助
会

員
」「
特
別
賛
助
会
員
」「
企
業
賛

助
会
員
」
の
3
つ
の
会
員
種
別
が

あ
り
ま
す
。

　
賛
助
会
員
は
地
域
福
祉
活
動
の

応
援
団
で
す
。

　
社
協
が
実
施
し
て
い
る
地
域
福

祉
活
動
の
財
源
は
、
社
協
賛
助
会

員
会
費
を
は
じ
め
、
共
同
募
金
の

配
分
金
、
府
や
市
の
補
助
金
な
ど

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
継
続

し
た
地
域
活
動
を
推
進
す
る
た
め

に
は
、
安
定
し
た
自
主
財
源
の
確

保
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
み
な
さ
ん
か
ら
の
温
か
い
ご
理

解
、
ご
協
力
が
本
会
の
福
祉
活
動

の
重
要
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆「
地
域
福
祉
活
動
計
画
」
の
推
進

◆
地
域
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
の
構
築

◆
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動

◆
校
区
福
祉
委
員
会
活
動

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

◆
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
事
業

◆
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営

◆
在
宅
福
祉
活
動
の
推
進

◆
広
報
誌
「
ふ
れ
あ
い
」
の
発
行

◆
車
い
す
・
杖
の
貸
し
出
し

◆
共
同
募
金

◆
福
祉
移
送
サ
ー
ビ
ス

◆
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

◆
資
金
貸
付
事
業
　
　
ほ
か

募
集

6,400円

20,000円

7,400円

16,173円

10,000円

7,000円

5,000円

19,812円

ヤクルトラーメン450食

（株）栄 くずはガスリビングさんから

Aさん（匿名）から

（株）栄 くずはガスリビングさんから

NISI歌謡教室さんから

交野市合唱祭実行委員会さんから

（株）栄 くずはガスリビングさんから

ナルクいわふねクラブさんから

S34年卒交野中学同窓会さんから

千成ヤクルト販売株式会社さんから

10月

11月

12月

～知ればひろがる地域の輪～
“お互いさん”のまちづくり講座“お互いさん”のまちづくり講座

知っ得！

福祉の
困りごと
福祉の
困りごと

大阪府社会福祉大会大阪府社会福祉大会11

◆厚生労働大臣表彰
　ボランティア功労者
　厚生労働大臣表彰

◆全国社会福祉協議会会長表彰

表彰おめでとうございます

今後、益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます

　「平成29年度全国社会福祉大会」が11月22日に開催されました。
　社会福祉の発展に功労のあった者として、個人２人、１団体が表彰さ
れました。

全国社会福祉大会全国社会福祉大会22

ひろ こやまもと

ゆ きまつもと

たもつさかなが

河原トミ子 さん

奥田　孝子 さん

こかわはら

たか こおく だ

菊田　広子 さん

交野市
ボランティアグループ連絡会
介護衣料手作り「糸ぐるま」

ひろ こきく た

原　毅 さん
はら たけし

個人

団体

　
平
成
8
年
、
四
條
畷
保
健
所
の
受
講
終
了
後
、
保
健
所
の
指

導
を
受
け
、
ム
ー
ミ
ン
を
発
足
し
ま
し
た
。
活
動
先
の
ひ
と
つ
で

あ
る
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型「
ミ
ル
キ
ー
ウ
エ
イ
」で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
い
う
よ
り
も
メ
ン
バ
ー
（
当
事
者
）
と
仲
間
と
い
う
関
係
で
、

お
昼
の
お
弁
当
作
り
、
配
達
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
時

代
の
流
れ
と
と
も
に
、
メ
ン
バ
ー
（
当
事
者
）
の
増
加
、
他
障
が

い
と
の
合
併
、
事
業
所
の
拡
大
な
ど
の
変
化
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

自
身
の
変
化
も
プ
ラ
ス
さ
れ
、
今
の
時
代
に
必
須
と
さ
れ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
の
で
す
が
、
下
降
状
態
に
心
を
痛

め
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
と
い
っ
た
特
技
も
な
に
も
い
り
ま
せ
ん
。

メ
ン
バ
ー
さ
ん
と
仕
事
を
し
た
り
遊
ん
だ
り
し

て
、一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。
な
に
か
自
分

の
持
っ
て
い
る
も
の
を
生
か
し
ま
し
ょ
う
。
活

動
は
随
時
で
す
。
活
動
に
関
心
の
あ
る
人
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
ム
ー
ミ
ン
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
紹
介

交野市社会福祉施設
地域貢献連絡会研修会を

開催しました
　11月20日（月）に交野市社会福祉施設地域貢
献連絡会の研修会を開催しました。
　交野市危機管理室の田ノ上幸起さんにお願いし、
「災害対策と福祉施設の役割について」を講演い
ただきました。続いて、社会福祉協議会の南部か
ら「熊本地震における福祉避難所での活動報告」
を行い、全体で福祉施設としての災害対策への取
り組みについて意見交換・情報共有をしました。

　「社会参加に不安がある」「人とのコミュニケーションがうまくとれ
ない」などの理由で、すぐに就労することが難しい方に就労準備支
援事業を実施しています。
　Aさんはこれまで数か所でアルバイトを経験しましたが、長く続か
ないことに悩んで相談に来られました。相談機関としてAさんのお
話を伺い、今後の方向性など寄り添った姿勢で共に考えてきました。
「自分がどうなりたいか、まず人付き合いに慣れる」というご自身
の目標に向かって、平成29年10月から利用開始し、さまざまな活
動に取り組んでおられます。

●交野市社会福祉施設地域貢献連絡会
　交野市社会福祉施設地域貢献連絡会は15法人
19施設（分野：高齢8・障がい3・保育7・社協1）
からなり、市内のさまざまな地域課題に協働して
取り組むことで地域福祉の向上に寄与することを
目的としています。

地域との連携について意見を交わします

エコキャップの選別

施設内清掃

た のうえ ゆ き

■ムーミンの活動に関心のある人は
　ボランティアセンターまで

☎・FAX  894-3737

なん ぶ
左から山元さん、奥田さん、河原さん、松本さん、ボ
ランティアグループ連絡会会長の川下さん

表彰状贈呈の様子

菊田 広子さん

糸ぐるまの皆さん 原 毅さん

阪長 保さん

地域での助け合いの活動に

車いすやアイマスク・高齢者疑似体験など

認知症の方との
関わり方や、
ロールプレイも
できます。

　超高齢社会を迎える今、住民同士のつな
がりや、支え合いの大切さが改めて注目さ
れています。社会福祉協議会では、ボラン
ティアセンターや福祉施設と連携し、さま
ざまな出前講座を実施しています。
　お申し込みをお待ちしています。 お出かけ介助術お出かけ介助術見守り活動見守り活動

認知症サポーター認知症サポーター生活支援生活支援

活動の始め方や
方法など、
災害対策にも
役立ちます。
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