
  

 

出店ブース 

活動時間帯と募集人数 

9：00～12：30 12：00～15：30 

水餃子 ８人 ８人 

植木市 ８人 ８人 

本部バザー ８人 ８人 

高齢者疑似体験

（館内３Ｆ） 
１０人 １０人 

 

（４） （１） 

 

ボランティアを 

紹介してほしい人 

ボランティア活動を 

はじめたい人 

ボランティアセンター   

にお問い合せください 

（☎８９４－３７３７） 
 

リ
ー
ダ
ー
会
議 

 
 
 
 
 

（
９
月
26
日
） 

☆
会
長
挨
拶 

・
ふ
れ
あ
い
広
場
「
模
擬
店
」
の
変
更

に
つ
い
て
（
１
頁
参
照
） 

☆
連
絡
会
よ
り 

・
ふ
れ
あ
い
広
場
の
取
り
組
み
と
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
、
並
び
に
バ
ザ
ー

用
品
、
植
木
・
草
花
の
提
供
に
つ
い

て
（
１
頁
参
照
） 

・
登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
（
２
月 

18
日
（
日
）
開
催
）
の
実
行
委
員
会

を
10
月
17
日
（
火
）
午
後
１
時
30

分
か
ら
Ｖ
セ
ン
タ
ー
で
開
催 

☆
Ｖ
セ
ン
タ
ー
よ
り 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
セ
コ
ム

設
置
が
９
月
26
日
（
火
）
に
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー
利
用
に
つ
い

て
は
、
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
Ｈ
Ｐ
を

小
冊
子
で
来
春
作
成
予
定
で
す
。
Ｈ

Ｐ
の
内
容
更
新
を
さ
れ
る
グ
ル
ー
プ

は
12
月
19
日
（
火
）
ま
で
に
セ
ン

タ
ー
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。 

・
「
お
互
い
さ
ん
」
の
ま
ち
づ
く
り
講

習
会
開
催
（
２
頁
参
照
） 

☆
各
グ
ル
ー
プ
の
近
況
報
告 

６
グ
ル
ー
プ
が
報
告
（
内
容
省
略
） 
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第 26回健康福祉フェスティバル／ふれあい広場／11月 12 日（日） 

出店ブースのボランティア募集！ 

 
 

今
年
は
出
店
ブ
ー
ス
を
３
ブ
ー
ス
と
館
内
で
の
高
齢
者
疑

似
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
、
当
日
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
出
店
ブ
ー
ス
で
は
当
初
「
野
点
」

で
ご
案
内
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
保
健
所
か
ら
衛
生
管
理
上

の
指
導
が
あ
り
、
野
点
か
ら
「
水
餃
子
」
に
変
更
し
ま
し

た
。
新
た
な
高
齢
者
疑
似
体
験
コ
ー
ナ
ー
に
つ
き
ま
し
て
は

10
月
24
日
（
火
）
午
後
か
ら
擬
似
体
験
実
習
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
当
日
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
不
足

し
て
い
ま
す
の
で
、
積
極
的
な
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
10
月
16
日
（
月
）
ま
で
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

☆終日お手伝いいただける方は、申込時にご連絡ください。 

☆水餃子のお手伝いを希望される方は三角巾、マスク、手拭

いをご持参ください。 

 

 

昨
年
の
植
木
市
（
上
）
と
本
部
バ
ザ
ー
（
下
） 

バ
ザ
ー
用
品
を
ご
提
供
く
だ
さ
い 

 

ご
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
品
物
の
ご
提
供
を
お
願

い
し
ま
す
。
（
電
化
製
品
・
食
料
品
は
覗
く
）
雑

貨
、
台
所
用
品
等
は
開
封
し
て
い
な
い
未
使
用
品

を
、
衣
類
に
つ
い
て
は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
後
な
ど
の

汚
れ
の
な
い
品
物
の
ご
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

品
物
の
持
ち
込
み
は
11
月
１
日
（
水
）
か
ら

11
月
８
日
（
水
）
ま
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
へ
お
届
け
く
だ
さ
い
。 

 

植
木
・
草
花
も
ご
提
供
く
だ
さ
い 

 

植
木
・
草
花
の
ご
提
供
に
つ
い
て
は
、
11
月
７

日
（
火
）
か
ら
10
日
（
金
）
の
期
間
に
お
願
い
し

ま
す
。
ま
た
、
草
木
の
名
前
、
育
て
方
も
教
え
て

く
だ
さ
い
。 

※
模
擬
店
等
の
収
益
金
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
連
絡
会
の
活
動
費
に
充
当
し
て
い
ま
す
。 

 

春
と
秋
の
お
彼
岸
に
は
必
ず
と

い
っ
て
い
い
ほ
ど
「
お
は
ぎ
」
を

食
べ
ま
す
。
毎
年
、
母
が
手
作
り

し
て
い
る
お
は
ぎ
で
す
。 

 

子
ど
も
が
小
さ
い
頃
は
、
春
と

秋
に
毎
年
あ
ん
こ
や
も
ち
米
を
丸

め
に
実
家
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

し
た
こ
と
の
な
い
作
業
に
と
て
も

楽
し
そ
う
に
丸
め
て
い
た
の
を
思

い
出
し
ま
す
。
お
手
伝
い
と
い
い

な
が
ら
半
分
遊
び
の
よ
う
な
も
の

で
し
た
が
・
・
・
。 

 

子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
て
か
ら

は
、
そ
の
役
は
甥
っ
子
に
回
っ
て

い
ま
す
。
三
世
代
で
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
近
況
報
告
を
か
ね
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
は
か
れ
る

い
い
機
会
で
し
た
。 

 

最
近
は
そ
の
よ
う
な
機
会
も
あ

ま
り
な
く
、
ま
た
ゆ
っ
く
り
お
し

ゃ
べ
り
を
し
に
行
こ
う
か
な
と
思

い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

も
こ 

  

 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
ら
れ
た

き
っ
か
け
は
？ 

子
ど
も
が
親
離
れ
し
、
私
も
子
離

れ
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
頃
、
興
味

の
あ
っ
た
点
訳
講
習
会
の
案
内
を
み

つ
け
て
受
講
し
、
「
虹
の
会
」
に
入

り
ま
し
た
。 

「
虹
の
会
」
の
み
な
さ
ん
が
本
当

に
優
し
く
、
私
よ
り
少
し
人
生
の
先

輩
の
方
が
多
い
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な

話
を
聞
い
て
い
る
と
楽
し
い
し
、
勉

強
に
な
り
ま
す
。 

一
万
歩
、
歩
い
て
も
平
気 

私
は
車
の
運
転
ど
こ
ろ
か
自
転
車

に
も
乗
れ
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
ど
こ
に

行
く
の
も
徒
歩
で
す
。
一
万
歩
毎
日

歩
く
の
も
ヘ
ッ
チ
ャ
ラ
で
す
。
ボ
ー

っ
と
交
野
の
街
を
見
な
が
ら
歩
く
の 

 

が
好
き
で
す
。
そ
ん
な
私
で
す
か
ら

声
を
か
け
や
す
い
の
か
、
日
本
人
に

か
ぎ
ら
ず
、
外
国
の
人
に
も
よ
く
道

を
尋
ね
ら
れ
ま
す
。 

障
が
い
者
と
も
仲
良
く 

私
は
「
く
ら
じ
ワ
ー
ク
セ
ン
タ

ー
」
で
、
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と

一
緒
に
働
い
て
い
ま
す
。
い
つ
も
気

持
ち
の
優
し
い
仲
間
に
囲
ま
れ
て
幸

せ
で
す
。
ま
た
点
字
用
紙
の
再
利
用

を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の

活
動
と
の
繋
が
り
が
持
て
て
嬉
し
い

で
す
。 

点
訳
に
没
頭
、
ス
ト
レ
ス
解
消 

点
訳
は
音
も
な
い
静
か
な
状
態
で

し
て
い
ま
す
。
点
訳
し
て
い
る
時
間

は
夢
中
に
な
る
の
で
、
嫌
な
事
も
忘

れ
ら
れ
て
私
の
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。 

時
間
に
少
し
余
裕
が
で
き
そ
う
な

方
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
る
の

も
違
う
世
界
が
開
け
て
楽
し
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
よ
。 
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（３） （２） 

 

み
ん
な
の
広
場 

 

手
話
さ
つ
き
・聴
覚
障
が
い
者
に 

ゴ
ミ
出
し
変
更
説
明
会
を
開
催 

 

９
月
15
日
（
金
）
、
10
月
か
ら
の
ご
み
の
出
し
方
の
変
更

に
あ
た
り
、
交
野
市
環
境
事
業
所
に
出
張
説
明
会
を
開
催
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
職
員
さ
ん
か
ら
ご
み
の
出
し
方
の
変
更
点 

や
、
日
頃
の
ご
み
収
集
の
様 

子
、
収
集
員
の
活
動
な
ど
を 

お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

「
さ
つ
き
」
メ
ン
バ
ー
の
手 

話
通
訳
で
、
小
さ
な
疑
問
も

質
問
す
る
こ
と
が
で
き
、
聴

覚
障
が
い
の
方
々
へ
も
し
っ

か
り
と
情
報
を
提
供
で
き
た

ま
し
た
。 

 

（
Ｈ
） 

こ
れ
か
ら
の
支
え
あ
い
を
考
え
る 

 
 
 

交
野
の
ま
ち
づ
く
り
講
座
が
ス
タ
ー
ト 

 

交
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
進
展
す
る
高
齢
化
社
会
に
備
え
て
、

ど
の
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
い
く
の
か
、
「
支
え
る
側
」
「
支
え
ら

れ
る
側
」
で
は
な
く
、
「
お
互
い
さ
ん
」
と
互
い
に
気
に
か
け
合
え
る
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
住
民
が
自
分
た
ち
の
「
で
き
る
」
を
考
え
て
み

る
講
座
が
４
回
開
催
さ
れ
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
連
絡
会
で
は

こ
の
取
り
組
み
に
協
力
し
て
い
き
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
み
な
さ
ん
の
積

極
的
な
受
講
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

お互いさんの交野のまちづくり 
～これからの「支えあい」を考える～ 

日 時  平成 29 年 10 月 31日（火）13：30～15：30 

場 所  ゆうゆうセンター４階 多目的ホール 

１． 交野市の現状 

 ～介護予防・日常生活支援総合事業～ 

２． 生活支援の取り組み紹介 

３． 今後に向けて 

対 象  生活支援の取り組みに興味のある方 

     ＝１１月から、テーマ別の講座を開催します＝ 

     認知症サポーター  11 月 30 日（木）13：30～ 

     外出サポーター    12 月 5日 （火）13：30～ 

     生活支援サポーター 1 月 31 日 （水）13：30～ 

申込み・問合せ 交野市ボランティアセンター 

           TEL・FAX 894－3737 

お
詫
び
と
訂
正 

前
号
の
記
事
で
２
面
３
段
目
右
端
の
写
真
の
キ
ャ
プ

シ
ョ
ン
が
「
賑
わ
う
お
も
ち
ゃ
づ
く
り
」
と
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
「
賑
わ
う
小
物
づ
く
り
」
で
し
た
。
訂
正

し
て
お
詫
び
申
し
あ
げ
ま
す
。 

彼
岸
花
の
効
用 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

秋
の
彼
岸
に
な
る
と
、
時
期
を
間
違
え
る
こ
と
な
く
咲
く

彼
岸
花
は
誠
に
律
儀
な
花
だ
と
思
う
。
長
い
雄
し
べ
・
雌
し

べ
を
も
つ
赤
い
６
弁
花
を
数
個
輪
状
に
つ
け
る
。
田
ん
ぼ
の

あ
ぜ
道
や
土
手
で
み
か
け
る
事
が
多
い
が
、
こ
れ
は
モ
グ
ラ

や
野
ネ
ズ
ミ
が
あ
ぜ
道
や
土
手
に
穴
を
開
け
る
の
を
防
ぐ
た

め
ら
し
い
。
こ
の
花
の
毒
性
の
あ
る
球
根
を
植
え
る
こ
と
で

畦
を
守
り
、
さ
ら
に
根
茎
の
強
さ
を
利
用
し
て
畦
の
作
り
を

強
く
す
る
た
め
と
言
わ
れ
て
い
る
。 

 

Ｓ
記 

 

 

河北ブロック交流会/９月 26日 於：守口市役所 

 
 大阪府市町村ボランティアグループ連絡会、河北ブロッ

ク交流会（今年の担当は守口市）が新装された守口市役所

内の会議室で開かれました。 

河北７市からボランティア・社協職員を含め 55人（交野

市からは連絡会役員・社協職員の 6 人が参加）が集まり、

音楽セラピーによる体験型研修で講師の浦谷和子（介護

予防運動指導士）さんの指導で脳トレ体操、「ちょっと難し

い反復体操が脳を活性化させ、認知症予防に効果が大き

い」とか、またトーンチャイムの演奏体験などもあり、大変 

 

盛り上がりました。 

体験学習の後は６グループに分かれて、各市町村ボランティ

ア連絡会の実情報告、困りごとや抱える課題について情報交

換を行ないました。話題の多くはボランティアの高齢化で、グ

ループの運営が難しい、若いボランティアのなり手が極めて少

ないなど、これらの課題の克服が容易でないことが各市町村

の発言から感じられた交流会でした。次年度は交野市ボラ連が

担当市町村です。よいアイデアがあればお寄せください。 

 

大勢のボランティア・社協職員が集まりました 

トーンチャイムでドレミの歌を演奏体験 

 
 

敬
老
の
日
に
想
う
90
歳
夢
じ
ゃ
な
い 

敬
老
の
日
を
前
に
総
務
省
が
発
表
し
た
人
口
推
計
に
よ
る
と
、
90
歳
以

上
人
口
が
２
０
６
万
人
に
達
し
た
と
い
う
。
90
歳
以
上
の
人
口
は
１
９
８

０
年
の
12
万
人
か
ら
年
々
増
加
し
、
そ
の
増
え
方
は
西
欧
諸
国
に
例
を
見

な
い
驚
く
べ
き
早
さ
だ
と
い
う
。
ま
さ
に
超
長
寿
社
会
の
到
来
だ
。
「
め

で
た
く
も
あ
り
、
め
で
た
く
も
な
し
」
と
い
う
複
雑
な
心
境
に
な
る
。
健

康
な
心
身
が
あ
っ
て
こ
そ
長
寿
の
意
味
が
あ
る
。
老
け
込
ま
ず
元
気
な
90

歳
を
目
指
し
て
が
ん
ば
ろ
う
！ 

 
 

 
 
 

傘
寿
前
の
男 

 
 
 

読
書
の
秋
な
の
に 

 

近
頃
は
本
を
読
む
時
間
が
少
な
く
な
っ
た
と

自
覚
を
し
始
め
て
い
る
が
、
交
野
の
近
在
は
書

店
が
少
な
い
の
も
一
因
だ
と
自
己
弁
護
し
て
い

る
自
分
が
い
る
。
そ
こ
で
意
を
決
し
大
阪
市
内

の
大
書
店
へ
出
向
き
、
い
ろ
い
ろ
吟
味
の
末
８

冊
の
本
を
買
い
込
ん
だ
。
一
冊
を
読
ん
だ
と
こ

ろ
で
野
暮
用
の
連
続
で
、
な
か
な
か
秋
の
夜
長

と
は
な
ら
な
い
。
結
果
的
に
ス
ト
レ
ス
を
た
め

込
ん
で
し
ま
っ
た
よ
う
だ
。 

 
 

 

（
Ｔ
） 

 

「か
ざ
ぐ
る
ま
」の
活
動
で 

病
院
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
の
敬
老
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
お
手

伝
い
に
行
き
ま
し
た
。
担
当
し
た
80
歳
代
の
男
性
と
ゲ
ー

ム
や
軽
食
に
同
行
で
す
。
休
憩
の
時
、
２
年
前
奥
様
を
事

故
で
亡
く
さ
れ
、
寂
し
い
思
い
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
。
奥

様
は
幼
馴
染
で
小
学
校
か
ら
の
同
級
生
だ
っ
た
。
と
話
さ

れ
、
き
っ
と
初
恋
の
人
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
ん
な
お

し
ゃ
べ
り
が
で
き
る
の
も
活
動
の
楽
し
さ
で
す
。
（
Ｋ
） 

    


