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第 24 回健康福祉フェスティバル 
 11 月 8 日（日）10 時～15 時  ゆうゆうセンター 
ボランティアグループ連 絡 会 では、屋 外 に５つのブースを出 店 します。  

他 に「糸 ぐるま・あい」の両 グループがバザーのブースを出 します。  

広
場
ス
テ
ー
ジ 

 

・歌

体

操

（
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ
） 

 

・車

い
す
ダ
ン
ス
（
ひ
ま
わ
り
） 

館 内 （３階 ）のご案 内  

 

Ｖ グ ル ー プ 活 動 パ ネ ル 展 示  

介 護 衣 料 品 展 示 （ 糸 ぐ る ま ）  

点 字 ・ 点 訳 体 験 （ 虹 の 会 ）  

対 面 朗 読 （ あ い ）  

手 づ く り お も ち ゃ と ゲ ー ム  

（ 玉 手 箱 ）  

ブースのご案 内  

キ ャ ベ ツ 焼 き ・ ・ ・ １ 枚  1 0 0 円  

水 ぎ ょ う ざ ・ ・ ・ ・ １ 杯  1 0 0 円  

お に ぎ り ・ ・ ・ ・ ・ １ 個  1 0 0 円  

お 抹 茶 （ 菓 子 つ き ） １ 杯  1 0 0 円  

植 木 市  

 花 、 苗 、 庭 木 、 葉 牡 丹 な ど  

バ ザ ー  

 格 安 品 満 載 、 当 日 の お 楽 し み  

ボランティアを  

紹 介 してほしい人  

ボランティア活 動 を  

はじめたい人  

ボランティアセンターへ    

お問 い合 せください  

（☎ ８９４－３７３７）  

 

 

ボランティア通 信  2 0 1 5 . 1 １  Ｖｏ ｌ ． １8 7  

な か ま 
 

発   行   交 野 市 ボランティアグループ連 絡 会   

 

V 連 絡 会  E - m a i l  v l t r 9 4 @ l e t o . e o n e t . n e . j p  

 V センター  E - m a i l  k a t a b o r a @ n i k e . e o n e t . n e . j p  

 

（交 野 市 ボランティアセンター内 ）  

 

『当 日 午 前 ７時 現 在 、交 野 市 に暴 風 ・洪 水 ・大 雨 警 報 のいずれかが  

出 ていれば、健 康 福 祉 フェスティバルは中 止 となります』  

 



（２） 

      
 

      

共

通

課

題

は 

高

齢

化

と
人

材

育

成

 

  

担

当

市

町

村

で

あ

る

寝

屋

川

市

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

連

絡

会

 

             

           

の

進

行

で

各

市

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

の

現

状

と

課

題

に

つ

い

て

報

告

が

行

わ

れ

、

そ

の

後

４

グ

ル

ー

プ

に

分

か

れ

て

、

各

市

の

報

告

を

ベ

ー

ス

に

情

報

交

換

を

行

い

ま

し

た

。 

 

そ

こ

で

出

さ

れ

た

共

通

課

題

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

高

齢

化

と

連

絡

会

役

員

の

な

り

手

が

少

な

く

、

各

市

と

も

妙

案

が

な

く

困

っ

て

い

る

現

状

が

報

告

さ

れ

ま

し

た

。

 

 

ま

た

当

日

は

参

加

者

全

員

が

祈

祷

殿

で

お

護

摩

祈

祷

を

受

け

、

お

護

摩

の

火

は

不

動

明

王

の

智

恵

を

象

徴

し

、

ま

き

は

煩

悩

を

炎

で

焼

き

つ

く

す

と

い

う

あ

り

が

た

い

体

験

を

し

ま

し

た

。

 

                     

1 0
月

2 6
日

（

月

）
、
「

陽

だ

ま

り

」

で

は

一

般

参

加

の

方

５

人

を

交

え

て

、

鴨

志

田

講

師

の

指

導

を

得

な

が

ら

傾

聴

の

ミ

ニ

講

座

を

開

き

ま

し

た

。 

 
人

の

話

を

聴

く

と

き

の

基

本

的

な

態

度

、

留

意

点

な

ど

応

答

ス

キ

ル

を

使

い

、

心

を

開

い

て

話

し

て

い

た

だ

け

る

よ

う

に

工

夫

し

な

が

ら

、

ま

 

                    

た

鴨

志

田

講

師

の

お

人

柄

が

相

ま

っ

て

、

楽

し

い

話

の

輪

が

で

き

ま

し

た

。

 

 

人

に

話

す

こ

と

で

心

が

安

ら

ぎ

、

笑

顔

に

な

っ

て

い

た

だ

け

る

よ

う

な

、

そ

ん

な

聴

き

上

手

に

な

っ

て

、

楽

し

く

活

動

が

で

き

る

よ

う

に

日

々

研

鑽

し

た

い

と

気

持

ち

を

新

た

に

し

ま

し

た

。

 

大

阪

府

市

町

村

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

グ

ル

ー

プ

連

絡

会

 

河
北
ブ
ロ
ッ
ク
交
流
会 

  

1 0
月

9
日

（

金

）
、

大

阪

府

市

町

村

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

グ

ル

ー

プ

連

絡

会

・

河

北

ブ

ロ

ッ

ク

交

流

会

が

寝

屋

川

市

成

田

山

不

動

尊

に

あ

る

吉

祥

閣

で

開

催

さ

れ

、
河

北

７

市

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

連

絡

会

メ

ン

バ

ー

2 6
人

が

一

堂

に

会

し

、
各

市

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

に

つ

い

て

情

報

交

換

を

行

い

ま

し

た

。
 

4 グループに分 かれて情 報 交 換  

傾

聴

ミ

ニ

講

座

か

ら

 

 

共
感
す
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う 

ボランティアセンター  

秋の大掃除  

11 月 16 日（月）  
 

ボランティアセンターが建 って 1 8

年 にな り ます 。 い つ までも快 適 な

活 動 の場 としてセンターを大 切 に

使 って行 きましょう。  

連 絡 会 所 属 のグループ並 びに

ボランティアセンター登 録 グループ

のみなさんもご協 力 ください。  

時 間  1 0 時 ～ 1 1 時 3 0 分  

    （雨 天 決 行 ）  

「当 番 グループ」  

虹 の会 、あい、ほほえみ、ふれんズ、  

糸 ぐるま 、 Ｈ Ａ Ｎ Ｄ 、 ひまわ り 、 玉 手

箱  

～よろしくお願 いします～  

 

 



（３） 

     

２

０

１

０

年

６

月

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

セ

ン

タ

ー

に

登

録

し

、

地

域

の

福

祉

施

設

や

子

ど

も

会

、

サ

ロ

ン

へ

の

訪

問

活

動

を

さ

れ

て

い

る

「

マ

ジ

ッ

ク

ヤ

マ

ー

テ

」

の

原

田

さ

ん

に

活

動

状

況

な

ど

を

話

し

て

頂

き

ま

し

た

。 

 

発
祥
は
区
長
の
お
誘
い 

 

５

年

前

、

区

長

か

ら

マ

ジ

ッ

ク

教

室

を

や

ら

な

い

か

と

お

誘

い

を

受

け

た

の

が

始

ま

り

で

、

地

域

に

は

既

に

マ

ジ

ッ

ク

教

室

が

あ

り

、

我

々

は

第

２

教

室

と

し

て

男

女

11
人

で

ス

タ

ー

ト

し

ま

し

た

。 

 

出
張
講
座
を
メ
イ
ン
に 

 

第

２

教

室

で

は

、

出

張

講

座

を

メ

イ

ン

に

活

動

を

展

開

し

て

い

ま

す

。

一

時
期

は

門

真

市

や

枚

方

市

で

も

活

動

を

し

て

い

ま

し

た

が

、

最

近

は

「

明

星

、

き

ん

も

く

せ

い

」 

な

ど

近

く

の

福

祉

施

設

が

中 

     

心

で

す

。

マ

ジ

ッ

ク

だ

け

で

な

く

ハ

ー

モ

ニ

カ

や

三

味

線

と

の

コ

ラ

ボ

な

ど

工

夫

を

し

て

い

ま

す

。
ま

た

勉

強

会
（

月

２

回

、

第

２

・

４

木

曜

日

の

午

後

）

で

は

新

し

い

技

の

習

得

に

努

め

て

い

ま

す

。 

 
子
ど
も
の
眼
は
怖
い 

 

子

ど

も

に

マ

ジ

ッ

ク

を

み

せ

る

と

き

は

、

高

齢

者

と

違

い

反

応

が

素

早

い

で

す

し

、

記

憶

力

が

抜

群

で

同

じ

出

し

物

を

二

度

す

る

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

の

で

苦

労

し

ま

す

。 

 

こ
れ
か
ら
の
課
題
は 

 

誰

で

も

で

き

る

マ

ジ

ッ

ク

、

興

味

の

あ

る

方

を

募

集

し

て

い

ま

す

。

ま

た

出

演

依

頼

を

お

断

わ

り

し

な

い

よ

う

メ

ン

バ

ー

の

調

整

が

悩

み

で

す

。 

で

も

時

に

は

お

酒

を

の

み

な

が

ら

み

ん

な

で

楽

し

く

や

っ

て

い

ま

す

。 

                              

                              

 

ボランティア  

インタビュー38 

 

多

勢

の

仲

間

と

共

に

活

動

を

通

し

て

、

色

々

な

方

々

と

ふ

れ

あ

い

、

子

ど

も

た

ち

の

「

あ

り

が

と

う

」

の

言

葉

に

元

気

と

楽

し

さ

を

貰

い

、

感

謝

の

日

々

を

過

ご

し

て

い

ま

す

。 

連
絡
会
に
入
っ
て
み
て
、 

 

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

は

何

と

な

く

取

っ

つ

き

難

い

よ

う

に

思

う

人

た

ち

が

多

い

と

感

じ

ま

し

た

。

そ

こ

で

思

う

事

は

、

Ｖ

グ

ル

ー

プ

連

絡

会

の

説

明

を

し

て

い

た

だ

く

お

手

伝

い

が

必

要

で

は

な

い

か

? 

そ

し

て

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

を

も

っ

と

発

信

し

て

い

た

だ

き

た

い

。 

 

今
後
の
活
動
に
つ
い
て 

 

こ

れ

か

ら

も

、

仲

間

と

元

気

に

楽

し

く

、

多

く

の

人

た

ち

と

ふ

れ

あ

い

、

自

分

を

楽

し

ま

せ

た

い

。 

 

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

始

め

た

き
っ
か
け
は 

阪

神

淡

路

大

震

災

の

折

、
仕

事

で

神

戸

の

ラ

イ

フ

ラ

イ

ン

復

旧

に

携

わ

り

ま

し

た

。
当

時

、
大

勢

の

被

災

者

に

炊

き

出

し

や

給

水

、

身

の

廻

り

の

世

話

を

一

生

懸

命

し

て

い

る

人

た

ち

の

活

動

を

眼

の

当

た

り

に

し

、
退

職

し

た

ら

何

か

や

ら

ね

ば

と

思

わ

さ

れ

ま

し

た

。
退

職

後

広

報

で

府

の

シ

ル

バ

ー

ア

ド

バ

イ

ザ

ー

養

成

講

座

の

募

集

を

知

り

受

講

、
終

了

後

受

講

仲

間

の

人

た

ち

と

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

を

始

め

ま

し

た

。 

活
動
を
始
め
て
み
て
? 

 

当

初

は

戸

惑

い

の

連

続

だ

っ

た

が

、
多

く

の

方

々

の

ア

ド

バ

イ

ス

、

協

力

を

頂

き

ま

し

た

。 

今

は

、

お

も

ち

ゃ

作

り

、

軽 

ス

ポ

ー

ツ

、

ふ

れ

あ

い

訪

問

等

、 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
登

録

グ
ル
ー
プ
紹

介

② 

 
 

「
マ
ジ
ッ
ク
ヤ
マ
ー
テ
」 

 

作本  儀蔵さん 

（玉 手箱 ） 

盆 栽 も楽 しん

でいま～す 

  

 



（４） 

             

障
が
い
者
に
関
す
る 

マ
ー
ク 

そ
の
⑤ 

 

 

聴
覚
聴
が
い
障
害
で
あ
る
こ

と

を

理

由
に

免

許

に
条

件

を

付

さ

れ

て

い
る

方

が

運
転

す

る

車

に

表

示

す
る

マ

ー

ク
で

、

マ

ー

ク

の

表

示
は

義

務

と
な

っ

て

い

ま
す
。
危
険
防
止
の
た
め
や
む 

              
を

得

な

い

場

合

を

除
き

、

こ

の

マ

ー

ク

を
付

け

た

車
に

幅

寄

せ

や

割

り

込
み

を

行

っ
た

運

転

者

は

、

道

路
交

通

法

の
規

定

に

よ

り
罰
せ
ら
れ
ま
す 

            

リ
ー
ダ
ー
会
議 

（

10
月

27
日
） 

                            

 

先
日
、
友
人
に
誘
わ
れ
て
、 

ひ
ょ
う
た
ん
で
ラ
イ

ト
を
作
る 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
ま 

し
た
。 

 

ひ
ょ
う
た
ん
を
選
ん
で
、
デ 

ザ
イ
ン
を
考
え
て
、
半
田
ご
て 

で

穴

を

開
け

て

・

・
・

の

作

業

を

し

ま

し
た

。

ひ

ょ
う

た

ん

の

中

に

ラ

イ
ト

を

入

れ
る

の

で

、

穴

は

小

さ
め

よ

り

大
き

め

に

す

る

と

、

光
が

洩

れ

や
す

く

綺

麗

だ
と
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

結
局
、
３
時
間
か

か
っ
て
仕 

上
げ
ま
し
た
。
部
屋
を
真
っ
暗 

に
し
て
ラ
イ
ト
を
点
け
る
と
、 

気

持

ち

が
落

ち

着

き
ま

す

し

心

が
癒
さ
れ
ま
す
。 

 

ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
私
を
夢
幻 

の
世
界
へ
と
誘
っ
て
く
れ
る
か 

も
知
れ
な
い
と
想
っ
た
り
、
そ 

ん
な
非
日
常
的
な
ひ
と
時
が
あ 

る

と

い

い
な

あ

と

想
う

の

は

、

私
だ
け
か
し
ら
・
・
・
。 

 
 

 
 

 
 

ク
ロ

ー
バ
ー 

 

☆
連
絡
会
よ
り 

・
大
阪
府
市
町
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア

連

絡

会

河

北

ブ

ロ

ッ

ク

交
流
会
報
告
（
２
頁
参
照
） 

・
ふ
れ
あ
い
広
場
に
つ
い
て 

 

実
行
委
員
会
で
の

各
ブ
ー
ス

で

の

準

備

状

況

等

を

報

告

（
１
頁
参
照
） 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー 

秋
の
大
掃
除
に
つ
い
て
（
２

頁
参
照
） 

☆
各
グ
ル
ー
プ
か
ら 

・

Ｋ
Ｉ
Ｃ
＝

11
月

11
日
、

ア
カ

ペ

ラ

の

コ

ン

サ

ー

ト

を

ゆ

う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
で
開
催 

・

虹
の
会
＝

11
月

20
日
、

星
田

小

学

校

４

年

生

の

点

字

体

験
を
し
ま
す
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点字カレンダー  

「虹 の会 」では視 覚 障

がい者 の方 々へ平 成

28 年 度 点 字 カレンダ

ーを作成しています。 

ご希望の方はボラン

ティアセンターまでお

申し出ください。 

聴 覚 障 が

い者標識  

ボランティアサロン 

お待ちしています  
 

7 月よりボランティアセ

ン タ ー で ボ ラ ン テ ィ ア サ

ロンを開設しています。  

誰 で も 気 軽 に お 越 し い

ただけるサロンです。  

 

☆開催日時  

毎月第２木曜日  

午前 10 時～ 12 時  

☆場  所  ボランティア  

センター  

☆内  容   

活動紹介 DVD 上映やボ

ラ ン テ ィ ア に よ る ミ ニ 講

座などがあります。  

 


